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Psychisnre et Anthropos Samuel Lepastier

Crises hystériques et mutations culturelles

S,r»rupl LuplsurRl

I'SYCHIAI'RE, PSYCHENRLYSTE,UNIVERSITE PARIS OUEST, NANTURRg LA EFENSE

Résumé:

L'étude de la clinique de I'hystérie a contribué à la naissance de la
psychanalyse. Cette affection a été l'un des premiers troubles identifiés par les
médecins sans que ceux-ci au cours de siècles aient pu proposer de solution
vraiment satisfaisantes pour Ia comprendre. Chaque époque a tenté d'interpréter
I'hystérie à partir d'un paradigme cnlturel dominant, la psychanalyse faisant ici
une exception puisqu'elle est Ia seule discipline scientifique ayant fait de
I'hystérie son paradigme. Le rêve est un équivalent d'accès hystérique et le
concept de pulsion a été élaboré à partir de la conyersion. Les manifestations
contemporaines de I'hystérie, tout en s'inscrivant dans la continuité de toutes
celles qui les ont précédées, témoignent de notre époque. Si l'affection n'est pas
déterminée par les mutations culturelles, elle en constitue une interprétation. Si
le mouvement symbolique est invariant, les manifestations de figuration, les
modalités d'expression du langage et surtout le sens donné à ces formes autres
évoluent en fonction de I'attitude des tiers interprétant ces signes, et donc de la
culture.
Mots clés: ConvLrlsions pseudo-épileptiques, Culture, Épidémies psychiques,

Hystérie, Inconscient, Inquiétudes collectives, Transes rituelles.

Celle-ci [a moelle ou substance germinative] étant douée d'âme et trouvant une échappée, à l'endroit
même oir elle s'échappe, cause un vivant appétit de.iaillissement et produit ainsi le désir d'engendrer.
Voilà por.rlquoi. chez Ios honrnres. ce clui tient à la nature des palties est un être indocile et autoritaire,
une sorte d'animal qui n'entend point raison. et que ses appétits toujours excités portent à vouloir tout
clominer. De rrême. chez lcs fèmmes, cc qu'on appelle matrice ou utérus est. pour les mêmes raisons,
un animal en dcdans d'elles, qui a I'appétit de faire des enfànts: et lorsque. malgré l'âge propice, il
reste un long lemps sans liuit, il s'impatiente et supporte mal cet état; il erre partout dans le corps,
obstruc les passages de son soufT'le, interdit la respiration,.jette en des angoisses extrêmes et provoque
des maladies. d'autres maladies de toutes sol'tes: et cela dure tant que des deux sexes I'appétit et le
désir ne les amènent à une union oir ils puissent cueillir comme à un arbre leur fiuit [...].

I Docteur en médecine, docteur de l'université Paris-Descartes (psychologie), membre de la
Société psychanalytique de Paris, ancien professeur associé de psychopathologie à

l'université Paris Ouest, Nanterre La Défense, ancien praticien attaché consultant du
service de psychiatrie de l'hôpital La Pitié - Salpêtrière (Paris), directeur de recherche à

l'université Paris-Diderot (Sorbonne Paris Cité), chercheur-associé à I'Institut des

Sciences de la co;nlrunication du CNRS (Sorbonne Universités).
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Platon

Toute mutation sociale entraîne un changement culturel perceptible au

niveau individuel. Dans un monde en évolution rapide, il devient plus

difficile de se situer dans la succession des générations, contrairement à ce

qui se produit lorsque, par exemple, la chaîne familiale s'est inscrite dans la

continuite de la propriété d'une même exploitation agricole' Les

modifications socialàs entraînent aussi de plus grande tension entre les sexes

ce qui conduit à renouvelel, en fin de compte, le questionnement sur

l'idàtite. Après Freud (1930 a), François Richard a longuement décrit les

spécificités du norr.o, malaise dans la culture (F. Richard,20ll).
comment, en effet, exister comme personne s'il faut prendre en

compte des identif,rcations contradictoires ? La question qui se pose dès lors

est de savoir si, les rêves des jeunes gens d'aujourd'hui étant, dans tous les

pays du monde, diffërents de ceux de leurs ainés, cette évolution traduit une

rnàdification psychique spécifique ou bien si,malgré une enveloppe

apparemment àifférente, nous retrouvons en profondeur les mêmes conflits

fondamentaux de l'être humain.
Une perspective psychanalytique doit proposer une synthèse entre

deux mouvements d' apparence opposés.

D'une part, dans iu ,n.ru." où l'inconscient se transmet de génération

en génératiàn, les mutations sociales ne peuvent qu'entraîner des

modifications relativement superficielles dans notre être intime'

Fondamentalement, notre psychisme n'est guère différent de celui des

chasseurs-cueilleurs des premiers temps de la préhistoire, tel l'homme de

Cro-Magnon. Les civilisations successives ont, chacune à sa manière,

contenu ce noyau primitif en offrant des capacités accrues de sublimation et

autorisant davantage de motions pulsionnelles altruistes et sociales.

Cependant, ces couches culturelles restent relativement minces, comme

plüieurs tragédies récentes de I'histoire, survenues parfois dans les pays qui

i. présentent volontiers comme étant les plus avancés dans le
développement culturel, ne manquent pas de rappeler.

Màis d'autre part, s'il est vrai que f inconscient est Zeitlos (atemporel),

s'il est vrai également que le surmoi se construit par identif,rcation à celui

des générations précédentes faisant ainsi que les effets d'un événement très

ancièn puissent se transmettre de manière quasi-indéfinie, il faut également

prendre en compte le fait que, de manière au moins aussi marquante, des

èxpériences individuelles dont certaines sont très précoces et d'autres plutôt

tardives, sont susceptibles s'infléchir sensiblement la trajectoire d'un sujet,

non seulement loIS de l'enfance et de l'adolescence, mais tout au long de la

I Platon, Timée ou de la nature, trad.fr. J. Moreau, Cùuvres complè\es,11, Paris' Gallimard,

1950, Bibliothèque de la Pléiade, pp. 431-524, p. 522.
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Psychisme et Anthropos Samuel Lepastier
vie adulte. Il en va ainsi de la qualité des soins maternels, comme des
éprouvés d'abandon et de carences précoces qui, au moins partiellement,
sont conditionnés par des facteurs culturels. Plus tard, les particularités de
l'éducation de la propreté, dont les contraintes préfigurent celles de
l'apprentissage scolaire comme la place faite à la famille élargie et les
modalités de séparation qui se posent avec une intensité croissante à mesure
que l'enfant avance en âge, constituent autant d'événements touchant
l'inconscient alors ces manifestations sont elles-mêmes largement tributaires
de pressions sociales. À l'âge adulte, l'évolution de la vie sexuelle, les
modalités des choix amoureux, les ruptures, l'accession à la parentalité, les
contraintes professionnelles et les deuils sont autant d'occasions de
remaniement de l'appareil psychique.

Enfin, le retentissement des traumatismes massifs ayant touché une
population dans son ensemble ne doit pas être sous-estimé. Si, quand elle
survient, une grande catastrophe est souvent incompréhensible pour ceux
qui la subissent au point de rester fréquemment inélaborable pendant au
moins la durée d'une génération, elle se trouve à long terme reprise dans la
culture. C'est ainsi que les Acadiens ont forgé leur identité dans le souvenir
de la déportation sanglante dont ont été victimes leurs ancêtres au XVIII"
siècle (C. Richard,2006).Il ne serait pas difficile de repérer des exemples
similaires dans des contextes culturels variés.

S'il n'est évidemment pas possible de traiter dans le cadre d'un article
de l'ensemble des conséquences sur la vie psychique des mutations
culturelles, il paraît à l'opposé judicieux de montrer comment des processus
critiques, et plus spécialement les accès hystériques, permettent de mieux
percevoir leur retentissement clinique. Plus limitée, en apparence, cette
ambition poursuit en réalité des objectifs plus profonds car les mouvements
du corps, perceptibles dans ces conjonctures, sont l'indice d'un processus de

transformation partant d'une perturbation biologique pour aboutir à un
discours affecté chargé de sens.

ORIGINE DE L'HYSTÉRTU:
Dans l'histoire de la médecine occidentale, la description la plus

ancienne de l'hystérie, voici vingt-cinq siècles, est due à Hippocrate qui
semble l'avoir empruntée à des traditions égyptiennes beaucoup plus
anciennes encore (Catonné, 1992). Dans la mesure où ici, dans son

évaluation, le clinicien ne peut se fonder que sur le seul témoignage de ses

sens, aucune observation depuis la plus haute Antiquité n'est en soi
obsolète. Ainsi, l'étude historique est un outil précieux pour appréhender
des mutations culturelles à travers les variations des descriptions cliniques

9



Psychisme et Anthropos Samuel Lepastier

d'une même entité, c'est précisément ce qui fait le prix de la descriPtion

hippocratique.
Lorsqu'urre femme a été trop longtemps privée contre son gré de

relations séxuelles, son utérus, tel animal affamé, se met à errer dans tout le

corps. Ses déplacements, irritant les organes qu'il traverse, expliquent la

mu^ltiplicité, la variabilité et la labilité des signes cliniques observés. Telle

une boule, l'utérus finit par remonter jusqu'à la gorge ou il provoque

l'étoufïement. La crise se termine par un éternuement' Le mot hystérie n'est

pas employé en tant que tel et cet épisode est désigné sous le nom de
'tlffotoiioi 

de la matriie. Cependant, cette description reste incomplète' I1

,,iËst pas dans les habitudes des rnédecins d'explorer systématiquement la

vie sexuelle de leurs patientes. Ce qui est vrai aujourd'hui, devrait l'être

égalernent à l'époque hippocratique. Il faut donc supposer un irnplicite au

ta=bleau clinique en postulant que les médecins ont recueilli les confidences

des femmes suffbquant à leur chevet. C'est sans doute ce qui les a conduits

à présenter comlne une description ce qui, en réalité, est interprétation des

signes observés.
Néanrnoins. ce tableau clinique a pour originalité de ne plus projeter la

responsabilité des soufÏrances de la femme sur un démon car c'est une

transgression des nécessités naturelles qui entraîne des désordres, à l'image

des troubles produits par les carences alirnentaires lorsque des personnes, en

raison de conditions personnelles, sociales ou culturelles, ne peuvent être

nourries à leur faim. C'est pourquoi, même s'il n'y est pas toujours fait

référence de façon explicite, la suffocation de la matrice reste d'actualité. En

français, nous continuons à dire, avoir les boules, pour désigner une

personne angoissée. De rnême façon, nous accompagnons de l'expression, à

t,r.ts souhaitu, une personne qui éternue. Pour traiter la suffocation de la

matrice, les auteurs hippocratiques cherchaient à faire revenir 1'utérus dans

son emplacement naturel et cela pouvait être effectué de deux manières: soit

par répulsion. soit par attraction. La deuxième méthode, la plus douce, est

malheureusement tornbée en désuétude depuis longtemps. Elle consistait à

fàire brûler des parfums entre les cuisses de la femme afin qu'ils pénètrent

clans les voies naturelles pour attirer I'utérus vers son emplacement initial.
Autrement, on faisait respirer à la femme des vapeurs acres de sels

d'ammoniac pour dégoûter l'utérus exotique et l'obliger à fuir dans son

refuge naturel. Au début du XX' siècle encore, les parisiennes élégantes ne

manquaient pas de Se promener en plaçant un flacon de sels dans leur sac de

façon à les respirer imrnédiatement en cas de malaise.

Freud, lui-même, n'a pas totalement renoncé au modèle de la
suffocation de la rnatrice lorsque en 1905, dans l'histoire clinique de Dora,

il écrit: «Je tiens sans hésiter pour hystérique toute personne chez laquelle

l0



Psychisme et Anthropos Samuel Lepastier
une oÇcasion d'excitation provoque surtout ou exclusivelnent du dégoût.
que cette personne présente ou non des symptômes somatiques» (Freud,
7905 e, p.). Dans le prolongement des conceptions de Darwin (1972), le
destin des affects, et non plus des représentations, définit l'hystérie. Tout
d'abord, affaire «d'occasion», l'affection est une manifestation critique, ou
tout au moins essentiellement perceptible lors de ses manifestations
critiques. comme chez les auteurs hippocratiques, des événements en
rapport avec la vie sexuelle déclenchent la crise. Le passage de l'excitation
sexuelle au dégoût constitue le deuxième point à étudier. cette
transformation résulte d'un double déplacement: d'une part, nous observons
un mouvement du bas vers le haut: d'autre part, nous constatons une
inversion du signe de l'affect qui passe du plaisir au dégout. En d'autres
termes, pour rester fidèles à l'esprit de la psychanalyse, la sexualité génitale
se trouve refoulée au profit de l'excitation de la zone érogène orale.
L'hystérie entraîne une régression tcnrporelle qui suscite une inversion de
signes. Le dégoût marque une excitation désagréable au niveau de la
bouche. ce qui pouvait être perçu comme l'indice d'un plaisir (comme en
témoigne l'expression faire venir /'eau à la bouche) est négativé pour
devenir celui d'une souffrance psychique. La progression des mouvements
(excitation partant de I'utérus, remontant vers l'extrémité céphalique et la
bouche) est une représentation intériorisée d'attaque hystérique, à peine
démarquée de la description classique de la suffocation de la matrice.

Dans la crise, il est remarquable de relever la progression de l'affect
avec la série: frigidité, dégoût, puis angoisse précédant la verbalisation.
L'attaque hystérique est non seulement le moment dt saut mystérieux dtt
psychique dans le somatique mais aussi le temps de mise en place de la
répression de l'angoisse. La belle indi/Jërence manifeste I'abaissement
extrême de tension psychique que réalise l'expression motrice de toute
émotion, chez I'animal, l'inJànset l'homme. Mais, contrairement aux
auteurs hippocratiques, le processus est ici entièrement psychique. Entre la
position d'Hippocrate et celle de Freud nous devons compter vingt-cinq
siècles d' évolution culturelle.

LES FONDEMENTS CLINIQUES DE LA VIE PSYCHIQUE:
Le psychisme est composé de plusieurs strates. Certaines, qui

accompagnent le comportement et de ce fait immédiaternent accessibles par
I'introspection, ont formé depuis toujours le noyau de la littérature et, d'une
façon plus générale, des æuvres de culture, avant d'être analysées par la
philosophie des perceptions ou des sensations puis faire enfin l'objet de
travaux psychologiques. Le caractère limité et incertain des déductions
tirées de l'introspection ont conduit à proposer, à partir du XIX'siècle, le

ll
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recours à la méthode cliniEte Ou* tu mesure où la pathologie accroit

parfois jusqu,à la caricature des traits psychiques ordinairement présents de

fàçon plus discrète, la maladie peut être considérée comme l'équivalent d'un

processus expérimental q

À partir des formes Plus

ui aurait été réalisé spontanément par la nature

extrêmes il est possible de mieux percevoir des

aspects du fbnctionnement mental ordinaire. En somme, la normalité se

déduit du pathologique et non ce dernier qui serait défini par une norme

posée a priori. C'est pourquol, pour en revenir à l'objet de notre travail,

Charcot s'est intéressé, malgré leur caractère excepti onnel, aux formes les

plus spectaculaires d'attaques hystériques, auxquelles il a laissé son nom (la
'groriu 

hystérie de Charcot et Richer) car elles contenaient toutes les

manifestations de I'affection (Lepastier et Allilaire ,2006)'
Pour Charcot, la grande hystérie ou hystéro-épilepsie est une attaque

qui progresse en quatre phases : tonique, clonique, attitudes passionnelles et

detii" di mémoire qui met fin à la crise. La phase tonique ouvre la scène,

elle est marquée puirn grand cri suivi d'une perte de connaissance, le corps

présente alois uni rigidité tonique, parfois en arc de cercle. Lui succède la

phase clonique lou plus exactement clownesque) appelée aussi phase des
-grands 

*oirn*nnls. Le patient s'agite avec des mouvements caricaturaux

qui évoquent ceux d'un ilown au cirque. Progressivement, cependant, les

mouvements prennent un caractère intentionnel, les contorsions expriment

parfois les passions les plus variées. Puis, le malade mime le traumatisme

qui est à l'ârigine de la crise (souvent une scène sexuelle) dans laquelle il
jàue successivèment tous les personnages du drame. Nous sommes alors au

tæur de la phase des attitudes passionnelles. Attx mouvements succèdent

les paroles àans la phase terminale du délire de mémoire qui marque la fin
desiignes moteurs. Le délire porte sur les événements qui ont marqué la vie

du malade. Les idées érotiques y ont souvent une place importante. Ainsi,

Geneviève, une patiente de la Salpêtrière: «[...] ne continue pas l'histoire

commencée, elle en reprend une autre par Son milieu, semblant continuer un

récit déjà entrepris, ou comme quelqu'un qui, feuilletant un volume, lirait au

hasard les premières lignes de quelques pages». (Richer, 1885, p. 119). La

t'in de l'attaque est marquée par des sanglots, des pleurs, des rires, etc.

Des expériences affectives marquantes, équivalentes à des accès

hystériques a minima, permettent parfois de retrouver des événements

anciens dont nous avions cru le souvenir perdu. Cette expérience témoigne

de la capacité de l'appareil psychique à conserver des traces du passé en

dehors de la conscience. Ainsi, lors d'une épreuve académique, il arrive que

des étudiants aient le sentiment au moment où ils prennent connaissance du

sujet de composition, ne pas le savoir, mais, progressivement le puzzle se

reconstitue, l'épreuve s'achève sur un succès et le candidat est alors heureux

12



['sychisme et Anthropos Samuel Lepastier
de constater que ses connaissances sont plus étendues qu'il ne l'avait pensé
dans un premier ternps. Cette zone de la vie psychique, concept classique de
la psychanalyse, correspond à ce que Freud a décrit sous le terme de
préconscierl: autrement dit, I'instance qui concerne des images et des
pensées non présentes à l'esprit mais susceptibles d'être mobilisables en cas
de nécessité (Luquet, 1987; Benyamin, 2013). Pour l'essentiel, ce que les
psychologues cognitivistes désignent du terrne d'«inconscient>> correspond
au préconscient des psychanalystes (Hardy-Baylé, 2002).

La situation se complexifie lorsqu'une représentation mentale que
nous pensions mobilisable nous échappe au moment où, au moins à un
niveau conscient, nous souhaiterions très vivement la retrouver. Si des
étudiants qui pensaient ne pas connaitre le cours retrouvent, sans être en
mesure d'en percevoir le mécanisme en æuvre, leurs connaissances au cours
de l'évaluation, à l'inverse, d'autres lors de l'examen, perdent leurs moyens
sans pouvoir retrouver le savoir qu'ils croyaient avoir définitivement acquis.
Non seulement, ils ne satisfbnt pas trop bien aux exigences universitaires
mais, dans bien des cas, la mémoire revient une fois l'épreuve terminée. Ce
type de conduite d'échec signe. non pas un affaiblissement du souvenir
conduisant à son effacement mais, bien au contraire, un refoulement actif
excessif. L'oubli a ici une fonction de défense névrotique, en particulier
quand l'impétrant pense ne pas être digne du succès, ou bien encore quand il
préfère prolonger sa présence à l'université pour retarder le moment de se

confronter aux aléas de la vie professionnelle, ou enftn, dernière hypothèse
mais souvent la plus significative, quand son respect à l'égard de ses parents
lui interdit d'atteindre un niveau auquel ceux à qui il doit la vie et sa

première éducation n'ont pu accéder. L'échec à l'examen malgré son
caractère apparemment négatif, permet d'éviter d'affronter une trop grande

angoisse. Le trouble névrotique procure donc à celui qui en est atteint un
hénéfice primaire (la suppression où la limitation de l'angoisse) c'est
pourquoi il est si difficile d'y renoncer même quand le caractère

apparemment absurde du symptôme est reconnu. A une échelle plus

ordinaire, les forces psychiques inconscientes se manifestent en permanence

et, chacun de nous, présente de façon transitoire des symptômes qui tissent
la trame de la «psychopathologie de la vie quotidienne)) (Freud, 1901 à).

C'est pourquoi, aucune analyse psychopathologique ne saurait être

cornplète sans prise en compte du système inconscient, en d'autres termes,

de la strate du psychisme qui reste en tout état de cause inaccessible la
conscience. Freud a opposé le systèrne Cs-Pcs (conscient-préconscient) au

système lcs (inconscient) car ils obéissent à deux logiques de

fbnctionnement mental différentes. Le système Cs-Pcs est soumis aux
processus secondaires, rationnels tandis que le système 1cs relève des
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Psych isme et Anthropos Samuel Lepastier

processus prlmalres qul
ignorent la négation et la
essentielles relèvent de la

sont ceux du rêve qui se situent «hors-temps»,

contradiction et où les opérations psychologiques

condensation et du déplacement (Freud, lgllb)-
Dans d'autres cas, les symptômes ne sont pas immédiatement

perceptibles et c'est seulement avec le recul du temps que nous pouvons

constater qu'une personne semble, rnalgré elle, sottmise à des forces qui la
dépassent. Il n'est pas toujours possible de repérer I'origine d'un destin qu'il
faut bien qualifier de tragique. Nous sommes d'autant plus confrontés à

cette situation qu'elle est souvent à l'origine d'une demande de traitement
psychanalytique (Oppenheimer, 1996). Une illustration clinique somme

toute banale, permet de mieux mesurer les enjeux psychiques dans cette

conjoncture. Une femme a épousé un homme qui la fait beaucoup souffrir.

Après beaucoup d'hésitations, ayant longuement pesé le pour et le contre,

elle prend la décision douloureuse de se séparer de son conjoint. Elle s'en

trouve soulagée, ce qui lui permet quelque temps après de vivre une belle

histoire d'amour qui la conduit, là encore après avoir pris le temps de la

réflexion, à se lancer dans une nouvelle union. Malheureusement, au bout de

quelques années (sinon parfois au bout de quelques mois seulement), elle

retrouve avec son nollveau compagnon dans une situation très proche, si elle

n'est pas identique, de celle vécue auparavant. I1 n'est guèIe possible

d'invoquer le manque d'expérience ou d'information. Dès lors, comment

comprendre que cette femme, pourtant avisée, se soit ainsi laissé piéger à

nouveau ? Force est alors de constater qu'elle aété prise malgré elle dans

ûne compulsion de répétition qui l'amène à vivre une névrose de destinée

(Freud, 1920 g; Bertrand, 2001).
Parce qu'elle impose de vivre dans la répétition, donnant aux tiers le

sentiment que le suiet est comme possédé, la pulsion, ce composé mixte à la
tbis psychique et somatique, a été considérée par Freud comme

« démoniaque » (Bokanowski, 1989). Comme s'il était possédé, le sujet vit
progressivement une existence dans laquelle il se reconnaît de moins en

moins. Plus que toutes autres, ces situations nous mettent en contact avec les

processus psychiques inconscients. Dès lors, la question se pose de savoir
comment accéder à la connaissance de la conscience d'une part et, d'autre
part, question corollaire, de comprendre en quoi celle-ci peut aider une
personne à se dégager des entraves douloureuses qui bornent son existence.

Au point où nous en sommes, il est nécessaire ici de faire remarquer que si

ces patients souffient incontestablement, dans nombre de cas ils se dérobent
devant l'éventualité d'une cure. Ils disent ne pas être motivés pour
«s'engager là-dedans» ou se déclarent guéris après un entretien ou deux.

D'une façon plus générale, nous ne manquons pas d'être frappés par la
multitude des prétextes mis en avant pour écarter la perspective d'un
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traitement, quelle que soit son orientation. Tout semble bon pour éviter de
regarder le fond des choses. Or, nous le savons tous, il est exceptionnel, en
cas de troubles somatiques, lorsque, par exemple, une personne souffre
d'une rage de dents, que soit posée la question de sa motivation au
traitement. De fait, il existe une différence de nature entre la souffrance
psychique et celle qui résulte d'une maladie organique. Si celle-ci n'a pas de

sens particulier, au moins en première approximation, celle-là, quelle que
soit son intensité est toujours une solution de compromis que le patient
hésite à abandonner par crainte de souffrir davantage encore.

En quelque sorte, le psychisme humain, et plus particulièrement le
Moi, selon la définition qu'en donne la psychanalyse, est contraint de

trouver sa place entre les exigences pulsionnelles émanant du Ça et les

limitations imposées par le Surmoi, expression des images parentales
intériorisées, comme enfin les aspirations de l'ldéal du Moi (Freud, 1,923 b).
Des positions individuelles peuvent devenir elles-mêmes des faits de culture
quand elles se retrouvent à I'identique chez un grand nombre de personnes.
Ainsi, les conduites d'échec d'étudiants, quand ils n'assument pas de

dépasser le niveau culturel de leurs parents, sont un facteur important de

reproduction sociale et freine dans nombre de sociétés des mutations
nécessaires. Il faut prendre en compte le fait qu'une partie du surmoi est

d'ordre culturel (Diatkine, 2000, 2001 ; Denis, 2013).

L'ACCÈS A LA CONNAISSANCE DE L'INCONSCIENT:
Les mouvements psychiques construisent en permanence un équilibre

entre ce qui affleure à la conscience et ce qui reste inconscient. Pour Roger
Perron, le processus de symbolisation qui consiste à relier des

représentations mentales ne peut se concevoir en dehors d'une dialectique

de l'absence de l'objet (Perron, 7997, pp. 399-401). Dans les épisodes

critiques, les signes observés appartiennent aussi bien au registre
pathologique, révélant une souffrance rattachée à l'infantile, qu'un mode

d'échange où la dimension du plaisir est au premier plan de la recherche :

les signes de transes rituelles, retrouvailles avec la mère, ne sont pas

superposables à ceux des accès hystériques signant sa disparition. Devant

ces conjonctures, la frontière entre l'inconscient qui cherche à se manifester

en permanence et les mécanismes de défense se modifie permettant à une

partie des contenus psychiques ordinairement refoulés d'accéder à la

conscience. Au cours des accès hystériques ce phénomène est

particulièrement perceptible, ce qui explique que ses premiers patients,

atteints de cette afïection, aient Freud sur la voie de découverte de la
psychanalyse (Freud et Breuer, 1893 a). Celle-ci est intervenue lorsque

Freud a pris conscience que le mode de formation des symptômes
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hystériques était identique à celui des processus

et déplacement) des représentations mentales du

considéré comme un équivalent de crise hystériq

de figuration (condensation

rêveur. Le rêve pouvait être

ue et son interprétation était

la voie royale qui permettait d'accéder à I'inconscient (Freud, 1900 a).

C'eit un changement de perspective considérable car reconnaître

I'analogie du rêve et de l'hystérie a pour conséquence que la psychanalyse

.," p.rt êtr" considérée seulement comme une branche de la psychopathologie

rnais plutôt cotntne une discipline susceptible d'éclairer la dimension

inconsiiente latente dans toute production psychique, y compris chez les

personnes et les groupes indemnes en apparence de troubles. La naissance

àe la psychanalyse date véritablement du moment où Freud prend conscience

cette dimension anthropologique et que, à travers le rêve il découvre le

complexe d'(Edipe. C'est pourquoi également, le modèle le plus généralement

retenu pour l'ètude de la vie psychique est celui du rêve. Dans le

relâchement de la nuit, dans le remaniement la vie psychique et la réparation

in-rposés par le sommeil, des figurations se mettent en place, qui ont pour

objet de situer, en l'élaborant, la place des expériences les plus récentes au

sein de celles qui les avaient précédées. Sans prétendre effectuer une

interprétation qui aille au-delà de la conscience, constatons que les images

du rève reprennent des éléments de notre vécu, transformés par les deux

opérations qui sont la condensation et le déplacement' Dans me chapitre

sàpt de L'lnterprétation du rê,r,e,Frettd montre que, d'une part, une même

image du rêve condense plusieurs représentations différentes et d'autre part,

certaines représentations sont déplacés sur d'autres (Freud, 1900 a, pp...).

Cependant, le contenu du rêve est d'abord connu par le souvenir

incertain conservé au réveil. Secondairement, le récit qui en fait à d'autres

est entaché d'encore plus d'approximations et de réélaborations. Sauf dans

le cas de rêve traumatique caractérisé par leur caractère répétitif et l'absence

d'élaboration par rapport à l'événement vécu auparavant, le contenu

manifeste se caractérise par un nombre important de restes diurnes. Seul, le

travail d'interprétation, effectué à partir des associations libres du rêveur,

permet d'en approcher le contenu latent expression de l'inconscient et du

passe infantile. En fin de compte, tout rêve exprime la réalisation d'un
souhait. L'angoisse éprouvée dans certains rêves correspondants à la

difficulté de reconnaître certains désirs inacceptables pour la conscience.

Cependant, nous ne sommes iamais assurés que notre interprétation ne s'est

pas contentée de substituer à un contenu manifeste un autre contenu

manifeste. De plus, le rêve étant une activité auto érotique, son étude à elle

seule n'offre pas d'outils suffisants pour rendre compte des effets de

transfert, en particulier dans leurs conséquences dans la psychologie
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collective et d'analyse de la culture
significative.

où ils interviennent de façon

ces considérations m'ont amené, depuis longtemps déjà, à faire retour
sur la clinique de l'hystérie et en cela j'ai été favorisé par mon travail à la
Salpêtrière qui m'a offert la chance de pouvoir effectuer des recherches sur
un matériel clinique proche de celui de Charcot.

La séance d'analyse ne peut être entièrement construite à partir du
paradigme du rêve. certes, le patient est allongé, il est incité à s,exprimer
aussi librement possible et son fbnctionnement psychique au moins dans les
rnoments de régression peut se rapprocher de celui du rêveur. Cependant,
restant éveillé, il ne cesse d'osciller entre différents niveaux, ce qui ne serait
guère possible dans le rêve. Surtout, et c'est la différence fondamentale, le
patient s'adresse à son psychanalyste dont il attend de recevoir de lui des
interprétations qui éclairent son discours affecté. Nous somrnes ici bien plus
proches de l'accès hystérique, mouvement critique dont l'expression est
toujours destinée à un interlocuteur. Avant Freud, Gilles de la Tourette,
élève de Charcot avait noté que la crise hystérique était la mise en scène
d'un rêve, il précise:

C'est ce rêve, en effet, objectivé dans les hallucinations des attitudes
passionnelles si magistralement étudiées par M. charcot, qui, chez les
hystériques à attaques, va singulièrement influencer l'état mental dans les
intervalles des accès. Lorsque I'attaque est terminée, le cerveau de
I'hystérique a gardé de ce rêve une impression profonde, créée par res
souvenirs anciens qu'il a réveillé, - car Ie rêve est toujours, ou le plus
souvent, un rappel de fait passés, vécus, - impression d'otr naît Ia joie et la
tristesse, plus souvent cette dernière, car la phase triste est toLrjours plus
intense que la phase gaie Surtout, le développement de I'attaque est fonction
dn contenu d'un rêve (Gilles de la Tourette, 1891, pp. 494-495).
Alors que l'étude de l'hystérie a été l'un des points de départ de la

psychanalyse, peu de progrès ont été faits depuis comme l'ont constaté les
psychanalystes qui ont travaillé sur cette question (Wisdom, 1961; Bollas,
2000; Lepastier, 2004). Il n'est pas impossible que cela ait été dû à une
erreur de perspective: au moins dans le dernier demi-siècle écoulé, l'hystérie
a été davantage perçue comme une structure, alors qu'elle est
essentiellement un processus critique.

En d'autres termes, lorsque le sujet est placé face à une représentation
inconciliable pour le moi; en d'autres termes, une image intolérable pour lui,
il tente de la refbuler t ers I'inconscient et cela se produit dans ce mécanisme
qu'on appelle de crise hystérique.

Je vais en donner une illustration qui remonte aux tous premiers temps
de ma pratique clinique, à l'époque lointaine où, pour compléter mes
revenus, j'elfectuais des remplacements de médecine générale dans le cadre
de visites à dornicile en urgence.
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Je suis appe lé un dimanche matin Pour examiner une jeune Jëmme à son

domicile. Elle m'ouvre la porte eT ie constate qu'elle esl aqqaremment seule chez

elle. Elle est souriante el mutiqlte, et d'ernblée ie suis saisi de perplexit'é. Elle me

conduit dans la pièce de séiotrr pour que Je I'examine comme si tout lui semblait

éviclent. À ru ,rornnnt-là seulement je constate qu'elle est curieusernent penchée sur

le côté. Je me reProche en rnoi-même d'avoir accepTé ce travai'I car, dé.ià orienté

en psychiatrie, ie me Pose à ce momentJà la question de savoir si je dispose

touj ours de connaissances sffisantes en médecine pour ne pas mettre mes patients

que .j'examine en danger. De Jàit, ie me trouÿe face à une pathologie que j'ignore

lvt 'armant de courage, ie cotnmence à examiner la paTien te en me plaçant derrière

elle. Incontestablement, elle est penchée stn" le côté avec un angle d'environ 45"

Très pruderrunent, .ie tente de la mohiliser en la relevant doucemenl. Att boul de

quelques instanls, très brusq Ltemenl, elle se redresse pour se pencher aussitôt du

côté droit dans une Prtsilion .symétrique de la précédente. IntérieuremenT, je me

.sens plus à l'aise Parce qu'aucune malqdie organique n'qurait pu produire une

telle évolution sYmPtomatiq ue. l'{ous sommes en Presence ici d'un tableau

classique d'hystérie de cont'ersion déjà décrit au XIX siècl'e par l'Écote lu

Salpêtrière. Le corps de l'hystériqtre à l'issue de certaines crises reste tétanisé et

J'orme un arc de cercle-

Après avoir mieux pris conscience de la situation dans laquelle je me trouve,

.je pratique une nouvelle tnanæuvre Ltn peu plus énergique que les précédenles en

redressant la patiente puis en maintenant ses épaules à l'horizontale pour bloquer

I'impulsion à rebascuier I'autre côté qui se maniJbste à nouveau. La patiente se

trtet alors à convulser puis éclate en sanglots et, contrastant avec le mutisme des

moments précéclents, ,il, ,n met à parler aÿec une telle volubilité qu'il me det'ient

impossibîe de lui poser la moindie question. La veille, samedi après'midi, alors

qi'elle était avec son .fils en îain de Jàire ses courses, il lui a échappé des mains

au moment de traverser la rue. Voyant une voilure arriver, elle s'était sentie

particulièremenl angoissée en pensant que son enfant pourrait bien être écrasé' Le
'symptôme hystériqie représintait ce momenl lraumatique car la pose de la

patiente Anit celli d'uni mère tentanl de rattraper l'enfant mis en danger por so

.fugue.
Ayant repris ses esprits, la patiente semblait ne plus présenter de Ûouble

moteur. Son visage détu;du ne pàrtait pas le sourire rtgé qu'elle avait présenté

clans les premièris minutes cle la consuhation. Cependant, alors qu'initialement ie
m'étais ienti impui,ÿsqnt et paralysé,.ie me surprenais à éprouver à ce moment-là

une impression-cle très graide facilité intellectuelle. Très vite, i'ai imaginé que la

patienié venait de se séparer de son mari. J'ai imaginé que le fils devait passer ce
^week-end 

chez son père, ce qui expliquait pourquoi la patiente était apparemment

seule dans son appartement. Il était sans doute douloureux pour cette jeune mère

de savoiÂon ,oi1", son fils à un hornrne avec qui elle était en conflit pour se

retrouÿer seule et imaginer I'enfant écrasé avait au moins pour avantage d'éviter

cle vivre celte séparation. Cette pensée élant naturellement intolérable pour une

mère aimante, etle avait été aussitôt refoulée mais ce mouvement psychique s'était

matérialisé dans son corps. Bien sûr, i'ai construit un véritable roman donl rien ne
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prouve la véracité même s'ils donnent une cohérence à ce qui, en début de
c ons ult ation p arai s s a i t porticul ière me n r confus.

Ainsi, je suis passé d'un sentiment d'impuissance à une illusion
d'emprise à l'égard de la patiente, ce qui est toujours le risque dans ce type
d'affection. Cependant, dans l'espace d'une consul tation unique qui, il est
vrai, s'est déroulé pendant près d,une, nous pouvons retrouver tous les
éléments d'une cure psychanalytique particulièrement accélérée. Tout
d'abord la patiente présentée une belle indifférence à l,égard de son
syrnptôme. C'est qu'en effet, la conversion réalise un bénéfice économique
pour le sujet en lui épargnant l'angoisse. C'est pourquoi, le patient sernble
indifférent à ce qui inquiète son entourage. La formation du symptôme
ayant amené chez lui un mieux-être, il a beaucoup de mal à y renoncer dans
un deuxième temps. Quand j'ai commencé à mobiliser la patiente j'ai
obtenu seulement un déplac ement de son symptôme, ce qui lui a permis de
continuer à échapper à l'angoisse. À partir du moment où je l'ai mobilisée.
l'angoisse est réapparue : la crise s'est manifestée à nouveau et elle a revécu
sur un rnode basique hallucinatoire la scène traumatisante. Tout s,est bien
passé comme si en parlant elle guérissait, mais nous percevons bien que le
processus ne suit pas une voie rectiligne.

S'il y aurait sans doute davantage à dire de cet entretien, son intérêt
majeur réside dans le fait qu'il montre de manière non équivoque, et sans
suggestion aucune, par quelles voies l'analyse d,un symptôme corporel
conduit à celle de l'histoire d'une vie. La crise hystérique demande à être
interprétée suivant les mêmes règles que celles utiiisées pour les rêves avec
cet avantage que le clinicien est l'objet qui est adressé le symptôme. En
d'autres termes, le transfert précède la crise et en détermine les modalités.
c'est pourquoi, en situation de crise, comme le montre cet exemple, il est
possible de percevoir directement les événements traumatiques et, ce que je
serais tenté d'appeler l'indice de vérité est beaucoup plus marqué que-dans
I'interprétation des rêves. Toutefois, il faut bien avoii conscience que l,on
accède ainsi seulement à la vérité historique du sujet, en d,autres teimes, la
manière dont il s'est appropriée son histoire et non pas la vérité matérielle
qui serait celle opposable, le cas échéant auprès des tribunaux. Ainsi, chez
l'adulte, nombre de représentations de séduction sexuelle renvoient en
réalité à des expressions manifestes du complexe d'(Edipe. une grande
partie des fantasmes des sujets hystériques est en relation avec des cànflits
cedipiens. L'entretien que j'ai rapporté avec n'a pas permis d'accéder à ce
niveau psychique accessible seulement avec la mise en place d,une relation
transferentielle.
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L'IDENTIFI CATION HYS UE:

Les sujets hYstériques ont une grande capacité d' identification, ce qlll

leur a souvent valu, avant la psychanalyse, la réPutation d'être des

simulateurs, ce qui les conduisaient à être rejetés par les médecins Charcot

est l'un des Premiers à avotr iutté contre ce mouvement qui conciuisait à

traiter ces sujets comme des «non-,valeurs» (Charcot, p. 286).Dans le même

temps, il a reconnu que f imitation pouvait conduire à une contagron

psychique. Ainsi, Georges Guinon, secrétaire de Charcot, à ProPos d'une

patiente de ce dernier, Marguerite Faf...jeune fille de22 ans qu'elle

I imitait à s'Y méPrendre le tic convulsif mais il ne s'agissait

point, chez elle, de cette dernière affection' Il y avait, en effet, à ce moment,

dans les sal les du service de clinique, une grande tiqueuse qui contamina

toute une série d'hYstérique s (l'histoire de cette éPidémie et la présentation

cles malades atteintes ont été faites par M. le Professeur Charcot, dans une

des leçons cliniques de cette année). Notre malade compta parmi les victimes

de la contagion et c 'était chez elle de mouvements involontaires

et non de tics convulsifs qu' il s'agissait en réalité (Charcot, 1892, pp' ll5-
r r6).

L'identitlcation hystérique, décrite pour la première fois pal Freud,

n'estpasLlnebanaleimitationelleconsisteplusprofondémenten
upf.opriurion de l'histoire d'autrui par une reprise de ses symptômes (Freud,

l'g)O'a,pp. 184-186)' Cornme, l'écrit Freud :

L'identificâtion est tln facteur extrêmement important pour le

mécanisme des symptômes hystériquesl par cette voie les malades parviennent

à exprimer dun, 1.,,r, symptô;es lés expé.iences vécues d'une grande série de

personnes et pas seulemeni celles qui letir sont propres, à en souffrir en quelque

Sorte potlr totlte tlne multitude humaine et à jouer, par leurs moyens personnels,

tous les rôles d'un spectacle (Freud, 1900 a, p' 184)'

L'emploi du terme identillcation indique seulement la voie suivie et

non «l'acte animique» qui 1'a provoqué. Ainsi, réminiscence de la Salpêtrière

et prolongement de 1'ob.e.vaiion de Marguerite Faf...; Freud précise:

Lemédecinqui,dansunemêmesalled,hôpital,aparmid,autres
malades une malade avec une certaine sorte de tics ne se montre pas surpris

s,ilapprendttnmatinqtlecetaccèshystériqueparticulieratrouvéson
irnitation; il se dit simplement: les autres I'ont vu et imité ; c'est de

I'infection psychique. Oui, mais l'infection psychique se passe à peu près de

la manière suivantè. Les malades en savent généralement plus les unes sur les

autres que le médecin sttr chacune d'elles et elles s'occupent les unes des

autres làrsque [a visite médicale est passée. L'une a-t-elle aujourd'hui son

accès, les autres savent aussitôt qu'une lettre de chez elle, le ravivement d'un

chagrin d'amour, etc. en est ia cause' Letlr sympathie se mobilise' la

conclusion .uivante se développe en elles sans parvenir à la conscience : si

une telle cause peut donner de'tèls accès, alors queje peux_avoir aussi de tels

accès car j'ai ies mêmes motifs. Si c'était là une conclusion capable de

conscience,elledéboucheraitpeut-êtredansl,angoissed,avoirlemême
accès;maisellesedéveloppesurunautreterrainpsychique's'achevantdece
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fait par la réalisation du symptôme redouté. L'identification n'est donc pas
simple imitation, mais elle est appropriation sur la base de la même
revendication étiologique; elle exprime un «de même que» et se rapporte à un
élément commun qui demeure dans l'inconscient (Freud, 1900 a, p. 185).

En fin de compte: «L'identification est le plus souvent utilisée dans
l'hystérie pour exprimer une communauté sexuelle. L'hystérique, dans ses
syrnptômes, s'identifie principalement - même si ce n'est pas exclusivement
aux personnes avec lesquelles elle a eu un commerce sexuel ou bien qui ont
un commerce sexuel avec les mêmes personnes qu'elle» (Freud, 1900 q,
ibidem).

DE L'IDENTIFICATION HYSTÉRIQUE À LA TRANSE RITUELLE:

De fait, les hystériques se manifestent davantage dans les moments de
rnutation sociale, dès lors qu'ils sont confrontés à un conflit identificatoire
impossible à résoudre sur le plan conscient

L'existence de l'identification hystérique est d'une grande importance
théorique. Tout d'abord, sur le plan clinique le fait qu'une symptomatologie
puisse être empruntée à autrui disqualifie le projet d'une psychopathologie
objective puisque, comme déjà Charcot l'avait noté ce qui est tic chez I'une
peut être mouverrent involontaire hystérique chez l'autre. Mais le plus
important, en fin de compte, réside au niveau de la psychologie collective et
de la culture. La capacité d'identification hystérique fait que l'affection se

manifeste, dans la plupart des cas, sous forme d'épidémies Si elles sont
traditionnellement limitées à une salle d'hôpital, une école, un couvent ou
toute autre collectivité à tendances autarciques aujourd'hui avec les moyens
de communication moderne (cinéma, radio, télévision et aujourd'hui
Internet), elles peuvent prendre aujourd'hui des proportions jamais
rencontrées auparavant dans l'Histoire. Au-delà de ce qui pourrait
ressembler à une mode, nous sommes en présence de phénomènes qui
tendent à unifier le psychisme de très larges fractions de la population.
S'identifier hystériquement à autrui, c'est en fin de compte partager un lien
d'amour avec lui.

L'identification hystérique permet également de comprendre
l'évolution d'un certain nombre de phénomènes de culture. Charcot, lui-
rnême, pour répondre aux critiques qui lui étaient faites de son temps de

décrire une clinique artificielle et tout particulièrement un' hystérie de

utlture avait pu démontrer que les phénomènes qu'il décrivait à la
Salpêtrière avaient existé auparavant «en tout lieu et en tout temps», en

s'appuyant pour cela sur des données historiques.
Dans l'histoire de France, I'hystérie a été non seulement un

phénomène clinique mais aussi culturel qui s'est traduit jusqu'à la fin du
Moyen Age par le grand nombre de poursuites intentées aux «sorcières».
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Celles-ci étaient hystériques, non pas parce que rétrospectivement nous

formulerions ce diagnostic sur ces femmes mais parce que c'est à partir des

procès en sorcellerie que les humanistes de la Renaissance sont retournés

àux fondements hippocratiques de la clinique de cette affection. Le XVII'
siècle voit la tenue du procès en sorcellerie d'Urbain Grandier. Ce prêtre à
la réputation scandaleuse, par ailleurs ennemi de Richelieu, est condamné à

être brûlé vif comme responsable des possessions démoniaques dont étaient

victimes les religieuses du couvent des Ursulines de Loudun. Là encore, des

médecins de l'époque avaient estimé que ces malheureuses étaient atteintes

d'hystérie. Au XVIII' siècle, des miracles se produisent sur la tombe du

diacre janséniste Pâris dans l'église parisienne Saint-Médard. Les patients

s'étendent sur la totnbe, convulsent et se retrouvent guéris. Dans un second

temps, les convulsions sont recherchées pour elles-mêmes. La dernière

grande épidérnie est celle survenue au XIXe siècle à Morzine, au moment du

rattachement de la Savoie à la France. Si l'épidémie suit un déroulement

somme tout banal (l'épidémie se répand après qu'un premier sujet la jeune

Perronne T... ait été atteinte d'un mal étrange le 14 rnars 1857, malgré les

exorcismes pratiqués, les victimes se multiplient), ce sont les médecins puis

les aliénistes, (d'abord implantés localement, venus ensuite de Lyon et,

enfin le docteur Constans, inspecteur général des asiles d'aliénés est délégué

par le Gouvernement impérial en 1861) qui, posant le diagnostic d'hystéro-
démonopathie épidémique, deviennent les interlocuteurs privilégiés des

possédées (Lepastier, 2004, pp. 713-747)- Ils interprètent les signes qu'ils
perçoivent en se référant constamrnent au souvenir de l'affaire de Loudun.
(Carroy-Thirard, 198 1, p. 35).

Sans développer les particularités de chacune de ces épidémies, notons

que les mêmes signes ont été interprétés à la fois comme signe de

possession, d'alliance avec le diable, comme signe de victime du diable et

corrme signe de sainteté. La convulsion hystérique ne crée pas la culture et

on peut ajouter que, dans une certaine mesure, les convulsions observées à

la Salpêtrière [et son] ont été utilisées par les élèves de Charcot comme une

norme anticléricale. Du reste, dans le prolongement de ce mouvement, après

1905, elles ont abouti qui aboutissent pas sur les effets en 1905 I'hystérie a
cessé d'être un sujet à la rnode pour les cliniciens non psychanalystes.

UN ENTRETIEN AVEC UN MIRACULÉ DE LOURDES:

Au cours d'un débat télévisé, j'ai eu l'occasion de rencontrer un
rniraculé de Lourdes qui venait présenter le témoignage de sa guérison.

Ce sujet, un homme mîtr, qui semble avoir présenté une sclérose en plaque
évoltrant depuis une dizaine d'années, marquée notamment par des perturbations
ntotrices et sensitives d'évolfiion capricieuse eI de répartition variée, s'est
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r e lrouv é extr êmeme n I bru,s qu etn en I guéri. Il explique qu'à un moment donné, à la
strite d'rrn pèlerinage à Lourdes, dans un moment d'élation intense, il a perçu un
nlotn,entent de chaleur le prendre au plus intime, dons le bas du corps précise-t-il,
pour reruonter jusclu'à la tête, tout cela accompagné de satisfaction, et il s,est
hrusquement senti libéré du poids de la culpabilité rentontant à I'enJ'ance. Quond
.ie lui demandé de me préciser ce qu'il entendait par «culpabilité remoniant à
l'enfance», il a expliqué qu'il se plaçait uniquernent au point cle.tue spirituel clu
tertne.

Ainsi, dans la description de ce miracle, le phénomène de la présence
divine n'est pas sensiblement different, ni de celui qui s'observe dans les
manifestations critiques hystériques habituelles, ni, sernble-t-il, dans les
transes rituelles généralement décrites par les ethnographes. par rapport à
l'expérience clinique ordinaire, si le processus de la suffocation de la
matrice est clairement décrit, il faut noter ici toutefois, que l'affect
déterminant a été celui d'une élation, d'une joie de retrouvailles avec
l'Objet, au lieu d'un rnouvement d'angoisse, de détresse ou d'abandon, ou
au contraire, de rejet, marqué par le dégoût, devant une présence trop
intrusive. cet exemple montre, indépendamrnent d'Lrne discussion
théologique éventuelle, que I'hystérie sous lbrme de crise, est bien l'un des
aspects de mouvements paroxystiques qui incluent une gamme d'affects
beaucoup plus variés. Ainsi, une fois de plus, les mouvements corporels
découlent de la perception d'une expérience interne à laquelle,
secondairement seulement, est donné un sens. Ces faits peuvent aussi bien
être utilisés dans une perspective anticléricale en montrant que le rniracle se
ramène à l'hystérie que, à I'opposé en soulignant qu'il existe dans
I'inconscient une place pour la communication avec la transcendance dont
l'hystérie ne serait qu'une forme dégradée, montrer que le miracle est
possible. Sur le plan scientifique, il est naturellement impossible de trancher
entre les deux perspectives.

TRANSBS RITUELLES:

Les transes rituelles ont été découvertes par l'Occident au décours de
sa politique d'expansion coloniale à la fin du XIX' siècle. De ce fait, elles
ont été dans un premier temps interprétées à partir des travaux de Charcot,
comme rnanifestations hystériques. En réalité, elles ne peuvent être
identifiées à elles puisque si I'accès hystérique est spontané, les
r-nanifestations de la transe rituelle sont l'aboutissement d'un long
apprentissage. D'autre part, les crises hystériques, même quand elles se

produisent à en grande échelle, comme les épisodes dont nous avons
rapporté l'histoire, s'inscrivent dans une position rnarginale ou aberrante par
rapport à la culture dominante. Au contraire, chez les peuples sans écriture
le mythe fondat, u s'actualise au cours de transes collectives assurant la
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constitution du lien groupal. Ainsi, la transe contribue à la conservation de

la mémoire collective qui s'inscrit dans le corps en crise puis se transmet

d'un criseur à l'autre.
Ainsi, la transe rituelle est une différenciation, par l'éducation de

mouvements paroxystiques spontanés. À cet égard, retenons la distinction

établie par le sociologue Roger Bastide entre /'exlüse sauvage et l'extase

baptiséi. L'extase est sauvage quand la divinité possède une personne qui

,'à pu, été initiée ; elle revêt un aspect dramatique et spectaculaire (santo

bruio at Brésil, loâ bossal en HaiIi). Il faut donc procéder au baptême du

nouveau dieu qui rend possible alors le contrôle des extases (Bastide, 1972,

p. 6). De mêrne l'anthropologue Felicitas D. Goodman a montré que l'état

àe transe est l'expression d'une rnodalité d'apprentissage construite sur un

état psychique particulier (Goodman, 1972). Enfin, en 1995l'ethnologue

Mariàn Aubrée, à partir de plusieurs transes rituelles, a mis en évidence que

les contraintes culturelles tendent à restreindre les possibilités de catharsis

(Aubrée, 1995).
Dans la plupart des cas, la transe rituelle ne peut advenir sans

l'existence d'un passeur pour lequel est généralement retenu le nom

générique de chamane. Ainsi, la distinction n'est jamais absolue entre le

sujet dont la souftiance se manifeste par la transe et celui pour qui la transe

est un signe de guérison et d'aide aux autres. Si la position du chamane en

action et celle du sujet en transe sont généralement différenciées dans une

relation asymétrique et inégalitaire, simultanément les possibilités

d'identif,rcation croisées sont rnultiples et permettent d'envisager un

renversement des rôles. Les transes rituelles ne sont pas un point d'origine

mais marquent l'aboutissement d'un processus. Transe rituelle et hystérie

procèdent d'une Source commune : la différenciation du corps et de l'esprit

â t.ur".t les formes les plus primitives d'expression affective. Ainsi, et nous

terminerons SuI ce point, les mouvements paroxystiques procèdent bien

d'un déterminisme neurobiologique, I'expression de l'affect, elle-même

conditionn ée par des souvenirs dont les points de départ sont les habitudes

utiles, mouvements du corps accompagnant l'expression de l'émotion

décrites par Charles Darwin (Darwin, 1872, p.51).Avec la naissance de

l'écriture, la fonction de la transe disparaît, les mythes sont transcrits et

constituent les fondements de la littérature écrite. La représentation tragique,

en Grèce ancienne, est un prolongement des transes rituelles.

LES FORMES CONTEMPORAINES D'HYSTERIE:

L'hystérie de masse

L'hystérie de masse est un terme parfois employé pour décIire des

épidémies psychiques qui traduisent une peur irrationnelle. Cet emploi est
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surtout attesté dans la littérature anglo-saxonne ; en France, au moins au
niveau du grand public, est plutôt invoquée la psychose collectit,e, ternte
beaucoup moins exact. Elaine Showalter, professeur à l'Université de
Princeton, propose la définition suivante: «Quand, à cause de l'angoisse ou
de la peur, des gens sont atteints en même temps de symptômes physiques
ou mentaux sans cause organique, c'est de l'hystérie de masse>> (Showalter,
1997, p. 22). Les moyens modernes de communication peuvent amener une
extension de l'épidémie à l'échelle d'un pays tout entier. J'ai
personnellement étudié plusieurs épidémies d'inquiétudes collectives
(Lepastier, 2001 ).

Les progrès des cotnmunications ont entraîné un bouleversement dans
les relations humaines dont seuls les premiers effets ont été perçus jusqu'à
présent. L'information, en direct et en images, atteint en même temps I'esprit
de centaines de millions de personnes. Alors, l'émotion I'emporte sur la
réflexion et la petite phrase supprime la pensée. La recherche de l'excès
devient constante, les engouements sont subits comme les mises à I'index
brutales. Mêrne quand ses prémisses sont fausses, l'acte spectaculaire ne
compte davantage que l'élaboration toujours laborieuse d'une opinion
nuancée. Tout psychanalyste ne peut manquer de retrouver ici les signes
névrotiques dont il essaie justement de libérer ses patients. Phénomène
nouveau, ce qui relevait autrefois d'une expérience intime occupe
maintenant le devant de la scène sociale.

Fibromyalgie et Internet
En tant que psychopathologues, nous ne disposons d'aucun instrument

pour étayer nos hypothèses incertaines. L'analyse des modalités de la crise
hystérique recense fonctionne comme un instrument d'optique fortement
grossissant qui permettrait de voir avec beaucoup plus d'assurance des

phénomènes plus discrets autrement. L'hystérie ne crée pas la culture, elle
l'interprète. Ce faisant, elle éclaire des représentations ordinairement
refoulées. Ainsi, dans 1'exemple classique des convulsionnaires de Saint-
Médard, le jansénisme populaire fait de convulsions est la face cachée du
jansénisme rigoureux des messieurs de Port Royal au siècle précédent qui se

présentait volontiers détaché du corps. Pourtant, Pascal qui, sans répit, se

rnortifiait en vue d'accéder à la Grâce témoigne de la continuité entre les

deux formes du jansénisme. De nos jours, les crises véhiculées par Internet,
ou par la télévision tempèrent, de façon somme toute heureuse, les faux-
prophètes qui pensent qu'il suffit d'améliorer les conditions de diffusion de

l'information pour que les problèmes de relation humaine disparaissent. Or,
bien au contraire, ces outils de communication nous confrontent à des

difficultés nouvelles, comme le montre l'exemple clinique suivant.
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Une .jeune Jille d'une vingtaine d'années est hospitalisée à plusieurs reprises

clans tn service eJe rhumqlologie en raison de douleurs invalidantes pour lesquelles

pltrsieurs cliagnostic,s ont été évoqués, san.s avoir iamais reçu de confirmation

biologique et sons qu'aucun lraitement symptomatique ait entraîné la moindre

amélioration. La ,sot(Jrance el le retentissement J'onctionnel ne cessent de

s'accroître. De plus, la patiente présente des accès de boulimie. Elle rattache

I'ensemble cle ses troubles à un qbus sexuel dont elle aurait été victime dans son

enfance et Eri I'aurait proJ'ondément marquée, sans qu'elle ait ptr fournir à

I'interne ouprès cle clui elle a J'oit cet aveu, de détoils circonstanciés. Une

consultalion spéciali.tée a donc été demandée après qu'trn psychiatre de liaison eut

révélé sa perplexité.
Avec rloi, elle ne revienl nullemenl sur cet épisode de séduction de son

erfance,çe bornant à insister sur I'importance de laJibromyalgie et sur leJàit que

le,s méclecins.fl"ançai,s ,tont bien incapables de faire ce diagnostic. Nous vivons dans

un poys reïardé et elle sotffi"e de l'impuissance du corps méclical à son égard.

Malgré le caractère limité de l'entretien,.i'en vien.s à ltri demander à partir
cle quels signes elle o pu se reconnaître atteinte de .fibroml,algie. Elle explique

ulr»,s que, en consulîant des ,siles spécialisés sur Internel, elle avail enfin corupris

la t,éritable nahil"e cle.s trouble,s dont elle est victime. Elle attend d'ailleurs de

guérir pour reprenclre ,ses études. Inciclemment, elle m'inJ'orme que son père lui

.fournit toutes Ies inf'onnations concernant son état en grande parfie grâce à une

con.espondance actiye c1u'il pour,strit sur des Jorums spécialisés d'Internet. Après

cet entrelien,.j 'insiste ouprès des médecins, mais sans succès, pour que soit

annoncée à lo patiente I'ahsence totale d'étiologie organique à I'origine des

.sltrnplômes.

Dans cette observation, menée à partir d'un entretien unique, deux

ordres de remarques peuvent être formulés. Tout d'abord, relevons la

difficulté pour les rnédecins de communiquer à leur patiente le diagnostic
d'affection psychogène d'apparence somatique, alors qu'eux-tnêmes n'ont
guère de doutes à ce suiet. Bien davantage que des précautions cliniques (en

prétextant que la patiente ne serait pas en mesure de supporter une telle
révélation), cette difficulté est liée à la nature même de l'affection et aux

particularités des relations que le suiet hystérique entretient avec ses objets.

Le deuxième point à considérer est celui soulevé par l'abus sexuel: aucun

élément ne permet d'évaluer la réalité matérielle ou l'aspect fantasmatique
du traumatisme confié secrètement à un médecin. Toutefois, le traumatisme
psychologique rapporté, n'explique pas la nature des manifestations
somatiques : boulirnie et vomissetnents d'une part, f,tbromyalgie de l'autre

Il est indiscutable, par contre, selon les propos tenus par la patiente

elle-même, qu'existe une relation de connivence sinon de cornplicité, entre

le père et la fille, qui peut être qualifiée de conduite, sinon incestueuse, du
moins incestuelle au sens de Paul-Claude Racamier (1995). La
communication de renseignements autour de la fibromyalgie est le support
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sLrr lequel s' appuie ce lien. Sans aller au-delà de ce que la patiente a dit, il
fàut déduire que si le père a obtenu des rensei gnements utiles, aboutissant à
poser un diagnostic, il lui a été nécessaire de disposer d,informations
précises sur le corps de sa fille. Dans un certain r.nr, .èll.-ci offre son corps
affligé à son père pour recevoir du réconfort en retour. Lui révéler le
caractère psychologique de cette offrande, dévoilerait le caractère incestuel
de cette relation. Mais, cette relation s'est reproduite dans la rencontre
clinique : cette jeune fille avait, par sa jeunesse et son charme, un rapport
tout à fait privilégié avec les médecins du service de rhumatotogie où ele
avait séjourné à plusieurs reprises. c'est aussi devant l,impossibilité de
justif-rer, au moins dans les conceptions médicales actuelles, ces
hospitalisations, qu'il était si difflcile d'annoncer la vérité. Le simple aveu
de la reconnaissance du caractère fonctionnel des troublei, point
relativement mineur, reviendrait ici à avouer à la patiente les multiples
erreurs de diagnostic suscitées par son état. Il n'en est alors qr" plu,
significatif de relever la piètre estime dans laquelle elle tient ceux q.ri r.
sont offerts de la soigner. La Évélation du diagnostic véritable, même
annoncé avec des précautions oratoires, est pourtant une condition préalable
indispensable pour engager le processus de prise de conscience dei conflits
psychiques qui l'habitent.

Dans le lien tissé entre la patiente et les médecins du service, la
séduction a été rnise en æuvre de part et d'autre. Ceux-ci ont séduit celle-là
en proposant des diagnostics qui allaient dans le sens de ses attentes
conscientes, puis en ne la détrompant pas vraiment, par rapport à celui
qu'elle leur proposait. De son côté, la patiente séduit des rnédecins
longtemps empressés à son chevet. Il n'est pas exagéré de rapprocher l'effet
de ses charmes de ceux attribués autrefois aux sorcières. Si les médecins ont
tant de mal, comtne il est habituel en pareil cas, à reconnaître leurs erreurs
passées, c'est bien parce qu'ils se sont laissés posséder dans tous les sens du
terme. compte tenu de tous ces éléments, cette observation, très
vraisemblablement, n'apparaîtra pas dans les statistiques concernant
l'hystérie ou les troubles somatoformes, mais sera archivée comme suspicion
de fibromyalgie (ou d'autres maladies rhumatologiques). ultérieurement,
pour ceux qui n'auront pas connaissance de l'environnement
psychopathologique, il n'y aura aucun rnotif pour évoquer l'hystérie.

C'est ainsi qu'une malade qui, à plusieurs reprises, a mis les médecins
en échec et qui présente. sorlme toute, une histoire sirnilaire aux tableaux
les plus classiques d'hystérie du XIX'siècle, avec des troubles d'apparence
somatique entraînant une astasie-abasie d'une part, des troubles de la sphère
orale de l'autre et souffrant de réminiscences sexnelles remontant à
l'enfance enfin, ne figurera jamais, selon toute vraisemblance, dans les
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statistiques appropriées, contribution supplémentaire à la disparition de

1'hystérie.

CONCLUSION: LES LIMITES DE L'ANALYSE STRUCTURALE:

Ainsi, il n'est pas exact de prétendre que, dans nos sociétés

contemporaines, l'hystérie subsiste seulement comme un reliquat dont les

rnanifestations s'observent essentiellement dans des populations marginales.

Si nous devions rattacher les hystériques à des groupes de population

déterminés, le facteur essentiel ne serait pas l'absence d'acculturation au

sein de la société d'accueil rnais plutôt I'appartenance à des groupes où la

place de l'écrit eSt relativement secondaire, soit qu'il s'agisse de

tommunautés rnajoritairement illettrées, et en efïet mal acculturées, soit, à

I'opposé, qu'il s'àgisse de sujets, sportifs de haut niveau ou professionnels

du spectacie, où la place du corps ou de la parole prédomine sur celle du

document écrit. Les psychanalystes et ceux qui les environnent, sur le plan

familial ou professionnel, constituent un troisième groupe important. Ici, la
place accorde. a tu parole, les effets d'interprétations sauvages valorisent les

,rouu.-.nts du corps et les symptômes d'apparence somatique, pour

exprimer à la fois un langage de détresse et préserver le secret de

l'lnconscient, autrement trop facilement dévoilé. Ces hypothèses,

élaboration d'une expérience clinique individuelle à l'occasion d'une

pratique de plusieurs années dans des services d'urgence médicale,

nécessitent d'être vérihées par des études épidémiologiques sur une large

échelle.
Dans cette perspective, les limites de I'interprétation structurale se

révèlent assez nettement. Il ne s'agit pas, chez le sujet hystérique, de

retrouver un mythe individuel. Bien au contraire, s'y référer est une façon

d'évacuer la question de la névrose pour rabattre vers la culture des

rnanifestations qui initialement étaient hors de son champ. La perspective

structurale, en analysant avant tout la permanence des relations entre les

obiets et entre les différentes instances psychiques, privilégie les signes

permanents et rend difficile la description des manifestations critiques, des

mouvements fugaces, incertains et des transformations rapides. La labilité
du sujet hystérique n'est alors pas prise en compte: cette difficulté théorique

étant alors présentée bien à tort comme une conséquence du triomphe de

l'interprétation psychanalytique puisque prétendument, à partir du moment

où les choses sont dites, le symptôme perd sa raison d'être. Cet aveuglement

était déjà contenu en germe dans l'interprétation donnée par Claude Lévi-
Strauss de I'efficacité symbolique (Lévi-Strauss, 1949).

Ainsi, si la référence à la culture dans l'hystérie revêt une importance

spécifique et déterminante au point d'être I'un des invariants de l'étude de
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l'affèction, elle n'est pas pour autant un paradigme expliquant ses

rnanifèstations. Les variations culturelles, souvent mises en avant, sont
beaucoup plus restreintes qu'il n'est habituel de le dire. Au point de départ,
le mouvement symbolique est invariant ; ilar contre les manifestations de

figrrration, les modalités d'expression du larrgage et surtout le sens donné à

ces fbrmes autres, eux évoluent en fonction de l'attitude du tiers interprétant
et du public qui reçoit sa parole.
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Résumé

Un certain 'ntalaise cuhurel'est ressenti et vécu par la société en

raison des differents deuils laissés par les aléas de la vie. Le climat de

tristesse et de tension observé chez les personnes témoigne d'un mal

de vie qui a fini, à la longue, par gagner l'ensemble des institutions.

C'est ainsi que les voies d'expression des désirs, au sens sublimatoire

du terme, sont devenues faibles, pour ne pas dire inexistantes. C'est ce

qui favorise et explique, en partie, la présence d'un certain 'malaise

psychique '. Ce dernier est inévitablement générateur d'angoisse,

passant ainsi du 'collectif' à l"individuel'. La demande d'aide

psychologique que nous faisons tous les jours reste un signal vivant,

témoignant de I'ampleur de cette souffrance. A travers cette

communication, j'essaierai de montrer comment le vécu socioculturel

s'imbrique pour alimenter un fonctionnement pathologique.

Desvignettes cliniques vont élucider la nature et les caractéristiques de

cette souffrance.

Mots clefs: Malaise culturel, malaise psychique, changement

socioculturel.

Introduction:
Le but de ma communication est de présenter un état des lieux, une

tentative de porter un diagnostic sur ce qui se passe au niveau de la structure
socioculturelle, en termes de vécu, actes et comportements. Je m'appuierai
sur deux principales observations: la première est tirée des entretiens
cliniques récoltés à travers la demande de consultation. La deuxième est liée

directement aux observations faites sur le vécu et les actes des personnes

dans leur vie quotidienne.
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Nous sommes partis de l'idée que le fonctionnement psyc hique, quelle

que soit sa force intégrative, est intimement lié et façonné par les éléments

culturels. Nous entendons par là I'aspect socioculturel, à savoir tout ce qui

est représenté par: les croyances, les attitudes, les différentes mæurs ainsi

que le système éducatif. Nous sommes conscients que l'équilibre de chaque

société dépend de l'intégrité de ses composantes socioculturelles (histoire,

langues, religion et croyances). Ces éléments agissent d'une façon parfois

discrète et implicite sur l'équilibre individuel. Cela prend parfois une allure

inconsciente dans un mouvement collectif chargé de conflits'

Malaise culturel:
Avant d'aborder le thème du malaise culturel, il est important de

s'arrêter un peu sur des concepts, en particulier ceux relatifs à la culture. La

notion de culture, selon le Robert, est définie comme étant «le

développernent de certaines facultés de l'esprit par des exercices intellectuels

appropriés. elle constitue un ensemble de connaissances acquises»'

Le dictionnaire tle psychologies part dans la même direction. Il
appréhende la culture selon trois aspects: activités intellectuelles, manière

de sentir et d'agir, et l'acquisition des normes sociales dans le processus

d'individuation. Les trois éléments cités sont au cæur de toute approche

culturelle. Nous retenons ainsi que la culture a comme domaine

d'exploration des représentations de la société. Elle inclut dans son sillage

les conceptions sociologiques et anthropologiques. En revanche, les

attitudes mentales représentées par la culture, au sens global du terme,

agissent sur le fbnctionnement psychique individuel, non pas comme

donnée superficielle mais plutôt comme élément constituant et agissant sur

la structure elle-même.
Freud déjà en 1929, dans Malaise dans la culture, a soulevé avec

inquiétude le fait que le monde extérieur reste menaçant et la personne doit
user de tous ses moyens psychiques pour se défendre. Cette menace est

certes réactivée avec force dans notre ère et caractérisée par une explosion
des désirs qui contiennent souvent une menace de l'intégrité individuelle et

collective.
Dans \a même optique, nous relevons aussi la contribution

remarquable de René Kaës qui s'est spécialisé dans l'apport du vécu culturel
sur la psyché. Constatant l'importance du collectif sur l'individuel, il a

participé, en collaboration avec un groupe de chercheurs, à la création d'une
revue spécialisée appelée Inconscient et culture. Parmi les thèmes qui sont

étudiés nous citons Dffirence cuhurelle et souf/i'ances de I'identité (2005).

Référence faite à ce qui se passe au nom de la mondialisation dans les

pays voisins et ce qui se passe également dans notre pays, il devient plus
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que nécessaire de se rapprocher du socioculturel comme donnée extérieure
qui reste assez déterminante. C'est ce qui nous a incité à interroger la
clinique de tous les jours et évaluer, auprès des sujets souffrants, la iature
de cette souffrance. c'est dans cette optique que nous adoptons aisément les
propos de Kaës, lorsqu'il avance que «la civilisation et la culture qui en
représente l'aspect spirituel ou symboligène, se construit donc aussi, et de
diverses rnanières, par contact direct et par représentation in absentia, d,ans
le rapport avec ce qui n'est pas elle. on dira donc que, pour une part, elle se
construit du dehors par l'effet exercé sur elle par le travail de
représentation.» (R. Kaës, 2005,P. l).

si nous retenons l'analyse de l'auteur, nous sommes tentés de dire que
les lois du psychisme, notamment celles avancées par Freud en référencà à
la première topique, (conscient, inconscient, préconscient) sont fluides et
interchangeables, et nous pourrions même dire que l'inconscient est en train
d'évoluer par rapport à l'évolution de la culture.

Dans la même optique, et en se référant au modèle français, F. Richard
(2012), dans son ouvrage L'actuel malaise dqns la culture,a soigneusement
analysé la'crise contemporaine de la modernilé'. il aprécisé comment le
surmoi structurant cède le pas à un effritement de I économie psychique.
sous la pression du changement socioéconomique accéléré, alimenté par
une forte technologie, l'image du père a progressivement perdu sa mission
structurante et organisatrice. «(...) Une telle situation engendrerait "une
destruction de toute vergogne", une " sublimation négative" et une
"liquidation du surmoi", dans un paradoxal mélange de culpabilité
dépressive et de transgression des interdits : névrose et barbarie» (F.
Richard, 2012, P.7 3-7 4).

Si les choses sont ainsi définies dans un milieu occidental différent,
par son histoire et ses origines du notre, si la fonction du père a lâché
progressivement du lest jusqu'à arriver à l'état actuel où les limites sont
diffrcilement repérables, chez nous, ce père a non seulement du mal à faire
fàce au flux d'excitation qui le déborde de partout, mais il est devenu vide
de sa substance identificatoire (Benhalla N. 2012, pp.278,280). Du coup,
sa fonction surmoïque sensée réguler les tensions, est devenue, dans
beaucoup de cas, obsolète.

c'est sur ce point précisément que les deux sujets (français et algérien)
peuvent se croiser. Et pour reprendre les termes de Richard, ils ont à faire à
«un mauvais surmoi qui se serait glissé à la place du bon». Nous pouvons
ajouter que chez nous, la crise est plus profonde, car l'individu doit puiser
de plusieurs générations pour éventuellement retrouver une référence
paternelle satisfaisante et authentique. Dans sa trajectoire de recherche
inlassable, il prend au cours de route le risque évident d'arriver jusqu'aux
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tiennent plus.

Espace culturel et vécu algérien:
Nous entendons par espace expressif de la culture, tous les lieux ou

institutions regroupant des personnes qui s'unissent pour exprimer 1'aspect

aftèctif et/ou intellectuel. Nous incluons dans cette optique, les institutions

éducatives telles que l'école, instituts de formation, théâtres, cinéma; les

.rfu.", sportifs teis que les stades, les piscines; les lieux de loisirs tels que

les endroits de détente et de distraction. Ce sont les différents moyens

concrets qui permettent à la personne de libérer le trop-plein d'excitation et

assurent, àu,i 1., meilleurs des cas, une sublimation créatrice'

PourétayercesproposnousnousréféronsàD.Winnicott(1975)qui
reste parmi lés cher"t,"rrr qui ont exploré avec grand intérêt l'espace

transitionnel. Il contient des ieprésentations affectives vécues par le petit

enfant avec sa mère et développé, pat la suite dans les différents milieux

vécus et investis par l'enfant. ie ptrenomène transitionnel auquel l'auteur

fait référence est représenté par les espaces otr la personne peut marquel une

pausequiluip"r-"tdementalisercequ'elleaappris'derenouvelerson
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énergie pour se préparer à fournir de nouveaux efforts. Winnicott précise:

«J'ai employé le terme d'expérience culturelle en y voyant une extension de

l'idée de phénomène transitionnel et de jeu...». (Winnicott D. W. 1975, p.

137). 11 raioute plus loin, que «la place où se situe l'expérience culturelle
(...) est l'espace potentiel entre l'individu et son environnement>> (Ibid p.

139). Cela veut dire, que le vécu de la personne en dehors de son milieu
fàmilial inclut les différentes institutions fréquentées par le sujet du primaire

.iusqu'à l'université et au-delà. Se sont des espaces transitionnels qui aident
le sujet à se propulser vers l'équilibre et la réussite.

Mais est-ce que ces espaces sont suffisamment disponibles dans notre
rnilieu? Nous n'avons pas besoin de faire une étude sur terrain pour montrer
clue la réponse est loin d'être satisfaisante. L'observation clinique spontanée

et les plaintes présentées par les sujets lors des consultations suffisent pour

afTrmer tristement que tous ces espaces sont remarquablement insuffisants.

Même ceux qui existent sont mal exploités ou carrément détournés de leurs

vocations initiales. Il n'y a qu'à prendre l'exemple des salles de cinéma à
Alger-Centre. Il y avait une vingtaine de salles après l'indépendance du

pays en 1962. On se retrouve seulement avec 4 ou 5 salles, alors qr-re la

population actuelle est 10 fois plus importante.
Tout compte fait, et suite à ce constat désolant, nous ne pouvons pas

nous attendre à un équilibre psychique individuel ou collectif alors qu'une
partie importante constituant l'énergie de la personne est amputée. Ce n'est
pas étonnant donc de voir une augmentation constante des mécanismes

rigides tels que la répression, le refoulement et le clivage qui sont

inévitablement utilisés comme défense contre 1'angoisse du vide.

C'est important aussi d'ajouter, dans cet ordre d'idées, que la vie

culturelle est strictement réglementée par les diflérents pouvoirs politiques

qui se sont succédés. L'une des raisons évoquées est celle la cohésion

sociale. C'est un alibi peut convaincant car une forte répression peut

également menacer cette même cohésion. Nous pouvons même émettre

l'hypothèse que la vague de violence terroriste pourrait être un symptôme

dénonçant une forte inhibition de la structure sociale. Comment ne pas

penser à cela lorsque les différentes voies d'expression demeurent

totalement verrouillées.
Au final, nous nous retrouvons face à un vécu culturel vidé de sa

substance créatrice ou sublimatoire. On ne peut imaginer une transmission

intellectuelle ou artistique quelle qu'elle soit sa nature si elle n'est pas

délimitée par un espace culturel riche et varié.

Par àilleurs, en se penchant sur la psychogenèse. il est important de

souligner que les lois du psychisrne sont incontestablement universelles.

Cela veut dire que les structures psychiques de base sont régies par des
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règles de fonctionnement identiques. Le vécu du milieu familial et social

oriente ces lois pour leur assurer une trajectoire qui favoriserait leurs

épanouissements. Les théorie s de base expliquant le développement sexuel

sont 1à pour nous rappeler, à chaque fois, que la pulsion libidinale, par

exemple, cherche inévitablement une voie d'expression. Peu importe les

degrés de conformité de cette expression. L'essentiel c'est que la personne

se débarrasse de la tension générée par cette pulsion.

Dans son article 'La scène originale criminelle ', Lepastier S. avance, à

titre d'exemple, une «scène originaire sexuelle, toujours convoquée en cas

de fbnctionnement hystéro-phobique». Cette affirmation nous donne une

idée selon laquelle le fantasme contient non seulement un caractère

universel, mais l'impact traumatique engendré par cette scène est

difficilement remis en cause. «A l'âge adulte, l'accès à la vie génitale,

fàcilitant de nouvelles identifications aux imagos parentales, permet

graduellement une meilleure inscription dans la succession des générations.

Les représentations qui étaient initialement un motif d'angoisse

accompagnent secondairement au moins dans les cas les plus favorables, la

recherche du plaisir amoureux partagé» (S. Lepasti er,2012, p. 997)
Dans cet ordre d'idées, il est à constater que les pulsions sexuelles,

pour reprendre les termes de l'auteur «sont celles susceptibles d'apporter
(...) les plus grands dangers» (p.83).Du moment que les mêmes pulsions

chez l'homme, réactivées par le corps et l'image de la femme, et du

moment que ces pulsions ne sont pas soumises au travail de

secondarisassion, elles peuvent échapper au contrôle pour déraper vers

n'importe quel drame.
Dans un autre article intitulé 'L'inhibition psychosexuelle' (2012),le

même auteur dresse un portrait significatif sur la condition féminine et

comment elle est perçue par le regard social: «qu'elles soient voilées, rasées,

«modestes dans leurs tenues, éduquées comme mineurs à vie ou présentées

comrle victimes potentielles de la brutalité masculine à protéger sans cesse))

(p.81). La femme indienne violée tout récemment en plein public par un
groupe de jeunes dans un autobus se passe de commentaire. Pourtant, le
pays est en train de s'aligner et se définir comme étant parmi les pays

émergeants.
C'est utile d'aiouter dans la même trajectoire que la sexualité soit

caractérisée dans notre milieu par une répression frappante, elle n'a le droit
de s'exprimer que dans le cadre de la légitimité. Cela peut représenter un
piège soigneusement inventé pff le psychisme collectif. Il peut être

considéré corrme une belle résistance qui échappe à toute interprétation.
C'est ainsi que le mariage pourrait être, chez certains névrosés, comme un
moyen pour maintenir le blocage interne. La clinique nous le montre parfois
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avec étonnernent, comment Llne frigide s'arrange pour être avec un
impuissant afin de maintenir un véritable clivage entre désirs et culpabilité.

L'un des patients me consulte car sa lèmme n'accepte de faire l'amour
avec lui que dans le noir total, prétextant que la religion interdit une
jouissance dans la lumière. Je retiens ce qu'il avait évoqué avec colère au
cours d'une des séances: «ca veut dire tout simplement qu'elle pense à
quelqu'un d'autre tout en me faisant l'amour. Moi je préfère lui faire
l'amour en la regardant droit dans les yeux». La lutte importante du patient
contre I'angoisse de castration trouve ainsi un véritable écho dans le refus
de sa partenaire à Ie regarder.

I1 me semble que là égalernent les deux cliniques (France et Algérie)
peuvent se rejoindre, car ce sont des névroses classiques et relativement
sirnples à appréhender. Seulement, et lorsque l'aspect culturel, en particulier
la religion, s'en rnêle, la résistance devient plus difficile à manier.

Dans ce paysage social connu par la rapidité, l'instabilité et le
camouflage formel des désirs, la tâche devient plus difficile pour le
praticien. Cette difficulté est ressentie presque de la même façon en Algérie
qu'en France. J'étais particulièrement interpelé par les écrits de F. Richard.
Dans son ouvrage 'Lq rencontre psychonalytique', 1l écrit: «les flux
rnultiples et complexes qui animent et traversent les sujets contemporains
entrelacent en Lln équilibre instable et fragile un mouvement de
désengagement et de dé liaison subjectales et des reprises d'ouverture
obiectalisante - c'est le rythme même de la pulsion, chaque direction
contredisant, ou tempérant, l'autre...» (p. 37). Si l'auteur dénonce cette
difficulté, toute en sachant qu'il est psychanalyste et il a du mal à se situer
làce aux mouvements transfero-contre-transférentiels, non pas parce que
c'est diffrcile en tant que technique, mais car la pathologie actuel (en
Algérie ou en France) impose cette difficulté.

De ce fait, il est important de préciser que la psychothérapie, chez
nous, est plus difficile à mener, toute en sachant que nous ne sommes ni
psychanalystes, ni analysés. Ainsi, la demande irnplicite du suiet nous
sollicite à le propulser «vers le har-rt» (propos de Richard). En agissant ainsi,
nous courons parfois le risque de nous substituer au père absent, et peut être
même favoriser une décompensation indésirable ) car, voulant enlever
rapidement les défenses du sujet (surtout celles relatives à la religion),
nous courons le risque ou bien de le maintenir dans une relation de
dépendance, ou bien de le lâcher sans préavis dans un milieu hostile. La
souffrance psychique, dans les deux cas, persistera.
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Malaise psychique et vécu sociale:
Nous entendons par malaise psychique une sensation de mal-être, une

tension, un mal de vie. Ces signes sont observés sur les mimiques, les

attitudes, les comportements des personnes. Parfois, ces agissements sont,

inadaptés et parfois contradictoires. Cela va dans le sens d'une inadaptation

fàce iu changement et les mutations rapides. De ce fait. nous assistons tous

lesjours à un flux énergétique qui cherche, SanS cesse, des guides, des voies,

desmodèles avec lesquels il peut s'exprimer. C'est dans ce sens que Freud a

déjà précisé que «la culture exige du sujet la démission de ses désirs

pulsionnels, de sa nature comportant malaise, voire souffrance)) (cité par

Eiguer A. 2005 P. 94).

Si les affirmations de Freud sont touiours d'actualité, et si la personne

doit nécessairement quitter ses désirs pulsionnels inopérants ou interdits,

nous devons, en contrepartie. lui offrir un cadre, un lieu, un espace qui lui
permette de remplacer, de sublimer, de panser les blessures en rapport avec

la (les) séparation(s).
C'est l'effort permanent, fourni par chaque personne, qui permet

d'aller vers les voies libératrices. Autrement dit, c'est à la personne de

construire, de créer des espaces adéquats à la libération des pulsions. «La

nature, écrit Freud, ne nous demanderait aucune restriction pulsionnelle, elle

nous laisserait faire, mais elle a sa manière particulièrement efficace de nous

limiter, elle nous met à mort, froidement, cruellement sans ménagement

aucun (...) c'est précisément à cause de ces dangers dont la nature nous

menace que nous nous sommes rassemblés et que nous avons crée la culture

(...). C'est en effet la tâche principale de la culture, le véritable fondement

de son existence, que de nous défendre contre lanature.» (Freud S. 1994, p.

146). La nature à laquelle Freud fait référence représente les différents

moyens et espaces qui nous permettent d'extérioriser nos pensées et nos

désirs.
En évoquant le terme culture, nous pensons surtout aux mécanismes

psychiques qui cherchent sans cesse des issues qui leurs permettent de se

libérer. C'est une véritable matrice riche, variée qui permet, par sa souplesse

et sa sensibilité aux différentes pulsions, de s'exprimer. «Ces composantes

pulsionnelles, sublimées ou restreintes, inhibées quant au but, voire

refoulées, objet de renoncement, de sacrifices et de remodelage, représentent

'le fond animique de la culture', affirme Freud dans Avenir d'une illttsion,

1927 .» (Cité par Smadja 8.2013, p. 58).

Suivant ce cheminernent théorico-clinique, voyons ce qui se passe au

niveau social et culturel de notre milieu. Il est d'une évidence certaine que

la société algérienne vit un changement, une instabilité et des mutations

depuis l'indépendance du pays en 1962. Ces changements ne peuvent se
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dérouler sans laisser des traces sur le fonctionnement psychique des
personnes. D'abord, l'exode rural où une grande partie de la population a
quitté le mode de vie traditionnel pour venir s'installer dans les grandes
villes. Des déplacements parfbis massifs de populations pour intégrer une
vie moderne totalement différente de I'ancienne.

Il est à ajouter l'accélération rapide de la scolarisation pour lutter
contre l'analphabétisme, ainsi que l'industrialisation du pays. Ces deux
objectifs étaient visés par les dirigeants politiques ont été à l'origine de

beaucoup changements. De ce fait, une nouvelle organisation sociale s'est
installée assez rapidement, des interactions multiples et variées ont vu le
jour un peu partout dans le pays.

Par ailleurs, et suite à un taux de natalité important incité par une
certaine fàcilité de vie, on s'est retrouvé progressivement dans une société
constituée, majoritairement. de ieunes. C'est une génération nouvelle pleine
d'énergie et d'ambition, assez diflérente dans leurs croyances et leurs
habitudes de leurs parents et leurs grands-parents. Du coup, des conflits
intrinsèques importants se font sentir. Ils se résument par la difficulté
qu'éprouve le sujet à faire le choix entre la vie ancienne héritée par les

parents et la vie nouvelle dictée par la modernisation. Nous pouvons ajouter
à ces données les conflits entre parents et enfants. Ils existaient au
préalable, mais ils ont été accentués par la structure complexe de la société
moderne. I-a deuxièrne génération est souvent plus instruite et adhère aux
données modernes plus que l'ancienne. A titre d'exemple, comment
s'identifier à un père alors que l'enfant est mieux instruit et peut être plus
équilibré que son père. Ces conflits de générations, qui sont loin d'être
anodins, peuvent créer de véritables conflits entre personnes.

Souffrance mentale et vécu psychique en Algérie:
Si on adhère à l'idée que la souffrance mentale d'une société n'est

qu'un résultat d'un malaise psychique vécu par les familles, les parents et

les groupes de personnes, si l'enfant-symptôme est souvent un résultat
annonçant un malaise de couple parental, la souffrance de I'homme adulte
peut être également un'symptôme d'un malaise social'.

Il y a dé.|à Lrne dizaine d'années, une étude clinique a été réalisée à

Alger-Centre slrr 300 sujets consultantsl,. Parmi les résultats obtenus: Le
jeune adulte, célibataire, consulte plus que les autres tranches d'âge. Le
fonctionnement phobique est le plus dominant. Le sens symbolique de la

I-'étudc a été réalisée dans le cadre d'un l)oclorat en posologie clinique. Le titre de la thèse:
Expressions et corqctéristiques de la névrosc en Algérie, soutenue en 2009, à I'Université d'Oran.
La recherche à été publiée par L'llarntattctn, Paris, 201 3.
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demande se résumait par une crise de croissance (manque de maturité), et la

recherche d' un modèle identif-rcatoire.

Le registre phobique a été également relevé dans une autre recherchel.

Elle porte sur la représentation mentale de la masculinité et la féminité sur

les étudiants algériens. Parmi les résultats obtenus Les hommes ont peur des

fèmmes et ils souhaitent retrouver chez elles l'image de la mère, la grande

sæur, rarement la partenaire. Le même processus est enregistré chez les

fèrrmes. Elles cherchent chez I'homme le soutien inconditionnel à l'image

d'un père ou d'un fière. Les variables: protection, étayage, soutien

caractérisaient les représentations mentales d'un nombre important de la
population d'étude et dans les deux sexes.

C'est ainsi que le fonctionnement phobique reste l'une des

caractéristiques essentielles qui s'est dégagé spontanément dans les deux

études. D'ailleurs, il est confirmé dans notre consultation quotidienne. En

revanche, il est important de mettre l'accent sur le concept phobique et

revoir sa valeur diagnostique. C'est utile également de réfléchir comment

l'évaluer cliniquement en réfërence aux changements socioculturels.
Pour rnieux affiner les choses, c'est bien de revenir à la littérature

psychanalytique afin de revoir I'origine des concepts. Sur le plan

symptornatique, il est clair que «Les symptômes phobiques se rencontrent

dans diverses affections névrotiques et psychotiques» (Laplanche J. et

Pantalis J.B. 1990, p.179). Cette affirmation nous ouvre déià la voie pour

approfondir l'analyse. Dans ce sens, d'autres chercheurs partent dans la
même direction et donnent plus d'éléments explicatifs. Diarnanti (2003)

précise que la phobie représente «la marque de l'inachevé, d'un processus

de syrnbolisation ( ) elle témoigne d'un arrêt du sujet dans sa

structuration» (Diamanti,2003, p. 28). Il ajoute plus loin «L'état phobique

est une pathologie du narcissisme prirnaire, elle renvoie à l'inséparable (...)
le désir incestueux de non séparation empêche toute alliance, toute altérité,

il constitue la racine profonde de tous les liens humains, à commencer par le

tout premier, celui de la mère et son enfant» (Ibid, p. 248).
Dans la même perspective, G. Bayle (1999) met également en avant la

notion de 'narcissisme'qui caractérise le phobique: «les sujets qui souffrent
au premier plan des effets d'une carence narcissique sont prêts à faire feu de

tous bois pour alimenter à la fois leur Moi en libido, et leur Soi en besoin de

relation d'obiet narcissique» (Gérard Bayle, 1999, p. 85).
Nous retenons ainsi que la phobie qui se dégage à travers la clinique

pourrait être un signal qui annonce Lln mal de vie et une difficulté à

I Benhulla N. et al (201 l) Rcprésentutions ncntales de la mosculinité et la.fëntinité en Aleérie. Projet
CNEPRLi,R00l .201 I .002 I , Laboratoire d'Anthropologie psychanallttique et de psychopathologie,
Iiniyersité Alger 2. Ecluipa: Be nhcrlla N. (responsable du projet), Zetchi A., Bentounese S.,Khetal D
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s'adapter avec le 'nouÿeau' mode de vie. La recherche d'étayage sur le
partenaire, par exemple, peut être un objet contre-phobique qui permet à la
personne de s'engager dans une nouvelle relation.

Pour aller dans la même analyse, nous pouvons émettre également
I'hypothèse que cette crainte psychique est alimentée par un sentiment
d'insécurité. Ce sentiment qui a pris, à I'instar des résultats de recherches
cités, un aspect collectif, pourrait être intimement lié à une carence de
l'espace transitionnel. ce dernier pourrait être mal intériorisé chez les
personnes. Afin d'évaluer l'irnportance de cette espace comme mécanisme
psychique hautement important, il est utile de revenir à l'approche
théorique.

L'espace transitionnel introduit par D. Winnicott reste l,un des
éléments irnportants qui régissent le fonctionnement psychique de la
personne. Il se consolide suite à des va- et-vient entre la mère et l'enfant
.iusqu'au moment où le sujet sera autonome. Au cas où cet espace fait
défaut, l'enfant «montre un appauvrissement de la capacité de faire des
expériences dans le champ culturel (...) cela signifie pour lui une perte dans
l'aire de jeu et une perte de syrnboles riches de sens» (v/innicott D.1975,p.
141).

Par ailleurs, ce mécanisme reste l'élément essentiel sur lequel reposent
d'autres mécanismes psychiques. Nous citons, en particulier, la notion
dedans-dehors qui est également importante pour l'équilibre. Elle est
intimement liée au Moi peau avancé par Didier Anzieu. Elle reste également
utile dans la structuration et l'évolution de la personne. Afin de consolider et
mettre en eff,rcacité ce mécanisme «il faut que l'enfant rencontre dans son
environnement farnilial tantôt une imitation en miroir de ses sons et de ses
actes, tantôt une compréhension qui satisfàsse ses besoins et apaise ses
peurs». (D. Anzieu,2013, p.20a.) Ceci montre à quel point l'environnement
fàmilial, la relation enfant-mère, enfant-famille reste d'une importance
capitale. A défaut d'un bon déroulement de cette relation «le sujet se

construit une armature musculaire, ou un faux soi, ou une illusoire paroi
idéale, ou un crypte, ou une structure idéologique pour protéger sa
sensorialité et sa sensibilité à vif» (Ibid, p.20$.

Suivant ce cheminement en se rapprochant de l'espace psychique de
Winnicott, le Moi peau de Didier Anzieu, tout porte à croire que ces deux
mécanismes sont mal intégrés dans la psyché des sujets, notamment ceux
qui sollicitent notre aide psychologique. C'est une des raisons qui fait que la
personne, dès qu'elle quitte son milieu habituel, elle se retrouve fàce à deux
possibilités: ou bien la décompensation, ou bien un refuge vers une relation
d'étayage qui ne répond pas parfois à une logique sociale ou relationnelle,
mais elle répond à de profondes positions inconscientes.
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Tout compte fait, ces éléments nous laissent penser à une Pathologie

clu narcissisme où le besoin de dépendance reste essentiel. Le clivage et le

déni, qui restent les mécanismes les plus utili sés dans ce type de Pathologie,

ne sont chez les personnes qui nous consultent qu'une apparence. Il s'agit

p lutôt d'une irrmaturité psychoaffective en quête d'un model sur lequel elle

pourrait s'identifier. D'ailleurs, dans la prise en charge des hommes adultes,

ces éléments sont clairement apparents. Il nous arrive parfois de rappeler le

patient à des éléments de la réalité souvent déniés, on ressent aussitôt le

malaise chez lui. Il réagit Par des coupures ou met fin carrément à la
psychothérapie. I1 arrive parfois oir le patient découvre que le psy ne partage

pu. t.t mêmes opinions religieuses ou politiques que lui. I1 agit de la même

tuço., : il quitte le cadre à défaut de le déformer' I1 répond exactement à la

fbrmule,si tu n'es pas avec moi, tu est contre moi'. C'eSt l'une des

caractéristiques du clivage qui dévoile un fort besoin d'étayage.

Etude de cas clinique:
Il est utile de donner un apelçu sur 4 cas suivis en psychothérapie'

Cela nous permet d'avoir un aperçu sur la nature de la souffrance mentale

chez les personnes demandant une aide psychologique à Alger-Centre' Cela

nous aide également à évaluer, au-delà de la symptornatologie présentée,

comment le vécu socioculturel exerce une pression sur le fonctionnement

psychique des personnes.

Cas I
Jeune tèmme, 32 ans, célibataire, couturière de profession. Elle me

consulte pour un rnotif latent «Aidez-moi à trouver un mari». Etant l'ainée

de ses 4 sræurs, elle met souvent en avant la souffrance de sa mère qui n'a pu

marier aLtcune de ses filles. Constatant que la psychothérapie ne répondait

pas à ses attentes, elle I'interrompt à chaque fois qu'elle interrompt une

ielation avec un prétendant. Elle ne revient qu'après l'apparition d'un

nouvel homme dans sa vie. Elle en est à sa quatrième relation après deux

années de prise en charge entrecoupées de ruptures. Dans l'une de ses

dernières séances, elle m'apprend qu'elle vient d'être dernandée en mariage

par un homme qu'elle a connu par Internet. C'est un homme issu d'une

1à*itt. aisée, qui a perdu ses deux jambes à la suite d'un accident de

voiture. Elle précise que tout va bien entre eux, mais elle a peur qu'il change

d'avis. Elle ajoute avec inquiétude: «Ca fait une semaine qu'il ne m'a pas

appelée, et son téléphone est toujours occupé. J'ai peur qu'il ait changé

d'avis. ou peut être il a rencontré une autre».

Cas 2
Hontme, 38 ans, ingénieur, marié, 4 enfants, originaire du sud

algérien. Il est trop attaché aux traditions et coutumes de ses ancêtres. Sa
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femme et ses enfants habitaient avec ses parents. Il part leur rendre visite

chaque 15 jours.
'foute a basculé lorsqu'il a fait une connaissance d'une de ses

collègues de travail. Une jeune femme avec laquelle il a développé des

sentiments amoureux. Une année après, persuadé que les traditions et la
religion interdisent une relation extraconjugale, il décide précipitamment de

I'avoir comme deuxièrne femme avec I'accord de sa première femme. Je le

reçois après quelques mois de son mariage. Il vit un déchirement aigu en

raison d'un sentiment de culpabilité de ne pouvoir satisfaire les deux

épouses. Les deux demandaient rigoureusetnent leurs droits y compris

sexuels. Epuisé par les fortes contradictions, et ne pouvant pas répondre à

leurs exigènces, il décide de suspendre les deux relations, et ne maintenir

que des liens officiels avec ces enfants.

Cas 3
Jeune fernme, 33 ans, pharmacienne, dynamique et intelligente. Elle

me consulte pour un vaginisme ne répondant à aucun traitement. Son état

s'est aggravé lorsqu'elle a fait une incision chirurgicale. La prise en charge

a duré 4 ans avec une régularité remarquable. Dans le travail thérapeutique,

elle saisit parfaitement les liens entre son malaise et son vécu d'enfance

lourdement pathogène. Ses parents ont divorcé quand elle avait 5 ans. La

mère s'est débattue toute seule pour élever ses 4 enfants. Malgré son

importante évolution, elle ne comprenait pas pourquoi elle s'attache à son

,ruii .t pourtant, tout indique le caractère incompatible entre les deux:

différencè de niveau, de profession, de caractère, etc. Dès qu'elle a entamé

le processus de divorce, que sa mère refusait d'ailleurs totalement, elle

entreprend une relation amoureuse avec un collègue de travail avec lequel

elle échangeait une vie sexuelle heureuse.

Cas 4
Homme,45 ans, chef d'entreprise, marié deux filles. L'aîné de 5 frères

et sæurs, père décédé. Mère sans profession. Il me consulte pour une

douleur pràfonde en rapport avec sa vie sexuelle. Je le reçois dans une

séance, parmi les plus les plus difficiles de la semaine. En 45 mn, il y avait

au moini 30 mn de larmes et de pleurs. Ce n'est qu'à la f,rn de la séance que

j'ai compris le motif de sa consultation. Il dit: «J'ai trompé ma femme,

comment c'est arrivé à moi? Il suffit qu'elle quitte la maison pendant

quelques jours pour que je profite de son absence et la tromper ». Les

de.tuiutiorrs du patient ne sont pas difficiles à comprendre sur le plan

psycho-dynamique, mais lorsque j'ai appris que sa culpabilité était en

rupport urr"c der f,rlms pornographiques qu'il a vus durant l'absence de sa

f.rn-", j'ai compris que sa relation conjugale était extrêmement fragile' Il
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nécessite un travail psychothérapique profond qui lui permet d'avoir une

meilleure jouissance sexuelle avec sa tèmme.

Discussion:
Les 4 cas cités montrent clairement le poids de la pression sociale'

Tout se passe corrme si les personnes ne découvrent la sexualité que dans la

légitimité socioreligieuse. Un certain idéal est imposé à tous et que les

personnes doivent coûte que coûte respecter, même au détriment de leur

équilibre psychologique. Comme nous I'avons r,u dans les 4 cas présentés,

la lucidité de la pensée consciente vient souvent après obéissance

inconditionnelle aux exigences sociales. Dans le premier cas, la personne

veut à tout prix se marier juste pour échapper aux regards de la société. Le
remariage du deuxième cas vient pour échapper et légitimer un désir
extraconjugal. Dans le troisième cas, la femme consulte pour être aidée à
divorcer. après avoir constaté que l'obéissance au poids du socioculturel a

aggravé son état de vaginisrne. Enfin, le quatrième cas résume clairement
qu'une légitirnité imposée par les règles sacrées du mariage sans qu'il y ait
une acceptation profbnde, peut échapper au contrôle et déraper à la moindre
des occasions, notamment lorsque la vigilance du surmoi baisse la garde.

Ce qui se dégage des les recherches citées et ce qui se résume à travers
la pratique clinique de tous les jours, et ce qui est alimenté par l'aller-retour
entre théorie et clinique, nous pouvons avancer que la souffrance mentale en

Algérie contient les caractéristiques suivantes:
o Elle est étroitement liée au vécu socioculturel et caractérisée, entre autres,

par une faiblesse flagrante des canaux ou moyens d'expression. Cet état de

fait freine les pulsions et favorise une dynamique régressive, voire un
attachement aux premiers obiets d'amour.

o Cette souffrance est essentiellement ædipienne dans le sens où les
personnes vivent un attachement important à la mère. Cet attachement est

tellement fort qu'il empêche les personnes d'aller vers des identifications
souples et efficaces.

o La problérnatique essentielle de cette souffrance s'explique dans une
certaine dualité désirs-défenses. Les désirs sont très importants. Ils sont
favorisés par un idéal du Moi et un Surmoi exigeant et sévère. Le Moi se

retrouve ainsi tiraillé entre deux forces. Celle des désirs émanant de

l'intérieur et celle du socioculturel émanant, à son tour, de l'extérieur.
o La force pulsionnelle est tellement importante que le sujet, suite à la

faiblesse du Moi, cède, parfois, à la tentation (transgression des interdits).
C'est là qu'il est rattrapé par un fort sentiment de culpabilité (regret,
honte) qui favoriserait souvent une décompensation.
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Tout compte fàit, le malaise psychique vécu par les personnes prend
une dimension universelle. L'ère de la mondialisation qui a nécessairement
façonné les relations psycho-dynamiques, familiales et interactionnels. Si
les récentes découvertes médicales, technologiques et les moyens de
communication sont Llne véritable victoire sur l'ignorance et
1'analphabétisme, leur impact rapide et inapproprié a un effet
désorganisateur sur différentes structures: farniliales, éducatives,
professionnelles pour aller jusqu'à la structure psychique individuelle ou de

couple.
Si les choses sont également vécues et perçues par l'Occident et un

peu partout dans le monde de la rnême façon, chez nous, le phénomène est
arnplifié, car la personne doit lutter contre deux élérnents: celui de la
rnondialisation et celui en rapport avec le vécu traditionnel. Par nécessité ou
urgence, il est devenu important de donner des explications en adaptant et
adoptant d'autres fbrmules explicatives afin de tenter une approche
intelligible face aux nouvelles attitudes, actions et comportements des
personnes.

C'est dans cet axe que nous assistons régulièrernent à des nouvelles
classihcations des troubles mentaux. A chaque fois de nouvelles approches
sont introduites af-rn de rattraper et cerner la nature des troubles. C'est ainsi
que les troubles hystériques, par exemple, ont pris une autre forme dans le
DSM-IV-R, et, il paraît que les troubles schizophréniques ont disparu dans

la même classification. Malgré les efforts fournis par les spécialistes afin de

mieux cerner Ia souffrance mentale, nous constatons que les hystériques et
les schizophrènes sont touiours là.

A la fin de cette intervention et en guise de conclusion, il est important
de souligner que dans cette atmosphère floue et instable, les sciences
sociales, la psychosociologie et la psychologie clinique en particulier ont
reçu de plein fouet les entorses dictées par ces changements.

Certains chercheurs algériens et maghrébins n'ont pas cessé de

dénoncer depuis quelques années, les ramifications de ces changements à

plusieurs niveaux de la vie. Nous citons: N. Toualbi, Lachref M., Medhar M.,
en Algérie;Bendahmane H. au Maroc et Benredjeb R. en Tunisie. Dans des

approches multidisciplinaires, ils ont réagi, et parfois avec des cris de

détresse, en analysant des phénomènes sociaux marquant une situation de

crise en évolution.
Sur le plan clinique, nous ne pouvons passer sous silence les nouvelles

approches données par des chercheurs psychanalystes français (F. Richard,
Corcos M.). Ils ont le mérite d'analyser minutieusement certains paramètres

qui ont façonné la souffiance mentale en rapport avec le vécu socioculturel.
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Compte tenu des éléments précédemment cités, en particulier ceux

relatifs à la souflrance mentale en Algérie, nous retenons que si la
souffrance a des tbrmes variées. elle répond à des origines également

variées. Ceci dit et compte tenu des changements et des mutations

socioculturelles ressentis ou perçus par tous les spécialistes de la santé

mentale, les échanges entre chercheurs et praticiens de différents pays est

plus qu;utile. Cela réponcl à deux objectifs: le premier vise à enrichir nos

torrnuirru.rces dans lq domaine de la psychopathologie; le deuxième tend à

trouver des raccourcis qui nous permettent d'avancer rapidement et faire

face à cette souffrance multifactorielle.
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Université d'Alger 2

Résumé:

Cette recherche émane d'un questionnement sur la trajectoire
des patients atteints de maladies graves'. sur les pratiques de soin, sur

leurs moyens de lutte et leurs possibilités de gérer des situations oir le
pronostic vital est engagé.

En étudiant la représentation de la douleur chez ces patients.

nous avons pris la mesure de leurs représentations de la maladie et du

soin et exploré cet aspect indissociable de leur qualité de vie. Nous

nous intéressons plus particulièrement au réseau de significations lié à
la maladie à la prise en charge médicale et au soin de manière

générale, chez ces patients(Massé, 1995)2. Ces derniers questionnés

dans ce sens. ont fait I'objet d'une contribution (Latrèche, 208)3.
Durant notre recherche, nous avons constaté la juxtaposition de

deux ÿpes de soins: traditionnel et moderne, comme nous avons

observé un ÿpe de représentation oscillant entre culture maghrébine et

rnondialisation.

Mots clés: Patients, réseau de significations, maladie grave, culture,

mondialisation,

Introduction:
L'intérêt de notre recherche porte sur la notion de représentations de

la maladie.
Nous interrogeons le lien entre maladie, culture et société, la

"dimension culturelle" à l'æuvre dans les conduites des patients à vouloir et

à chercher le meilleur soin qu'il leur convient... Cette tendance consiste en

I Equipe de recherche du laboratoire d'anthropologie psychanalytique et de

psychopathologie. Projet CNEPRU Code R00120120023

2 Massé, R., (1995) Ctthure et santé publique: les contributions de I'anlhropologie à la
prontotion de la santé, Montréal, Gaétan Morin.

3 Latrèche, Y, (2013) Représentations de la maladie et des soins. A propos des limites

culturelles et territoriale s. Communicalion au XIVème congrès de l'ARIC, Rabat, Maroc.
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effet à réduire les sujets à leurs "représentations culturelles", à réifier ces

dernières, à les considérer comme des objets en soi, relativement
immuables, alors qu'en réalité elles correspondent à des déconstructions
tout à la fois collectives et individuelles, fondamentalement dynamiques,
changeantes. Comme l'ont montré Dozon et Fassin (2001, p. 183)

Lors d'entretiens effectués avec des patients atteints de maladies
graves, nous avons constaté la juxtaposition de deux types de soins
(traditionnel /moderne).

Le recours à la médecine traditionnelle, malgré l'effet de la
rnondialisation est très irnportant (marchands ambulants, réglementation des

commerces de plantes médicinales établie en2012).
Confronté à cette réalité le malade se voit soumis à deux choix entre

tradition et mondialisation.

1) La représentation des soins entre culture maghrébine et
mondialisation:

Pour ce qui a trait au soin et à la maladie, la culture maghrébine et
particulièrement algérienne présente des spécificités. Ainsi, la rnaladie est
perçue comme une épreuve donnée par Dieu qui teste le croyant, lui
permettant de se préparer à la vie de l'au delà en purifiant son âme. Il
convient donc pour le croyant de fàire preuve de courage, de patience,
d'endurance et de confiance en Dieu.

La notion du Mektoub: "ce qui est écrit" fait partie de ce système de

croyances: on n'échappe pas à son destin. Ici la douleur n'est pas la sanction
d'une faute; elle est prédestinée, inscrite en I'homme bien avant sa naissance.

Les mentalités évoluent également: dans le domaine du choix de son
médecin, en fonction de son sexe (un homme peut à présent être soigné par
une femme, et inversement: ou en fonction de son obédience religieuse (un
musulman peut choisir un médecin non musulman). Ceci est bien sûr à
moduler selon les personnes plus ou moins attachées aux anciennes valeurs,
ou plutôt rnodernes et libérales.

On note aussi l'importance et la persistance du support social : en effet
dans I'Islam, il est très conseillé d'aller rendre visite à un malade.

La perpétuité des remèdes et rituels hérités des aïeux qui représentent
Lln véritable héritage intergénérationnel et interculturel, une tradition
séculaire tels que la médecine traditionnelle, le recours au Taleb qui faisait
office de médecin, la visite au marabout, des talismans contre le mauvais
æil, la Roquia.

Une irnportante conservation de ces croyances ancestrales existe
toujours chez les jeunes comme l'atteinte de la maladie à cause du
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«mauvaise æil»; dans les milieux populaires, on cherche toujours une raison
événementielle au début de la maladie.

Au Maghreb, on a recours au système biomédical uniquement pour les
"maladies du corps" ou "maladies de l'hôpital" (dont l'origine est une
perturbation simple des organes), et lorsque la médecine familiale est
insufhsante. cependant, I'hôpital est un palliatif: il traite les effets de la
maladie mais ne résout pas les causes (il ne soigne pas). En effet, dans les
conceptions dominantes, toute rraladie (même psychologique) est un trouble
du corps. Mais elle peut également être la manifestation d'un mal dont
l'origine est ailleurs (les sources du mal sont nombreuses: mauvais æil,
sorcellerie, attaque de génies, malédiction (Moussa et Ouandelous, 2014).

Dans certains cas, le malade a recours à certains spécialistes: voyants,
saints guérisseurs (l'Islam rnaghrébin a en effet aussi la particularité de
pratiquer le culte des Saints, appelé aussi Maraboutisme en France).

Ainsi, certains malades maghrébins hospitalisés en France se plaignent
et préferent rester au lit non par "mauvaise volonté" (ou "douilletterie"),
mais parce qu'ils doutent de leur force. Ils ont tendance à attendre des
apports thérapeutiques (nourriture, médicaments, transfusion, petits plats de
la famille...) et moins des traitements à visée soustractive (régime
alimentaire, prise de sang, opération chirurgicale...). Ces soins biomédicaux
semblent à leurs yeux d'avantage "les affaiblir" plus que les soigner. Dans
ces conditions, certains "désobéissent" (ils ne suivent pas les traitements ou
régimes, et suivent au contraire les prescriptions d'autres thérapeutes
parallèlement à I'hospitalisation), etlou certains expriment le désir de garder
sur eux amulettes (ou autres objets à portée protectrice).

En Algérie des pratiques rituelles ancestrales sont encore des remèdes
tàvoris dans le quotidien, faisant l'objet d'une grande popularité et
convoitise. A titre d'exemple, l'épilepsie cette maladie neurologique a été
considérée pendant longtemps comme d'origine démoniaque avec la
croyance que l'épileptique est terrassé par un démon, le malade privilégiant
en quelque sorte d'être possédé pour accéder ainsi au traitement traditionnel
(El Bachari, 1997). Le remède magique consistait en des encensements du
rnilieu en brûlant les pierres du Jaoui (Résine de Java, ou Luban) ou les
graines du Harmel (Peganurn). et à mettre une clé dans la main du malade.
Le Jaoui traite les infections respiratoires, la fièvre, les céphalées, la
pleurésie, la tuberculose, les douleurs rhumatismales. Il apaise aussi
l'angoisse, entrant dans la composition des produits magiques comme le
Fassoukh en Algérie, appelé Bciça au Maroc (mélange d'encens, térébinthe,
de coriandre, d'huile, de semoule, de sucre) censé atténué l'agressivité des
mauvais génis.
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a graine du Harmel, Plante toxique et même mortelle; est indiquée

pour la stérilité féminine, l'impuissance sexuelle, elle a un effet sédatif,

soporihque , antiseptique, antalgique, cicatrisant, anti diarrhéique, et

antitussif...).
Le «Chebb»: pierre d'Aliin à des propriétés astringentes et

l'application en onction du «goudron» (de l'arabe qatrân) et de «la Rue des

jurdinrr, appelée en arabe El Fayjel servent contre les démons, <<les $ains
i'o.g., .àntr. l'orgelet, le sel, la main de Fatma, un pendentif en forme

d'æil contre le mauvais æil, un «Herz»: talisman à porter Sur soi protège

aussi contre le mal.
Parallèlement le recours massif vers la médecine moderne que ce soit

chez les jcunes influencés par les mass media, ou par les personnes âgées,

est observé surtout grâce au développement du secteur médical local à la

rénovation, et l'ouverture d'infrastructures publiques et privées et aux

possibilités d'accéder aux soins dans divers pays.

2) A la rencontre des Patients:
Les entretiens avec les patients ont été menés dans des structures de

soins de la capitale et selon les possibilités d'accueil qui nous ont été

permises. Les iencontres se sont déroulées pour la plupart dans les salles

à'attente oir nous avons pris la mesufe des échanges nombreux et édifiants

entre les patients, les proches et les patients de manière générale. D'emblée,

un désir de communiquer s'est fait sentir, dominé par la soif d'information

sur le cancer, sa prise en charge et sur les traitements traditionnels qui ont

cours dans ces affections. Notre travail s'est vu grandement facilité avec des

patients dont le désir de parler était à la mesure de leur grande affliction.
Nous nous sommes posé le questionnement suivant:
+ Pour quelles raisons certains patients préfèrent l'un des deux types

de remède ou même les deux?
t Qu'est ce qui pousse certains patients à dépasser leurs limites

culturelles. sociales, économiques, géographiques afin d'accéder à de

rneilleurs soins?
A travers ces questions, il s'agit pour nous d'identifier le réseau de

signification attribué par les patients à la prise en charge médicale et au soin

de manière générale.

- soins perçus par les malades et recours aux traitements
parallèles:

Le soin est généralement perçu de manière négative tant par les

patients. Cette perception est la règle chez les patients qui se sont soignés

dans les hôpitaux du secteur public et qui, déçus, pour certains, rejoignent

ensuite les structures privées.
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Ce n'est pas tant le soin prodigué par le médecin que celui donné par

le personnel paramédical qui laisse à désirer. Cette distinction est très nette

chez l'ensemble des patients et de leurs proches qui insistent sur ce fait. Le

médecin est bien perçu.

«Nous avons de très bons spécialistes», dit une patiente, (e ne me

plains pas mais c'est le suivi, ce sont les infirmiers, les techniciens de la
santé qui ne font pas leur travail. Après I'opération, c'est la galère. Les

soignants font la loi».
Les malades invoquent des manquements importants dans le système

de relation soignants-soignés: manque de respect, négligence,

indifférence. C'est toute une éthique qui n'est pas respectée.

Depuis quelques années un problème crucial se fait jour: la pénurie de

médicament. Les patients et leurs familles s'épuisent dans la recherche du

médicament et du petit matériel et dans la prise en charge du malade

«concernant sa toilette c'est moi qui m'en chargeais, les infirmiers passaient

et repassaient. Chaque jour était un réel combat pour qu'il bénéficie d'une
prise en charge appropriée. I1 n'y a pas de relais entre les équipes, je me

trouvais dans l'obligation de présenter à chaque fois le cas de mon fils. Je

veillais nuit et jour à ce qu'on ne le néglige pas car à maintes reprise j'ai
trouvé son masque de respiration artificielle tombant, et parfois il n'était
pas convenablement branché à l'appareillage» (père d'un patient).

Les salles d'attentes des hôpitaux et des cabinets privés sont un lieu de

rancæurs et de plaintes. Cependant on y fait aussi l'éloge de certains

médecins de certains personnels soignants. On parle de vécu douloureux,

d'abandon, de divorces et de remariages lorsque pour l'épouse le diagnostic

de cancer tombe. On discute de soins traditionnels réputés guérir, de

pratiques magiques comme la réduction en poudre de cette fameuse pierre

dite Elhabala, une pierre qui, selon certaines patientes, rend fou d'amour,

laquelle dissoute dans du jus et donnée à boire à l'époux, est censée raviver

ou rendre durable son amour pour l'épouse. On parle de potions, de

mixtures, de plantes, de graines, censées guérir. Les pleurs sont fréquents et

les malades se soutiennent mutuellement, formant un groupe pathétique.

Des recettes sont échangées, tous les malades confèrent au miel

mélangé à la graine de Nigel réduite en poudre des vertus miraculeuses,

particulièrement en période de chimiothérapie et de radiothérapie. Les

croyances des patients dans les vertus thérapeutiques de ces produits sont

très fortes, largement répandues sans distinction d'âge, de sexe ou de niveau

socioculturel et même en dehors de maladies aussi graves que le cancer.

Elles sont en rapport avec l'extrême faiblesse et la grande vulnérabilité des

patients et avec le désir très fort des proches de voir leur fille, fils, sæur,

frère, recouvrer la santé.
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A l'utilisation de traitements parallèles s'ajoute l'usage fréquent des
visites chez le Raqui. Le Raqui est le guérisseur vers lequel se dirigent les
malades. Dans cette grande vulnérabilité les patients n'hésitent pas à se

forger des théories personnelles sur l'origine de leur mal; celle-ci peut-être
due à l'action de personnes étrangères qui peuvent être considérés comme
des agresseurs, responsables du mal par différentes procédures, à des êtres
surnaturels ou émanant d'un monde invisible et qui vivent en parallèle avec
le monde visible et, qui s'immiscent dans la vie des gens de diverses
manières. On y trouve les djinns, les chayatins (démons, diables) êtres
agressifs, que l'on doit chasser car responsables de maladies. On y trouve
aussi les esprits des morts qui, s'ils sont libérés peuvent causer des maladies
aux êtres humains, malades qui sont généralement conduits par leurs
proches, et qui utilisent la Roquia: pratiques d'ordre magique et religieux
(Moussa, 2010) où sont utilisées des substances de la pharmacopée
traditionnelle. Les terrnes usuels sont: inhaler (fumigations), enlever un
diable ou un mort, annuler un mauvais sort, prier. Une des pratiques utilisée
par le Raqui consiste à faire des næuds sur une corde et à l'accrocher au cou
du patient. Il lit alors des versets du coran pendant que le patient dénoue au
fur et à mesure les næuds. D'autres pratiques jugées agressives: scarifications,
flagellations trouvent quand même des adeptes parmi les malades.

L'usage de la Roquia, de plus en plus fréquent, de plus en plus
médiatisé (Hameg 2013), signe en quelque sorte la faiblesse ou l'échec du
soin médical. Elle gagne toutes les couches de la population.

D'emblée, un désir de communiquer s'est fait sentir, dominé par la
soif d'information sur le cancer, sa prise en charge et sur les traitements
traditionnels qui ont cours dans ces affections. Notre travail s'est vu
grandement facilité avec des patients dont le désir de parler était à la mesure
de leur grande affliction.

Les entretiens avec les patients ont porté sur le soin actuel et sur leurs
représentations du soin, sur leurs propres pratiques de soin, sur leurs désirs
et leurs préférences de soin.

- Attitudes et représentations des malades sur une prise en charge
à l'étranger:

Bien que de manière générale les attitudes dans les deux groupes
prônent pour un meilleur soin, une compétence, une éthique relationnelle,
celles en rapport avec une prise en charge médicale en France sont plutôt
mitigées chez les patients.

Pour dix de nos patients, les malades les plus atteints, c'est l'hésitation
qui se rapproche en fait du refus. Ils hésitent à faire le pas, pour des raisons
diverses dont la plus importante est celle de mourir dans la «ghorba»: en
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terre étrangère. on note aussi une certaine crainte de se perdre qui nous
évoque le terme de «dépossession» dont parle (Le Breton 2003) en mettant
l'accent sur l'écart social et culturel entre le patient et le soignant, son
sentiment de solitude et d'étrangeté.

Le malade a peur de perdre ses repères, ses habitudes, perdre la foi,
perdre sa dignité. C'est la peur de dévoiler leur intimité pour les femmes.
C'est dans ce cas précis qu'une grand-mère dit à sa petite fille «De quoi
aurais--tu peur ma fille, le roumi qui t'a vu ne t'a pas vu». Cette expression
est reprise d'une précédente contribution que nous avons consacrée aux
familles des patients atteints de maladies graves (Moussa & Latrèche p17S).

Devant notre regard interrogateur elle explique que du temps de la
France, il était indifferent aux femmes de se dévêtir chezle médecin arguant
du fait que le roumi (le français) est d'ailleurs. L'expression est en lien avec
un vieux préjugé selon lequel il est dépourvu de virilité du fait de la liberté
accordée aux femmes françaises.

Autre crainte, celle de ne pas se faire comprendre, d'être coupé de sa
fàmille, dans une situation où l'étayage familial est primordial. C'est le
groupe où Ie recours aux thérapies traditionnelles est le plus important.

Quatre patients adhèrent à l'idée d'une prise en charge à l'étranger en
invoquant la compétence, la qualité de la prise en charge, la formation des
soignants. Très peu de patients dans ce groupe, mettent l'accent sur le
facteur humain, la relation soignant soigné, le respect. D'autres ont évoqué
la fiabilité du diagnostic. De fait, il est arrivé qu'un cancer soit diagnostiqué
à Alger et qu'il soit réfuté en France s'avérant être une tumeur bénigne ou
un fibrome.

Un dernier groupe de quatre patients invoque d'emblée une tradition,
une culture, une organisation séculaire du système de soin français, des

aspects positifs alimentés par ce qu'ils ont appris de la bouche d'autres
patients partis déjà se soigner ou par ce qu'ils ont vu à la télévision ou par le
biais d'internet. Ils citent surtout des qualités inhérentes à une éthique de la
relation soignant- soigné où la formation à l'interculturel est évidente.
Aucun d'eux n'est parti en France, ce sont les plus jeunes, leurs revenus
rloyens, leur scolarité de niveau bac.

Conclusion

Il émane de notre recherche une relative distinction entre deux types
de représentations des soins chez les malades.

La première catégorie de patients qui favorisent le soin à l'étranger.
Leur représentation du soin est assimilée aux dernières technologies, et au
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progrès de la science qui se trouve de l'autre coté de la méditerranée.
Notons ici que cette catégorie de patients est celle qui est doté d'un bon
niveau socioculturel et économique.

La tendance vers la médecine moderne est favorisée, symbole de
professionnalisme, de performance, de sécurité, et d'empathie; donc d'une
meilleurs prise en charge, ce qui dénote une meilleure qualité de soins.

Ce choix ne s'oppose pas à leur culture ni à leur appartenance
géographique, vouloir dépasser les limites territoriales pour guérir ne

suppose pas entraver leur traditions et mettre en péril leur origines. Des
éléments de culture peuvent circuler, être intégrés à d'autres cultures, sans

pour autant les transformer de fond en comble. Ceci rejoint l'approche
socioculturelle de la santé et de la maladie et met en relief l'influence de la
culture et l'effet de différentes variables sociodémographiques, âge, genre,
éducation, classe, ethnie, milieu professionnel, sur les constructions des
représentations sociales (Herzlich, 1984; Lawton, 2003; Pierret, 2003).

La seconde catégorie qui préfère des soins locaux provient d'un milieu
moins favorisé, avec un niveau socioculturel assez bas. La représentation
des soins est assimilée aux traditions, à la responsabilité de perpétuer cet
héritage. Tout moyen moderne symbolise une transgression à la
représentation collective d'appartenance. Le recours à la médecine
traditionnelle est le plus prisé pour cette catégorie oir se croisent les
croyances, le rite ancestral et un fort attachement à la religion.
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Résumé:

Evoquée, invoquée, sollicitée ou revendiquée, la filiation est au
centre de I'identité sociale de I'individu dans la société algérienne.
Tous les événernents de vie, particulièrement ceux liés aux rites de
passâge d'un statut social à un autre, sont pris en charge par Ia famille.
La primauté de la famille sur l'individu constitue le socle culturel de
l'éducation de l'enfant. Ainsi, lorsque vient le moment pour lui de
fonder une famille à son tour, les négociations ont lieu entre deux
familles, non entre les deux individus concernés. si des difficultés
surviennent dans le couple. le plus sonvent la famille intervient au
mieux de ses intérêts couplés ou non aux intérêts du concerné. La
survivance de I'emprise de la famille élargie dans les familles
d'apparence moderne ou familles dites improprement nucréaires nous
oblige à recadrer la problématique de la souffrance intrapsychique
comme nous allons Ie présenter.

Mots clés: famille, filiation, éducation, emprise, culture, souffrance
psychique.

* P sy c ho I o gue c I ini c i en n e ; P r ofe s s e ur ; U. Al ge r 2,. LA P p
**Psychologue clinicienne; Doctorante; U.Alger2; Chercheure LApp
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Introduction:
Evoquée, invoquée, sollicitée ou revendiquée, la filiation est au centre

de l'identité sociale de l'individu dans la société algérienne. L'individu se
définit prioritairement comme membre d'une famille. Dès l'enfance,
l'éducation qu'il reçoit trace les frontières entre le soi familial et le soi
extérieur. Il intériorise ce qui est admis, toléré ou rejeté par la culture
familiale autant à travers les récits que par l'intermédiaire des injonctions.
La transgression nécessaire au processus de maturation du Moi, fait peser le
risque d'exclusion sur celui qui se définirait prioritairement comme
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individu. Si les frontières entre soi et les autres, entre les générations, ne

sont pas ciistinctes, et si la famille ne respecte pas l'espace psychique de

chacun de ses merlbres, alors I'emprise de la famille va peser non

seulement sur les relations interpersonnelles, mais aussi Sur la dynamique

intrapsychique. Pour expliciter cette dynamique, nous allons d'abord

.*por.i le problème général puis illustrer notre propos par la présentation de

trois cas que nous discuterons ensuite avant de conclure'

Problème:
La filiation concerne au moins trois étages générationnels pour

permettre à l'individu de s'inscrire dans une lignée (slala)'

Pour symboliser l'appartenance à cette lignée, il y a des

caractéristiques bien précises, identifiables, aussi .bien physiques que

psychologiques et sociales. (Exemple: les ath x sont connus pour leur taille

élancée, leur teint mat, et autres caractéristiques physiques, autant que pour

leur bravoure, leur vivacité, leur ténacité, leur entêtement..' Ils sont liants

mais rancuniers... On dira de l'un des leurs qu'il est semblable à ceux de sa

lignée, ou qu'il est différent d'eux).
La f,rliation suppose aussi des devoirs, principalement celui de

respecter les normes qui régissent les relations aussi bien entre les membres

de ia famille qu'entre eux et l'extérieur (transactions frontalières avec d'autres

fàmilles, par èx), mais surtout celui de veiller à la préservation de l'honneur'

Le nom de famille est l'identifiant premier de la f,rliation, il peut être

suivi de celui de la tribu s'il est différent, ou de celui du village ou de la

localité, voire de la région; dans certains cas, il est suivi du prénom d'un

ascendant pour différencier les descendants d'une fratrie.

«Le problème de la filiation se déploie tout au long de l'æuvre

freudienneit en anime profondément le mouvement de pensée. Il concourt à

la compréhension du processus d'individustion et rend solidaires les thèmes

portanisur la paternité et le nom, la perception et la réalité,le biologique et

le symbolique, la créativité et le mythe'» (Levental, 1988, p2l9)'
La filiation suppose donc un héritage que transmet chaque génération

à la suivante; cet héritage n'est pas inamovible, retransmis tel quel, scellé

une fois pour toute, chaque génération y apporte son empreinte singulière,

celle de son temps. C'est ce qui permet de constituer la trame historique de

la famille, sa culture propre, c'est-à-dire un savoir construit autour de son

rnythe fondateur.
Ce savoir constitue le bain culturel dans lequel est élevé l'enfant, et la

construction du psychisme de l'enfant a pour support premier, la famille
(psychisme familial autant que psychisme de chacun des deux parents). Cet

étuyug" du psychisme de l'enfant sur celui de la famille a tout à la fois une
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fonction de contenant. de régulateur et de générateur de symboles, rnais il
comporte le risque d'exclusion du groupe familial.

Ce risque d'exclusion fait peser une menace sur l'ensemble des
membres de la famille, c'est pourquoi les défenses mises en jeu par chacun
dépendent aussi des orientations imposées par la famille. La dynamique
interpersonnelle module la dynamique intrapsychique de façon plus ou
rnoins irnportante.

Dans certains cas cette dynarnique interpersonnelle prend toute la
place ne laissant à l'enfant aucune liberté intérieure, le contraignant à
«choisir» ce que lui a assigné le groupe familial sous peine d'exclusion,
c'est à partir de là que s'enracine l'emprise de la famille sur l'individu.

Tous les événements de vie de chaque membre, particulièrement ceux
liés aux rites de passage d'un statut social à un autre, sont pris en charge par
la famille.

La primauté de la famille sur l'individu constitue le socle culturel de

l'éducation de l'enfant. Ainsi, lorsque vient le moment pour lui de fonder
une famille à son tour, les négociations ont lieu entre deux familles, non
entre les deux individus concernés. Si des diff,rcultés surviennent dans le
couple, le plus souvent la famille intervient au mieux de ses intérêts couplés

ou non aux intérêts du concerné.
La survivance de l'emplise de la famille élargie dans les familles

d'apparence moderne ou familles dites improprement nucléaires nous

oblige-t-elle à recadrer la problématique de la souffrance intrapsychique?
C'est ce que nous allons tenter d'expliciter à travers la présentation de

trois cas.

Présentation des cas:
Le cas Djamila
Djamila a formulé une demande d'aide car, déclare-t-elle, <<je me sens

rnal, diminuée, j'ai le sentiment d'avoir renoncé à mon identité, d'être
méprisée par ma famille, je n'ose plus revoir mes amies d'avant. . . »

Djamila est âgée de 30 ans, elle est l'aînée d'une fratrie de 4 enfants (2

garçons, 2 filles); elle est médecin tout comme ses deux parents, et elle est

rnariée depuis 3 ans à un dentiste, unique garçon d'une fratrie de 5 enfants

dont il est le dernier né, son père est commerçant, et sa mère a abandonné

son métier d'enseignante pour se consacrer à son foyer. Djamila et son

époux se sont rencontrés à l'université, se sont fiancés pendant qu'elle
faisait son internat pour se marier à la fin de ses études. Ils ont un garçon de

10 mois. Le regard triste, embué de larmes, les épaules affaissées, elle

semble déprimée. «Nous nous aimions, nous partagions nos idées, notre

vision de notre avenir, et lorsque ses parents sont venus demander ma main

6t



l'stchisme et Anthropos Houriu Ahcène-Djobtllnh ; Selmt Bouzidi ; Nnssimo Boumozouzo

à mes parents. il n'y a eu de conditions ni concernant l'exercice de mon
métier, ni concernant mon mode vestimentaire. Tout se déroulait bien, mais
pendant mon congé de maternité, mon époux m'apprit que sa famille
exigeait de lui que je me voile (comme sa mère) car je dois porter
dignement leur nom; pour éviter toute discussion, il déclara: je ne suis pas

coupé d'un arbre. J'ai cédé pour préserver ma famille, mais je me sens

comlne diminuée, comrre si ie n'étais plus moi. Je réalise que le fait
d'habiter seuls n'empêche pas la farnille de mon époux de décider pour nous
et que mon époux est incapable de défendre notre autonomie, nos choix,
qu'en sera-t-il pour nos enfants?».

Le cas Baya
Baya est une mère de famille de 70 ans mariée à un homme de 10 ans

son aîné, elle est mère de 12 enfants et grand-mère de 38 petits-enfants.
C'est une mère surprotectrice, souffrant d'un asthme chronique, et à chaque
crise tous ses enfànts accourent pour l'assister. Les crises surviennent à

chaque fois qu'il y a une menace d'éloignement d'un des membres de sa

farnille. Les crises d'asthme interdisent aux enfants, devenus adultes et
parents à leur tour, de se différencier de la famille d'origine et leur autonomie
est limitée. Les crises surviennent aussi pour détourner l'attention des

conflits et tensions, et de ce fait empêchent leur résolution. La crainte d'une
séparation, de differends entre les membres de la famille, génère la crise
d'asthme qui suspend ainsi la menace pendant la période de soins. La
fbnction de la crise d'asthme est celle de l'emprise de la famille sur ses

diflërents membres.

Le cas Abdelkader
«Abdelkader a été adressé par son médecin traitant pour un état

dépressif. Agé de 67 ans, il est le dernier d'une fratrie de 4 enfants. Orphelin
de père et de rnère dans sa première enfance, il est élevé dans la grande
fàmille d'origine du père, au milieu de ses frères, sceurs et multiples cousins
et cousines. Il épousa l'une de ses cousines qui lui donna 8 enfants et est
grand-père de 10 petits-enfants. Victime d'un accident de la circulation un
an plus tôt, une fracture de la hanche a nécessité une opération
chirurgicale. Lui, jadis omnipotent dans sa famille, le voici impotent... Lui
que tous craignaient, dont le seul regard suffisait à fàire trembler tout le
monde, dont les ordres étaient indiscutables, le voilà dépendant
Abdelkader vit très mal la contrainte de l'alitement, et ses fonctions vitales
déclinent l'une après l'autre, ce qui oblige les membres de sa famille à

répondre à toutes ses plaintes, à l'entourer de leur sollicitude... Ils sont
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tenus de se relayer à son chevet, avec conj
sont mariés. . .Ils sont tous de retour dans la

oints et enfants pour ceux qui se

grande maison familiale.

Discussion:
En se mariant. Djamila a pris le nom de son conjoint, ce qui signifie

que sa propre filiation s'estompe au profit de son affiliation à celle de son
époux. En mettant au monde un enfànt, un mâle de surcroît. la continuité de
la filiation patrilinéaire est assurée. C'est lui qui est désormais chargé de
transmettre le nom de la famille ainsi que toutes les valeurs culturelles qui
lui sont allouées et dans lesquelles il doit baigner. c'est donc ,u u"nu. àu
monde qui est le vecteur de l'intervention de ses grands parents paternels
pour rappeler à l'ordre son père. Djamila doit élever leur héritier dans le
respect de la tradition farniliale, et pour commencer elle devra se voiler.

Djarnila a ressenti l'exigence de sa belle-famille comme une intrusion
dans son espace psychique, une volonté de lui assigner une identité autre
que la sienne.

Djarnila n'avait pas jusqu'alors réalisé que le mariage ne lui donnait
pas seulement le droit de porter le nom de son époux mais aussi le devoir
d'observer les traditions culturelles de la famille qui l'a "adoptée,,, et la
charge de les diffuser à son tour par une éducation appropriée. Elle doit
incarner le modèle, de la femme et de la mère, qui représente les valeurs
ancestrales. Le bain culturel dans lequel a été élevée Djamila est
fbndarnentalement distinct de celui de son époux, le mariage y est conçu
comme un contrat moral liant deux individus. D'ailleurs sa famille déclara
sirnplement qu'elle respectait le choix des concernés lors de la demande en
rnariage, convaincue qu'un mariage décidé par deux adultes qui se
connaissaient et s'aimaient n'était pas matière à débat entre les deux
fàmilles, relativement à la gestion de leur relation et de leur quotidien. Or,
toutes les étapes depuis la demande de la main (qui n'est pas qu'un vestige
de la maruts) jusqu'à la prise de possession (erfoud) en passant par la
ratification des accords (qat'a echart: littéralement trancher la condition)
imposées par le rituel traditionnel ne sont pas de simples formalités à
accomplir. C'est un contrat entre deux familles par lequel l'une renonce à
ses droits sur sa fille au profit de l'autre sous conditions, et le contrat est
résilié si l'une des conditions n'est pas respectée.

Djamila doit faire le deuil de sa conception du mariage et composer
avec la réalité de sa nouvelle situation, la démarche de demande d'aide
indique la recherche d'une solution saine pour elle, pour son couple et pour
ses enfànts même si elle n'en a qu'un pour le moment.

La règle du renoncement aux droits sur la descendance féminine qui se

marie au profit de la famille du mari est contournée dans les deux cas de
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Baya et Abdelkader. Dans la tradition, le devoir filial d'amour, de

compas sion et de solidarité que doivent les enfants à leurs parents, est

respecté, voire partagé,par leurs conjoints et enfants'

En réalité, Baya et Abdelkader n'ont pas vraiment réussi à autoriser

leurs enfants à Eritter le nid, mais c'est leur inconscient qui se charge de les

y ramener dans des formes socialement admises.

Baya a porté, mis au monde et élevé 12 enfants ce qui signif,re que

depuis son premier enfant elle n'a plus eu d'autre vie que celle de S'occuper

de ses enfants. Ils sont tout pour elle. C'est tout ce qu'elle possède dans la

vie. Ils sont sa vie. Cette vie qui est menacée de s'éteindre pendant les crises

d'asthme. Le retour de ses enfants c'est le retour de la vie. Une menace qui

pèse sur un de ses enfants est une menace sur sa vie. Elle ne peut renoncer à

ses enfants car ce serait renoncer à sa vie, ce qui s'exprime symboliquement

par la crise d'asthme. Elle est la mère courage, fondatrice d'une tribu de 12

ànfànts et 38 petits-enfànts, et s'ils sont sa vie, elle doit aussi être leur vie.

Il ne semble pas y avoir chez elle une différenciation claire entre son soi

individuel et le soi familial.

Quant à Abdelkader, orphelin très tôt, il n'a pas bénéficié à l'image de

ses cousins de la protection de l'autorité nuancée et allégée par l'affection

des parents. Il a vécu dans la dépendance des autres, et il lui a fallu fonder

une nouvelle lignée. Son accident le renvoie à la situation de dépendance

dont il a tellement souffert. Il ne peut faire le deuil de sa suprématie, et son

inconscient va se charger du déclin de ses fonctions vitales pour exercer à

nouveau son pouvoir Sur Sa descendance. Cette descendance est l'æuvre de

sa vie, sa revanche sur le sort qui vient de le trahir une seconde fois. Leur

retour dans la "grande maison", leur présence à ses côtés est le symbole de

sa réussite dans la fbndation d'une lignée dont il reste le chef emblématique

en dépit de son impotence physique.
La belle-famille de Djamila, celle de Baya et celle de Abdelkader

appartiennent au rnodèle de la famille enchevêtrée défini par Minuchin
(1999) et qui est soit une famille <<violente>> comme dans le premier cas, soit
une <<fumille psychosomatique» comme dans les deux autres cas.
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Conclusion

Nous voyons dans les cas exposés que les relations interpersonnelles
sont intimement liées à la souffrance intrapsychique, et qu'il est difficile de
prendre en charge les patients sans prendre en compte la problématique
tàmiliale. La trame culturelle de I'histoire familiale portée par l'éducation,
l'inscription dans une filiation, le contexte d'apparition du malaise, ne
peuvent être occultés lorsque I'on prend en charge le patient. L'emprise
fàmiliale semble participer à la régulation du fonctionnement originel de la
fàmille chaque fois qu'il semble menacé, qu'il soit ou non en adéquation
avec Ie fonctionnement social traditionnellement admis. Les rzzses de
I'inconscient permettent de contourner les obstacles, mais leur prix est lourd
car c'est celui du sacrifice de la santé.
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L'empreinte culturelle au test Rorschach

(Exemples du modèle hystérique).

Mthmoud BENKHELIFA,
professeur, Université Alger 2

Résumé:

La pratique du rorschach en milieu algérien nous a beaucoup
enseigné tant sur le plan du diagnostic des différents ÿpes
d'organisation psychopathologique, qu'au niveau du dévoilement des

traces spécifiques personnelles et culturelles qui marquent le

fonctionnement psychique de chaque individu. Nous voulons par
cette intervention vérifier l'éventualité d'une émergence de ces traces

psychiques vêtues par des expressions culturelles et traduites dans les

réponses Rorschach à travers des exemples cliniques illustrés par le

fonctionnement hystérique.

Pouvons-nous apercevoir dans les protocoles les processus

psychiques qui caractérisent le modèle classique de l'hystérie à

travers la dynamique des identifications, la dramatisation des conflits
et la qualité du jeu affectif avec la réalité et les objets ? Ou bien

s'agit-il d'un autre modèle spécifique modulé par le ÿpe de conduite

intériorisé au sein d'une dynamique culturelle complexe qui rend le
fonctionnement hystérique hétérogène et difficile à discerner

(diagnostiquer)?

Mots clés: réponses Rorschach organisation hystérique

expressions culturelles.

Introduction:
L'application du test Rorschach est caractérisée depuis ses débuts par

l'allure clinique individuelle normale ou pathologique, il fut créé surtout
pour l'exploration de la personnalité et le diagnostic du fonctionnement
mental en milieu psychiatrique ou institutionnel proche. Cependant tout
individu porte la marque de son milieu culturel et social dans ses conduites
comme dans sa pensée et ses sentiments, il est forcé dans son intériorité et
son extériorité à aménager ses capacités psychiques pour s'adapter avec
cette réalité sociale et culturelle. C'est cet aménagement psychique forgé
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durant le Parcours développemental à l'aide d'un Patrimoine familial et

socioculturel qui va s'exprimer dans une organisation psychique normale ou

psychopathologique.
Nous savons que la situation Rorschach met le.sujet dans une position

paradoxale, car il est contraint, par la consigne de ia passation, à associer

une réalité perceptive extérieure (la tache d;encre) à une autre réalité qui

émane de son monde interne imaginaire (sollicitation latente de la tache)' La

réalité perceptive exteme peut (ou ne pas) renvoyer à ce qui est inscrit

socialeÀent ôu culturellemént dans sa pensée, elle est constituée de percepts

communs reconnus par un ensemble de personnes qui partagent * *99!
d'appréhension (les iéponr., D, les banalités par ex')' ou une modalité

d'iàentif-rcation aux normes et aux objets'

Mais si les individus dits «normaux)> réussissent relativement à

négocier les angoisses existentielles suscitées par le matériel Rorschach en

faisant recours aux normes extérieures pour réguler les forces pulsionnelles

et faire circuler celles-ci d'une manière souple et labile tout au long de leur

production, les sujets ayants une organisation psychopathologique arrivent-

ils à .*p.i*er leui.o.,fiit dans un contexte culturel spécifique et propre? Ou

dans quelle mesure ces organisations psychopathologiques «réinterprètent-

elles ou déculturent-elles» ies percepts socioculturels dans leurs projections

pour exprimer leurs conflits?
C,estàtraversl,organisationhystérique(pardesexemplesde

protocoles) que nous allons tester l'éventualité d'une émergence des traces

psychiques vêtues par des expressions culturelles et traduites dans les

réponses Rorschach.

Rappel concePtuel sur l'hYstérie:
Loin d'insister sur les fameux symptômes de l'hystérie au niveau des

expressions somatiques et des troubles psychiques, nous soulignons les

approches psychanaiytiques contemporaines (André J., Chabert C., Brusset

g., fhu" M., Lanouzièie J., Lepastier S., Richard F.) qui s'accordent sur

une clinique de l'hystérie caractérisée par:

- L'hyperseisibilité des réactions aux évènements susceptible de

tiagiliser son équilibre,
- Désir d'attirer l'qttention de 1'autre et de luiplaire (histrionisme),

- Exagération des éprouvés, des affects positifs ou négatifs (labilité

affective),
- Théâtralisme, dimension spectaculaire des mises en scènes de soi;

- Erotisation des relations qui vise à séduire f interlocuteur (par

insatisfaction), conjointement à un évitement du désir (conflit entre le désir

et la défense).
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Nous pouvons expliquer à la lumière de la conception analytique les

différents symptômes hystériques comme <<une expression d'un conJlit,
conJlit sexuel qui, ne pouvant être élaboré par la voie mentqle, elJëctue ttn
saul... énigmatique, du psychique au corporel>> (Schaeffer J.,2005, p805).

Si depuis longtemps l'hystérie est considérée comme une expression
du féminin, elle est chez la femme (en majorité) comme chez l'homme, un
mode particulier de réaction face à la féminité et au processus des

identifications. Le facteur commun est le «refus de la féminité» (Schaeffer
J., 1997). Ce jeu avec la séduction dans un mouvement de va et vient entre
le désir et la défense cache la dualité séduction-abandon; séduire pour
abandonner, et nous le trouvons comme le noyau central de tout conflit
hystérique. Reste à savoir maintenant si ce mode de jeu dramatisant prend la
même apparence (allure) dans toutes les sociétés et cultures ou non?

Nous pouvons nous attendre à ce que chaque sujet module son jeu de

séduction hystérique selon son mode de vie relationnelle culturelle; ceci-dit
il dramatise ses conflits dans son propre milieu socioculturel de façon à

accomplir ses désirs jusque 1à refoulés par les instances culturelles.

Exemples cliniques:
Nous allons éclaircir cette réflexion par des exemples de protocoles à

allures hystériques. Chacun exprime de manière transparente son contlit en

le projetant dans des éléments culturels (pas toujours exprimés par la

majorité; culture privée) pour atténuer le malaise.

Melle S., 26 ans, dans un protocole de 56 réponses, nous livre d'une
manière labile et transparente sa problématique hystérique, nous avons

choisi les planches de VI à IX pour voir comment elle va procédel pour

traiter sa dynamique conflictuelle et ses objets d'identification.
Nous relevons à la planche VI l'oscillation entre des images à

symbolique phallique masculine «arbre, moustaches.., garde-fous» ayant

trait à l'activité, et d'autres symbolisant la feminité «route, tissu cellulaire,

peau de mouton..>» renvoyant à la passivité (réceptivité). cette dynamique

ionflictuelle entre la passivité et l'activité se poursuit à travers les

déplacernents, entre le haut (la pensée, l'homme) et le bas (la sexualité, la

femme), dans un mouvelnent d'érotisalion de la pensée (iouissance

intellectuelle), séduire par la pensée et non par le corps'
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VI : ...15" ... - un arbre (partie sup. : D3)

des moustaches de lion (traits à la pointe

sup. :Dd26)
une route (ligne méd. entière : D5) qui

coupe les deux parties similaires.
identiques exactement identiques.....

on dirait un tissu cellulaire (dans le Dl)
ça peut ressembler à une peau de mouton
(Dl )... les pattes....

.i'ai pensé à une échappatoire (petits

mamelons, méd. inf. : Ddl0)... j'ai pensé à

un organe de reproduction masculin

ça c'est des gardes - fbu, ça Protège
(crochets méd. inf. : Dd2l)
on dirait aussi que c'est un animal à pattes

(partie sup. D3) entrain de sortir de

l'abîme....il s'est coupé à ce niveau

.....c'est-joli quand -même , la dégradation

des couleurs . le clair' . le moins clair. le

très clair , le moins f'oncé....Ie tottt sort dtt

blanc , c'est beaLr ..... ...ie suis désolée ce

sont pas des taches, ils sont bien organisés,

c'est organisé, artistiquement
étudié. .<...V..... 5'

-l'arbre (D3)

-le milieu (D5) ver de

terre (DF+A)

- ce qui semble sapin (D6)

ça peut être des pattes
(DF+Ad)

-la cellule d'après le

contenu gris au milieu
....on dirait il y a un

mouvement
cellule en mouvement

-peau d'un mouton .

d'après la tbrme .....

-un goufiie sans issue
(ligne méd. entière:D5)
(D Clob Frag)

D F+ Bot
Dd F+ Ad

D F+ Pays

Rem sym

D kp Anat
DFEA Ban

Dd F+ Anat/ Sex

Dd F+- Abstr

DkanA

Critique du
matériel

Choc

Psychisme et Anth Mshmoud BENKHELIFA

Le syrnbolisme transparent se voit clairement dans presque toutes ses

réponses, à travers l'exposition dramatique des Scènes de séduction, c'est Sa

défense préférée ettrès réussie en associant ces capacités d'intellectualisation
et de symbolisation tout en libérant la pulsion refoulée et interdite pour

l'élever à la tête.
La problématique des identifications est présente sous l'effet des

fantasmes de séduction passive qui troublent les affects du sujet et le
poussent à un contre investissement de l'image féminine (en choisissant des

attributs masculins et phalliques) pour contrecarrer l'angoisse de castration

sous tendue par le manque narcissique.

10
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D F+ Anat

D C'F Frag

D F+ Géo

Rem sym

D FC'Anat

Rem sym
Crit. de
I'objet

-bassin (D4)

- des nuages ici, il
y a la forme, c'est
surtout Ia couleur ,

ça va pleuvoir, du
clair au plus foncé

VII ...08"
-un bassin d'une femme (3è"'' tiers entier D4)
-Des nuages (I'' et 2è"'" :D2)
-la montagne (D2)
L,a ijcrJt 4-tli,-.rl plein de choses ......
.....V.....comme ça c'est mieux ...similaire
aussi, partagé en deux ....

-ça (centre du 3'"'" tiers : D6)... ça me fait
penser à...ça ressemble à.....à un organe...
d'être humain, une partie, au niveau du
bassin ....anus... (sourire)
......à l'intérieur c'est sombre, (bordures
internes), par opposition aux extrémités
externes qni sont claires .....Â...V....

elle est mieux comme ça V, ça protège .....
-l''<^Â c'est difficile d'entrer, il faut changer

de position .....V..., I'entrée est en bas .... ils
sont pas identiques Lla, ils ont l'air d'être
identiques..... ils sont pas tout à fait
identiques...

ça trompe hein (sourire), il y a des ntlances
quand -nrême ..... 5' 45"

Idéalisation
de I'objet

DF+A Ban
--) kan

D F+ Anat

Rem sym

nc

D F+ Bot

D F- Pays

Symbolisatio
n

Kan
réprimée

G F+ Obj/H
nc

-les animaux (Dl)
- deux bassins; le
couple...
Ie petit bassin pour
I'homme, le grand
pour la femme ;

c'est l'homme qui
est plus haut que
la femme en
position sociale et
en pouvolr,Je
confonds mais ils
sont collés....

-y a pas de volcan
ici(D4)...
....Ia faune et la
flore,

-le vert je I'aime
beaucoup.....

VIII ..0I " oh ! c'est beau, c'est plus clair, des

couleurs, y a des animaux, y a de la vie...
-les deux roses (D l) des animaux
-là (rose +orange: D2) ça ressemble à un

bassin...tont est lié... on dirait que c'est
partagé au miliett, une ligne qui forme deux
parties semblables, ils se ressemblent
beaucoup...ils ne sont pas identiques..

-y a du rose, c'est vivant ......
je n'aime pas la cottleur mais c'est vif ...ça

attire... je passe inaperçtte .....
-un arbre (Gris sup. ; D4)
-un volcan (D4)
-ça c'est toute la vie .....
-l'humain représente un double bassin,

couple ; homme et femme ....Ie rose c'est la
femme, I'orange c'est l'homme, ils forment
un couple.....ça vetlt tout dire hein .....

-les deux animaux ne bougent pas, on dirait
qu'ils sont en mottvement, mais ils sont
collés.......

-ce vert je I'aime beaucoup, le vert foncé,
c'est très artistique.

-V la couronne, c'est le roi, l'être humain,
c'est le roi suprême, il est intelligent
...7',30"

Rem svm

Dd F+ Bot
----> kob

nc

-racine (Dd2 I )
-la colonne

IX
05" ça c'est de l'abstrait.....,

coupé en deux, ça se ressemblent
Y: quoi?
S: les deux parties, de plus en plus de

differences, y a du violet en Plus..
-genre d'une racine (traits verts entre
vert lat.: Dd2 l) qui tient, tout est lié,

rose et
tout est
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voilà un exemple de «refus du féminin» que nous avons évoqué, c'est

le fonctionnement typique de l'hystérique, mais ajoutons à cela que cette

défense contre la peur de la féminité est soutenue par le mode de pensée

collectif dans notre société, qui avait tendance et continue toujours à
valoriser l'image masculine (même si celle-ci est fragile), et l'interdit pèse

plus sur la femme, comme objet de désir. C'est ainsi que la femme lutte

contre cette passivité. Son activité représente actuellement un défi pour

pallier les angoisses et les blessures narcissiques sous jacentes'

Nous retrouvons aussi cette représentation passive de l'image féminine
chez une femme mariée, Mme N., 38 ans, mais la qualité des identifications
est moins souple, La dynamique de passivité-activité est aussi évoquée,

rrais loin de la séduction, ce qui pose le problème de fragilité narcissique

avec apparence hystérique.

Mme N. 38 ans

lié.....
- on dirait ça c'est le soleil (partie sup. de la
grande lac. centr. %Dbl8), Ie contour d'un
soleil, ...cette coulettr c'est pltts familier.

- ça (détails verts : D I I ), c'est la verdure,
élément de la terre, de la vie, très
symbolique ...

-ça aussi (rose méd. Ddl0) ça me fait penser

à un bassin, avec une colonne vertébrale
(grand axe méd. : D5), qui est liée au
soleil.... aucun sens mais ...

-V ici (Partie inf. de Ia lac. centr. Ddbl22) on

dirait un fantôme qui se cache derrière un

arbre de grandes feuilles (Dl l)
-V....puis ça c'est sa maison (brun sup.D3),
c'est de belles cottleurs ...ce rose est plus
intéressar.rt, ils sont pas identiques, les

couleurs, ça trompe, on dirait que c'est
identiques ......5'45 "

vertébrale c'est
plus cohérent ....
-j'ai pensé au
soleil vu la forme
et la couleur aussi,
une belle coulettr,
c'est l'homme
qui émerge du
fond vers le soleil
vers la beauté et
I'espoir.Action de
I'homme sur la
nature ....

Dbl CF Frag

DCBot

Dd/D F+
Anat
DdbtiD
ClobC
(H)/Bot
+E

hArc

sym

DF-
nc
rem

VI 12" ... 44" Alors là...c'est une image qui me

rappelle quelque chose...

C'est une association d'images qui ne reflète rien
pour moi...deux ou trois images collées...
- Y a la tête de ....reptile allongé, k+ deux

coupures (D5)
- 2""'" image, ça ressemble à un papillon avec de
jolies ailes (G)

- 3"'" image pour moi c'est une raie (Dl),
quelque chose de plat, d'éÎalée... ....quoi que
j'aime pas les détails là, j'aime pas ces crochets
là, ça convient pas avec la raie qui est gentille,
c'est paradoxale ...mais je n'aime pas

l'association de ces trois images : tête sévère à

-Elle n'est pas

symbolique pour
moi ...

-tête un peu reptile

- papillon
- corps central
noirâtre.

DF+
Ad

GF+A

DF-A
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une image de papillon agréable, et la raie, ce
qui me frappe aussi c'est I'axe central, un corps
central rigide, c'est plus ce qu'on voit, il est
trop droit d'ailleurs..7'20"

VII 15".. 50"..Je vois pas grand-chose ...^...v...^
C'est un dessin pour moi, symétrique..
- ça fait rappeler un peu la fumée (D2)
- On a I'impression qu'il y a deux petites bougies

(Ddr r)
- ça rappelle un petit peu deux jambes écartées

avec la vulve an centre (D4) Ie sexe feminin,
position obstétricale...6'3 5 "

-Celle-ci ça
rappelle deux
nounours, deux
petits cochons
(D3)
-Là ça ressemble
à nn utérus,
appareil génital
plutôt...avec deux
bougies...

Dd FE
obj

DFE
Anat/Se
x

DE
Frag

10"...30"...ça m'est égal ce que représente
rnais c'est des couleurs agréables
.. Si on veut entrer dans les détails on
entre...cinq images distinctes (elle compte)
- Sur les cotés ça rappelle plutôt à un animal

(D I ) tête d'un rat, mais le corps ça rappelle à
nn animal plus grand, un bæuf...

- Ce bleu là (D5) ça rappelle un petit peu un
papillon, mais pas d'équilibre entre les ailes et
le corps...des ailes qui ont trop en avant.. ...en
plus c'est un animal qui semble coincé, animal
retenu d'en bas, retenu de deux autres
papillons, attaché à deux autres, plutôt rattaché,
un plus petit que I'autre, ils sont plus gaies...un
papillon qui essaye de sauver les deux autres...
mais le fait qu'il ait ces crochets là (traits
méd.du bleu) il ne peut pas aider ces deux
autres, ça ne lui donne pas un aspect gentil, de

quelqn'un de réconfortant, coté bleu ça lui
donne le coté mâle, ces deux animaux (D l) ils
ont un aspect protecteur...

- l'image d'en haut vient englober tout
I'ensemble...on n'y remarque rien sauf le corps
central rigide, et ces deux bras (Dd22)..un peu

protecteurs...mais il n'y a pas de vie...on ne sent
pas de vie dans le corps, pas de tête . 10'20"..

-mêmes réponses
-Les deux bras:
les deux
tentacules (Dd22)
-les épines du
papillon, aspect
sévère...

DF+-A

D Kan
A/Scène

Dd F+
Hd

VIII
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Dès la planche Vi le conflit entre activité et passivité est présent dans

des réponses colnlne: «tête de.... reptile allongé...» avec <<une raie, quelque

chose de plat, d'étalée...»
L'investissernent négatif (passif) de la lacune à la planche IX est un

signe de déplaisir face à une symbolique féminine qui suscite la peur du
regard persécutif de la mère. ce qui pousse à se protéger de ce regard par

I'investissement des limites (moi-peau) «femme en Haiek», réponse
défènsive spécifique à la culture algérienne, qui renforce les instances
interdictrices du désir.

Melle A,24 ans, évoque par exemple une réponse à la planche VI en
rapport direct avec le rite du sacriflce du mouton de L'aïd el Adha, cette
réponse renvoi directement à la castration: «coupé», <<la tête en haut», <<on

voit des pollmons», étayé à l'enquête par les attributs phalliques «ses

oreilles. ses moustaches». corrrrle une sorte de condensation des éléments
intra-personnels et des éléments culturelles pour se défendre contre
l'angoisse de castration évoquée. Nous retrouvons là encore les traces des
représentations passives et actives liées à la symbolique masculine ancrée
dans la culture caractérisant la pensée féminine hystérisée.

-Les poulpes
(Dbr8)

DF+A

DbIF-
A

DbI F-
H

Ddbl F+
Hd
---->

clob

DF-
obj/H

Dd F+-
Hd

IX 20". .. 50".. . D'abord ce qui ressort, les

couleurs sont agréables, par contre les dessins ne

sont pas gais.
- On retrouve plus l'image du papillon gaie

(Dl l), ily a trois images distinctes, mais en

même temps ça donne I'aspect ...d'une image

spéciale, l' image centrale.
- ça me rappelle une sépia (Dbl8),
- il y a les yeux là... C'est cette partie centrale

(l12Dbl 8) qui m'impressionne avec deux gros

yeux (Ddb123)...Peut être même je vois une

sévérité du regard...
Je peux tourner l'image...v
C'est un peu marron (n.c)..
- Comme ça ...v ..ça me rappelle une femme en

Hayek...dans les romans de M'kidèche (Dbl8),
par rapport à la l''' position les yettx ne sont
pas méchants, ils sont allongés...

- Ce vert (D I I ) ça me rappelle au chapeau de

Napoléon ; nne femme au Hayek avec le
chapeau de Napoléon au desstts ...ttn chapeatt

très grand par rapport à Ia tête...v... Elle est plus

significative à I'envers... image symétrique...
- On peut dire c'est un petit corps là (Dd30), un

peu étriqué, prisonnier.... symétrie presque
parfàite, même nombre de trous...12'35"
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VI- l2"...mimique....
- Ç'est comme si un animal aussi,

mais.. coupé, "), f, urgt,' ,'
le moutonqu'on met LE comme le truc
..__ ;,.JJl.._. I

mais il y a la tête en hant on a
l'impression qu'on voit des t^-

poumons (DdII)..2'03"

déchiqueté comme si ;u
animal coupé en position
transversale ....

animal qui est mort déjà, on a
étalé sa peau, comme
I'impression de voir ses

symétriques, comme des ;rl
ofuun.r poumons (Ddl 1),

comme s'ils ont oublié un
organe,je vois un seul organe,
ses oreilles ses moustaches....

Choc

GFEABan
Clob

Dd F+ Anat

Conclusion

Nous pouvons retenir des exemples cliniques avancés brièvement que

la psychopathologie de l'hystérie explorée à travers le Rorschach nous
éclaire non seulement des éléments psychiques individuelles, mais aussi
nous livre des secrets communs à la culture du groupe voire même à

plusieurs cultures. La dynamique conflictuelle essentielle demeure la même,
mais les symptômes apparents diffèrent dans leurs caractéristiques
défensives acquises tout au long de l'histoire individuelle (intra personnelle
privée) et culturelle (interpersonnelle partagée).
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Souffrance psychique en Algérie: psychothérapie
ou thérapie religieuse, quel choix faire?!

MAKHLOUF eps BENTOUNES Sadjia
Maitre de conJërences ; Université Alger 2

Résumé:

Le culte des saints, ainsi que I'exorcisme sont des pratiques très

répondues dans la société algérienne, oit nombreux sont ceux qui

cherchent I'aide de guérisseurs spirituels lorsque la médecine n'est pas

disponible eÿou est inabordable. Pire encore, le recours à la médecine

moderne n'exclut pas forcément le recours à la thérapie religieuse. Ces

guérisseurs sont principalement des talebs, appelé aussi «marabouts>>,

ou «hommes de Dieu», ou «raquis»; personnes qui pratiquent la roquia,

un rituel utilisé aussi bien pour guérir des maux de tête que pour libérer

des esprits maléfiques. La roquia est une pratique très respectée chez

énormément d'Algériens, qui ont des croyances traditionnelles liées

aux forces surnaturelles: djinns, sorcellerie et mauvais æil.

D'ailleurs, il n'est pas rare de voir certains talebs, marabouts,

voir même raquis recourir à la magie et à la sorcellerie afin de guérir

des âmes possédées par des djinns ou les victimes d'un sort. Cependant

ces pratiques ne sont pas liées exclusivement à l'islam, mais plutôt à

des représentations qui font référence à des traditions locales

ancestrales, puisque nous les retrouvons aussi chez les personnes

convertis aux christianismes, tel que nous le verrons à travers l'étude

de deux cas.

Introduction:
Selon la définition de I'OMS, la santé mentale est ((un état de bien-être

permettant à chacun de reconnaitre ses propres capacités, de se réaliser, de

surmonter les tensions normales de la vie, d'accomplir un travail productif

et fructueux et de contribuer à la vie de sa communauté».

Ces aspects importants pour une santé mentale «positive» se sont

fortement détériorés en Algérie lors des deux dernières décennies, suite aux

changements sociaux rapides qu'a connu le pays, en plus des catastrophes
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naturelles (tremblement de terre, inondation) et des perturbations politiques

(terrorisrne) déstabilisantes.
Un état de mal-être, signe d'une souffrance psychique certaine, s'est

installé chez les uns et les autres, à des degrés d'intensités différentes. Chez

beaucoup d'Algériens, cette souffrance psychique était permanente, avec

des conséquences graves sur leurs santés mentales, ce qui les a poussés à

demander de l'aide.
Les thérapeutes, toutes spécialités confondues (psychiatres,

psychologues, voire même «thérapeutes religieux») Se sont retrouvés

submergés. Nous citons à titre d'exemple le bureau d'aide psychologique

aux étudiants (université d'Alger), qui a vu -selon Si Moussi- le nombre de

consultations progresser de manière spectaculaire, il est passé de 400 cas en

I 989 à 2 400 cas en 1992. (Si moussi, 1998, p. 15)

«Le rrilieu psychiatrique ne semble pas en meilleure position. Et nos

psychiatres se limitent souvent à un traitement chimiothérapique, voire à un
gardiennage de type asilaire (Si Moussi, 1998, p.15).Quant aux thérapeutes

religieux, on voit leur nombre se multiplier, surtout depuis les années 90, et

les lieux de cultes (telles les zaouias où se trouvent les tombeaux des saints)

ne désemplissent pas.

-Mais quel type de thérapie les Algériens ont-ils tendance à choisir?

-Une démarche thérapeutique qui se veut scientifique peut- elle

vraiment réussir, dans un climat où les systèmes de valeurs sont conflictuels,
ou les sujets sont marqués par «une connotation religieuse», et où les

traditions ancestrales persistent fortement?
-Et enfin, quelle est l'attitude à suivre par les thérapeutes?

1. Thérapie moderne ou traditionnelle?:
Le culte des saints, ainsi que I'exorcisme sont des pratiques très

répandues dans la société algérienne, où nombreux sont ceux qui cherchent

I'aide de guérisseurs spirituels lorsque la médecine n'est pas disponible etlou
est inabordable ou inefficace. Pire encore, le recours à la médecine moderne

n'exclut pas forcément le recours aux guérisseurs spirituels.

Ces guérisseurs sont principalement des talebs, appelés aussi

«marabouts», ou «hommes de Dieu», ou «raquis»; personnes qui pratiquent
la roquia, un rituel utilisé aussi bien pour guérir des maux de tête que pour
libérer des esprits rnaléfiques. Les traitements se basent sur la récitation de

versets du Coran au-dessus d'un récipient rempli d'eau, qui est ensuite soit

donnée à la personne affligée pour qu'elle la boive, soit appliquée

directement sur la région touchée. La roquia est une pratique très respectée

chez énormément d'Algériens, qui ont des croyances traditionnelles liées

aux forces surnaturelles: djinns, sorcellerie et mauvais æil.
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D'ailleurs, il n'est pas rare de voir certains talebs, marabouts, voir
même raquis recourir à la magie et à la sorcellerie afin de guérir des âmes
possédées par des djinns ou les victimes d'un sort.

Cependant ces pratiques ne sont pas liées exclusivement à l'Islam,
mais plutôt à des représentations qui font référence à des traditions locales
ancestrales, puisque nous les retrouvons aussi chez les personnes converties
aux christianismes, comme nous le verrons à travers l'étude de deux cas.

2. Exposition des cas:
2,1, Le 1" cas:
Linda est une femme kabyle de Beni yenni, qui réside à Azazga. Elle

est âgée de 53 ans, mariée et mère de trois garçons. Linda est enseignante de
chimie dans un lycée.

Linda est une personne émotive et très sensible. Elle avait des relations
très conflictuelles avec sa belle famille, qu'elle rendait responsable de tous
ses problèmes conjugaux. Elle se sentait rejetée par sa belle famille, et
surtout sa belle mère, qui «ne cessait, selon ses dires, de monter son mari
contre elle à chaque fois qu'il se rendait chez ses parents».

Dès son retour chez lui, des disputes sans ltn éclatent entre eux. Linda
est sûre que son mari est sous l'emprise de sa mère, qui n'a pas hésité à
l'ensorceler!

Fatiguée, et désespérée, Linda a cherché une solution à son problème
auprès d'un «marabout» qu'on lui avait recommandé. Elle était prête à tous
pour sauver son mariage, elle a donc fait tous ce qu'il lui a demandé, voir
même faire boire un peu de son urine à son mari !

Les choses ne se sont guère améliorées dans le couple. Des amies ont,
alors, recommandé à Linda d'aller voir un raquis, ce qu'elle a fait sans

hésiter, mais sans trop y croire. Il récita des versets du Coran au-dessus d'un
récipient rempli d'eau, qu'il lui fait boire à elle et à son mari, il lui demanda

aussi de faire réciter le Coran dans sa maison conjugale afin de chasser tous

les esprits maléfiques qui y résident.
Linda a évidement exécuté tous ce que le raquis lui avait demandé,

mais en vain, ses conflits avec son mari n'ont pas cessé, ils ont même

empiré, leurs disputes s'entendaient de loin, les voisins les décrivaient
comme ((un cas sociale».

Linda était complètement vidée, désespérée, abattu et pourtant elle n'a
jamais pensé consulter un psychothérapeute. Elle était convaincue qu'elle
faisait face à des forces occultes maléhques très puissantes, et qu'il fallait
trouver plus puissant qu'eux pour se protéger et préserver sa famille. C'est
là qu'elle entend parler de Jésus, le «sauveur», le seul, selon elle, qui peut

faire face à toutes les forces maléfiques.
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La réputati on de Jésus confirmée Par le Coran l'a séduite, il est décrit

comme étant celui qui a ressuscité les morts et qui a guéris les aveugles

Elle décida alors de se convertir, son mari et deux de ses enfants ont fait de

lneme.
En faisant ce pas, Linda avait de grandes attentes, elle semblait

vraiment croire en Jésus et s'attendait à ce qu'il (selon ses dires) la fasse

sortir des ténèbres, pour la 1àire rentrer enfin dans la lumière!

Une fois ce pas fianchi, Linda, ainsi que sa famille semblent avoir

retrouvé un certain équilibre et une grande sérénité. Le groupe religieux

auquel cette famille a adhéré leur apporte actuellement beaucoup de soutient

et les guide vers une nouvelle foi, avec de nouveaux cultes- Aussi c'est un

groupe qui ne cesse de prier pour eux avec imposition des mains (comme le

iont-les groupes religieux protestant) non seulement pour qu'ils aillent

rnieux, màis aussi afin que plus aucun mal ne puisse leur arriver un jour'

2.2.Le 2é" cas:
Ouardia est une femme kabyle de Wadia, qui réside à Azazga. Elle est

âgée de 39 ans, mariée et mère de cinq enfants, dont trois galçons et deux

hlles. Ouardia est femme au foyer.
Ouardia est passé par des moments très difficiles lors de sa dernière

grossesse, une grossesse non désirée d'ailleurs! Le diagnostic des

gynécologues était sans équivoque, tous ont trouvé cette grossesse trop

iisquée pour elle ainsi que pour le bébé. Et même si, avec un peu de chance,

Ouàrdia arrivait à mener cette grossesse àterme, la césarienne était inévitable.

Ouardia a dû passer toute la période de cette grossesse alitée, rongée

par l'angoisse de mort, inquiète pour Sa prople vie et pour l'avenir de ses

quatre enfants. Afin d'atténuer ses angoisses, Ouardia a tout tenté, à
commencer par le culte des saints (pratique très répandue en Kabylie) et la

consultation d'un marabout renommé dans la région, mais sans grand

succès.
Son attachement à la vie l'a poussé vers Dieu. Elle a, au début, tenté

de faire la prière selon les rites musulmans, mais en vain, à chaque fois

qu'elle s'apprêtait à prier, elle s'entendait murmurer toutes les chansons de

Maatoub et de Tacfarinas.
Son mari converti depuis un temps au christianisme l'avait incitée pas

mal de fois à demander de l'aide à Jésus, la seule personne selon lui capable

de la sauver, mais Ouardia a refusé, car elle ne voulait pas Se convertir à une

autre religion.
A l,approche de la date de l'accouchement, ses peurs et ses angoisses

s'accentuaient, elle sentait la mort s'approcher d'elle de plus en plus. Et à un

moment de désespoir intense, alors que le travail de l'accouchement avait
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commencé" elle s'est mise à implorer Jésus. Soudain, comlne par magie, une
fbrte lurnière s'est approchée d'elle, et elle a entendu une voix la rassurer,
c'était Jésus qui était venu lui tendre sa main et la sauver!

Tous le long de l'accouchement de son cinquième enfant, Ouardia est

restée accrochée à cette main tendue, la main de Jésus comme elle dit, qu'elle
n'a cessé d'invoquer. Elle dit n'avoir senti aucune douleur, elle dit même

c1u'elle ne s'est rendu compte de rien du tout pendant tous l'accouchement,
jusqu'à ce que le médecin lui dise: «c'est bon, madame c'est fini, vous
pouvez lâcher mamain, je suis votre médecin, je ne suis pas Jésus!»

Ouardia a commenté la phrase du médecin avec le sourire en disant:
«il a beau dire que c'est sa main que je tenais pendant l'accouchement, moi
je sais que c'était celle de Jésus, et qu'il était venu pour me sauver»!

Cette pensé magique semble l'avoir effectivement aidée à dépasser ses

peurs et ses angoisses, car non seulement elle a donné naissance à un enfant
en bonne santé, mais en plus I'accouchement s'est déroulé normalement!

3. Analyse des deux cas:
Ces deux cas posent la question de la guérison religieuse etlou de la

guérison miraculeuse, dont Freud avez reconnu l'existence, puisqu'il dit:
«les véritables guérisons miraculeuses se produisent chez les croyants sous

l'inf'luence de préparatifs propres à élever les sentiments religieux,
autrement dit dans les lieux où l'on vénère une image pieuse douée de

pouvoirs miraculeux, où un personnage saint ou divin s'est révélé aux

enfants de Dieu et leurs a promis le soulagement en contre partie d'un
culte...» (in Dericquebourg, 1983, p.170).

Selon Freud \a guérison miraculeuse est la résultante d'un état

psychique d'attente, qui rnet en marche une série de forces psychiques, qui

produisent des effets sur le processus de guérison des affections organiques,

c'est donc une force agissante qui participe activement à la guérison. (in

Dericquebourg, 1 983, p. 1 70)
«Selon Freud, il faut que le candidat à la guérison y ajoute la recherche

personnelle d'une miséricorde. Tant mieux si, de surcroît, il se produit un

effet de masse comûre dans le cas du pèlerinage, car cela accentue les forces

psychiques agissantes, notamtnent I'ambition personnelle de figurer parmi

les élus de la guérison. Du reste, les incroyants peuvent bénéficier de cet

effet de tnasse qui se substitue à la foi religieuse. Cette attente croyante joue

également dans la relation duelle, et elle apparait uniquement quand le
thérapeute n'est pas médecin, lorsqu'il peu se targuer de ne rien comprendre

aux bases scientifiques de l'art de guérir, et lorsque le remède n'est pas

soumis à l'épreuve d'une vérification minutieuse mais recommandée par

quelques préférences populaire» (Dericquebourg, 1 983, p. 1 70).
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Ceci explique probablement cet engouement à la thérapie religieuse

dans une société comme la notre, où le sacré est thérapeutique, où la
guérison s'obtient par le repentir et par I'exorcisme. Et tous deux requièrent
les soins d'un spécialiste émérite, un homme de dieu dont le «bourhane»
(les pouvoirs) surpasse ceux de la médecine moderne. (Toualbi, 1984, p. 40).

«N. Toualbi a montré que le choix et les chances de réussite d'une
action thérapeutique sont largement tributaires de la régulation des modèles

de valeurs chez les malades. En effet, le niveau de culpabilité sous-jacent à

leurs transgression, poussent à un choix thérapeutique traditionnel avec de

bonne chance de réussite.» (in De Gaulejac & Roy, 1993 p.246).

Cependant il n'est pas rare que les patients aient recours à un choix
combiné, où les patients associent à la thérapie moderne, qui se veut
scientifique, une action thérapeutique traditionnelle.

Souvent, le psychothérapeute se retrouve, dans ces cas, dans une gêne

et des difficultés que M. Boucebci avait décrites en disant: «toute

approbation, critique ou contestation de la démarche traditionnelle est ou
risque d'être perçu etlou transcrite en référence à la problématique
religieuse, cette perspective étant alors source d'une montée d'angoisse
pouvant aggraver l'état du malade, et en tout cas, à même de fausser la
relation médecin-malade.» (in De Gauleiac & Roy, 1993, p.246)

De ce fait A. Si Moussi recommande aux psychothérapeutes

d'«assumer» et de comprendre l'émergence d'un tiers dans une relation
thérapeutique donnée, ceci est même nécessaire pour l'installation et le
maintien du processus d'aide. Selon lui I'association des deux modes de

prise en charge (psychothérapie et thérapie religieuse) rappelle fortement,
sur le plan des processus psychiques sous-jacents, la combinaison d'actions
thérapeutiques «modernes», notamment en termes de transferts latéraux, tels
que décrits par la psychanalyse. C'est le cas quant un patient, à des moments
très significatifs d'ailleurs de la prise en charge, entame une relaxation par
exemple. (in De Gaulejac & Roy, 1993,p.25\).

Conclusion

Il est clair que la prise en charge de la santé mentale dans la société
algérienne, connue pour ses valeurs conflictuelles, nécessite une grande
vigilance de la part de tous thérapeutes. Il faut reconnaître aussi que les
croyances des patients déterminent souvent le choix et l'issue de la thérapie.

Cependant, le praticien doit apprendre à gérer les croyances de ses

patients ainsi que ses propres croyances, afin d'éviter de commettre de
graves erreurs devant des patients qui apportent autant leurs souffrances que
les conflits et les tensions de leur communautés.
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Le psychothérapeute doit comprendre, voire même accepter le recours

de ses patients à une démarche traditionnelle, qui se veut rassurante, voire
même thérapeutique. Ceci grâce à ce qu'elle leurs offre comme possibilité
de retour aux sources, ce qui leurs permet de retrouver une identité profonde
tellement recherchée.
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Travail auprès des autistes en Centres spécialisés :

Attaque des liens, et fragilisation de la pensée

BENMOUFFOK Fatiha, M-A,

Université Blido 2

Résumé:
Un CPPEIM est conçu afin de recevoir des enfants de 5 à 18

ans, portant un retard mental moyen à profond, dont des trisomiques,
afin de leur procurer un enseignement spécialisé.

Cependant, face au manque de structures, à l'insuffisance de

professionnels formés, ces bénéficiaires, portant même parfois des

troubles associés lourds, essentiellement autistiques. se voient !. :ser

toute une vie dans ce même centre.
Des relations particulières, teintées d'agressivité dan-, les

échanges, se créent entre le personnel et les enfants d'un côt,,i, le
personnel et les parents d'un autre côté, mais aussi entre les nrerrrbres

d'une même équipe.
C'est ainsi, que nous nous proposons dans cette intervention,

d'aborder et d'analyser, à la vue de situations entre intervenants et

bénéficiaires, le processus de pensée chez les premiers, leurs

difficultés, les représentations et défenses qu'ils essayent de mettre en

avant face au «vide et chaos» qu'ils vivent (tel qu'ils le perçoivent).

Mots clés: Autisme, professionnels, familles, liens, défenses

Un CMPEIM, centre médico-psychologique pour enfants inadaptés

mentaux (et dernièrement devenus CPPEIM, centre psychopédagogique
pour enfants inadaptés mentaux), est conçu afin de recevoir des enfants de

5 à 18 ans, portant un retard mental moyen à profond, dont des trisomiques,
afin de leur procurer un enseignement spécialisé.

En règle générale, les bénéficiaires sont de passage pour Llne période

de 13 ans maximum, et ne porteraient souvent pas de troubles associés.

Cependant, face au manque de structures de relai, ces lnêmes

bénéficiaires, Se voient passer toute une vie dans ce même centre, arrivant à

1'âge de 5 ou 6 ans, ils continuent à fréquenter l'établissement jusqu'à des

âges relativement avancés.
A cette situation, vient s'ajouter la réalité de manque d'établissements

spécialisés pour des enfants présentant, en plus du retard mental, des
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troubles associéS qui s'avèrent parfois lourds à gérer, notamment

troubles envahissants du développement.

les

Le nanoroma de Io silutrtion:
L* données et paramètres de cette situation peuvent être répertoriés

comme suit:
o Des professionnels peu ou pas formés pour recevoir et aider ces

enfants. Ces professionnels font généralement le même travail, et

dans la même structure durant de longues années.

o Des établissements et des moyens, souvent, peu adaptés aux

besoins de cette population qu'ils reçoivent;
o Des parents en désarroi, cherchant n'importe quelle lueur

d'espoir, un étayage, et une reconnaissance,
o Ces parents doivent aussi faire face aux difficultés présentées par

les professionnels, et qui viennent se greffer à leur quotidien
particulier, lourd, presque sans lueur d'espoir (selon eux) pour un

lendemain meilleurs;
o entre tous ceux-là, des enfants, voire des adultes avec symptômes

autistiques ancrés et complexifiés, du fait du retard et des

difficultés qu'a connus leur prise en charge.
Ainsi, dans la plupart des CMPEIM des relations particulières se créent:

Ces relations sont générolement Ieintées d'agressivité dans les échanges:

agressit,ité tqcite ou explicite, elle atteint essentiellement le personnel soignant, les

relations entre personnel soignants el parents, et enJin les relations personnels

s o i gna nt s - b én éfi c i ai r e s.

Quel sens pourrions-nous donner ù cette situotion?
Dans un dispositif créé à I'origine pour être contensnt, on se retrouve face,

presque, ù un vérittble chuos relationnel !

Don nées théorico cliniques :
Dans la dernière définition du DSM V, l'autisme, appartient à une

catégorie de troubles plus large, en l'occurrence les troubles du spectre

autistique (TSA), le terme de diagnostic TSA remplace à présent

l'expression «trouble envahissant du développement».
De cette catégorie, l'autisme est un trouble du développement

caractérisé par une interaction sociale et une communication déstabilisées en

conjonction avec des comportements restreints et répétitifs.
Les éléments explicatifs des troubles envahissants du développement

se diversifient, entre les premières hypothèses psychanalytiques qui
paraissaient culpabiliser, excessivement, les familles, et sur lesquelles,

même des psychanalystes sont revenues; aux hypothèses plus actuelles,

d'explications génétiques qui tendent à chercher des indices (ou marqueurs)
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neurobiologiques, justifiant l'existence de certains troubles du
comportement etlou de la relation.

Entre un POURQUOI de recherche d'étiologie organique, au

COMMENT de recherche de signification psycho-dynamique (et voire même
systémique), nous pouvons retrouver un équilibre dans la compréhension
des troubles autistiques et leurs origines (Tardif, Gepner, 20ll).

Déjà dans son abrégé (1912), Jean Bergeret trouvait que les «états

autistiques>> pouvaient être exclus du cadre strict des psychoses infantiles
ayant une étiologie sans doute multifactorielle.

La tendance la plus équilibrée est celle-ci favorisant ces explications
rnultifactorielles: un enfant né avec un héritage et des prédispositions
organiques, mais ceux-ci se complexifient et s'expritnent selon un
environnernent social et familial particulier.

Cependant, nous ne pouvons ignorer 1'aspect le plus remarquable dans

n'importe quel travail qui vise la population avec autisme, et aussi leurs
familles, notamment lorsque le processus de prise en charge tarde à

démarrer : Ie travail long et difficile, s'avère ingrat et d'apparence peu

efficace, essentiellement lorsque, tel que nous l'avons souligné plus haut, le

dispositif est largement insuffisant, et le personnel intervenant peu ou pas

armé : Par sa nature, l'autisme, trouble de I'interaction social, trouble de

communication, trouble dans le regard adressé à l'autre, dans le langage

échangé avec I'autre, est un trouble du lien, il parait attaquer toute

construction de pont de liaison avec l'autre.
Surtout, qu'un travail de prise en charge institutionnelle, avant d'être

un pur travail d'apprentissage et de conditionnement, devrait revêtir l'effet
d'une force liante attractive et contenante des éléments épars de la psyché

infantile. Cette force donne naissance, dans la rythmicité du travail, à
I'introjection de la fonction contenante de l'objet externe (Bick, 1968) et

constitue la peau psychique groupale.

Mais, par la nature même de ces troubles, leurs diffrcultés
relationnelles, et 1'échec qu'ils font subir aux efforts des intervenants, qui

les ressentent <<vains», des difficultés d'élaboration, une sorte de court-

circuit de la pensée et des capacités défensives vont remplacer la bonne

volonté première avec laquelle étaient arrivée ces «travailleurs sociaux».

Déjà, D. Mellier (2006), disait, en ce qui concerne les déficiences

intellectuelles (si nous pouvons en faire le parallèle avec 1'autisme juste par

la lourdeur du travail et la lenteur des résultats): «la déficience intellectuelle
moyenne et profonde est la Source de vécus complexes entre l'enfant, sa

famille puis plus tard avec les soignants ou éducateurs».

Attoque tle liens, absence de sens, défaillance des capacités de

l'appareil à penser les pensées, voici l'impression que nous retrouvons dans
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Lln environnement où le chaos du handicap mental parait contaminer le vécu

de toute personne qui s'y aventtlre, et qui ne prévoit pas de trouver des moyens

por. porroir s'approcher plutôt de ce qui renverrait aux pulsions de vie.

Dans la préface du livre «Souffrance et psychopathologie

institutionnelle», R. Kaës (2012) présente la situation en institution' comme

suit:
«Une attention particulière est pofiée à une pathologie institutionnelle

qui se développe selon un processus particulièrement bien décrit par

Racamier, Bleger et lllich: le retournement en son contraire de la tâche

primaire de l'institution: agresser au lieu de soigner. Cette inversion a pour

ôonséquence d'instiller dans l'institution une violence innommée, non

reconnue. qui arnplifie la destruction des liens, mobilise les angoisses

archaiques qui prévalent alors sur les processus de pensée : ils sont attaqués

par la violence des patients sur eux-lnêmes et sur les soignants, par celle des

ioignants entre eux et vis-à-vis des malades, par la violence des rapports

intra- et inter- institutionnels, enfin par la violence sociale. C'est sur ce fond

que le travail de la mort accomplit son æuvre et que son incarnation

sleffectue dans un sujet thanatophore qui en porte le symptôme et le
stigmate» (Kaës, 201 2, P.lV)

Dans ce processus lié aux dfficuttés de gérer les vécus archoïques révélés

par la maladie, deux types de réactions oppuraissent:

Face à la lourdeur du travail dans le domaine du handicap mental, D.

Mellier (2006) avait décrit deux types de réactions défensives de la part des

équipes soignantes:
o l'activisme; selon lequel l'équipe utiliserait des processus

maniaques d'hyper-dynamisme, en multipliant ses activités afin de

faire face à la violence du vécu chaotique dans lequel elle se

retrouve, ceci est aussi un versant du renfermement de cette

équipe, et qui pourrait rejoindre ce que disait R. Kaës du processus

de renversement en son contraire.
o ou le repli; ici mis en avant de façon franche, les institutions, pour

faire face au lourd vécu, «fonctionnent selon des modalités de

gardiennage, assurant seulement au "troupeau" sécurité et

satisfaction de besoins élémentaires».

Aussi, dans l'expérience que nous avons rencontrée, nous avons pu

constater, sur le plan interpersonnel et intrapsychique, les éléments suivants:
o D'abord, les réactions d'agressivités, liées à une sorte

d'identification aux états des enfants, en mettant en avant un

renfèrmement excessifface à tout ce qui entoure l'établissement de

prise en charge, donc à ce qui est inhabituel, mais aussi et surtout à

toute figure nouvelle qui arrive, à tout changement qui peut être
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apporté, ceux-ci devenant maintenant, soLlrces de fortes angoisses,
voire même de persécution.

o Ensuite, beaucoup de personnes somatisent, ne pouvant trouver de
moyens de décharge à leurs angoisses, ne possédant pas
suffisamrnent d'épaisseur psychique pour puiser des défenses,
même inadaptées, frnissent par transporter leurs difficultés et leurs
vécus au niveau du soma: stérilités primaires et secondaires, ainsi
que diverses maladies se trouvent représentées chez le personnel
des CMPEIM.

L'intervenant se retrouve à suivre, lui aussi, une sorte de processus de
débilisation, processus qui consisterait, ici, à intérioriser le fonctionnement
pathologique de l'enfant attardé ou autiste, il rejette tout apport de
l'extérieur, demandant, de façon apparente et manifeste, aide et soutien,
surtout technique, la succession d'échecs et absence d'évolution des enfants,
remettent sa propre image en cause.

L'intervenant, cornme le parent, se sentant abandonné, peu soutenu,
négligé, parait vivre une situation semblable à ce que vivent les personnes
traumatisées: elles ont besoins, au-delà de l'aide concrète, et de

reconnaissance, d'attribuer leurs souffrances à quelqu'un, qui serait désigné
comme «bouc-érnissaire», et surtout, il finit, ainsi, par réagir par un
mécanisme d'identification à l'agresseur, qui consiste à projeter sur l'autre
son malheur, et s'identifier à l'objet persécuteur, et du coup devenir soi
même personne persécutrice: parents persécuteurs des intervenants,
intervenants persécuteurs des parents, des enfants, ou de leurs propres
collègues. Chacun a besoins de se justifier, de chercher et donner du sens à
l'échec ou à la difficulté rencontrés face à l'enfant.

On pourrait imaginer un conflit intérieur qui s'exprimerait ainsi: <<On

échoue, lous nos efforts sonl vsins: une des deux, soit on est incompétenls, et on
se relrouve dons I'imuge de l'enfont que nous suivons, soit, nous on est bons
professionnels, mois c'esl I'sutre (parent, ou professionnel) qui est inople!»»

Illustrotion d'une situotion: Entrg Mounir et Razikfi, I'histoire d'un
environ nement peu contenant...

Les cas de figure où la pensée, la logique paraissent comme disparues
dans les échanges entre différents intervenants, dans les groupes
pluridisciplinaires et dans les groupes familiaux sont divers et je
souhaiterais en citer un:

Mounir est un jeune autiste de 2l ans, lorsqu'il atterrit chez Ptazika,
éducatrice spécialisée, avec un riche bagage pratique, une longue
expérience, des résultats concluants à ses débuts,... mais qui se voit
pratiquement renvoyer, à cause d'un conflit professionnel, de sa structure
d'origine, elle est mutée dans un centre où la prise en charge s'avère lourde
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et diffici le, les cas reçus ne sont Plus de s retards mentaux moyens ou lourds,

mais sont aussi des cas avec des troubles importants associés, très souvent, à

des déf,rciences tnentales sévères.

Lorsque Mounir arrive dans la classe de Razika, il est un jeune autiste

de haut niveau, bien que mal entretenu sur le plan de l'hygiène corporelle,

c,est unieune qui sourit par moments aux autres, et est relativement éveillé.

Son aspect extérieur poussant souvent les membres de son entourage à

le rejeter, céci n'a pas fait exception pour son éducatrice laquelle, dès les

p.a,riè.., rencontres, dernandait incessamment qu'on lui retire Mounir'

il'ayant pas eu de répondant de la part de I'administration, elle essaye de

prendre la psychologue, référente de sa classe, comme alliée'

Celle-ci, prise aussi entre les impératifs de l'administration (principe

de réalité) et la demande de sa collègue, ne pouvait venir en aide pour cette

dernière:
Là,. la siluation paraissail se résumer ainsi: I'administration trouvait que

Razika est incompétenre, Razika lrout,ait que c'esT la psychologue qtri ne faisait
pas son trovail, et qui, elle, n'avait pas les compétences nécessaires.

Au milieu de tout ce malaise, c'est les réactions de Mounir qui

s' avéraient extraordinaires:
o Décrit habituellement comme docile, mais surtout autonome sur le

plan de l'hygiène sphinctérienne, Mounir redevient d'un coup

encoprétique;ceSymptômeparaiteffectuerÜfiedo.tl@:
d'un côté, il justifie et renforce la colère et le rejet de Razika, mais

pouvait aussi bien signifier, selon la réflexion d'un collègue

éducateur <<je te rejette comme tu me rejettes»!

o Le refus et le rejet de l'éducatrice trouvant de plus en plus de

justificatifs, elle répétait sans cesse ceci, ainsi que son désarroi, mais

ne trouvait toujours pas de répondant. Son agressivité s'adresse donc

vers la personne de la psychologue, celle-ci, représentée comme

celle qui «connait le plus» dans l'équipe, mais aussi et surtout

comme celle qui porte le fardeau des échecs lorsqu'on peut les lui
attribuer

o Cette dernière, ne pouvant intervenir comme Razika le souhaitait,

avait cependant essayé de faire un travail auprès de la famille.

Besoin réel ou réponse farfelue à une demande, elle sentait qu'elle

devait faire quelque chose
o Dans la rencontre avec la mère, le père ayant refusé de venir, elle

voulait revenir sur le sujet de l'encoprésie secondaire de Mounir, le

délaissement dont il faisait, selon l'équipe, I'objet.
o Elle évoque donc les difficultés rencontrées avec le père, chose

étonnante, le père exprime son rejet par une phrase: (en m'excusant
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auprès du lecteur du terme, mais nous souhaitions l'exprimer car
nous trouvons qu'il est en relation avec le type de symptôme mis en
avant par le jeune Mounir) c'est toi qui as mis cette merde au
monde, tu n'as qu'à t'en occuper...

o Nous ne reviendrons pas sur toute l'histoire du cas, mais nous voulons
juste insister sur deux choses à travers cette brève présentation:

l.Mounir vivant et ressentant le rejet y a réagi par un symptôme à
travers lequel il agressait l'entourage, et particulièrement l'éducatrice: chose
étonnante, ce symptôme dans le choix qui y a été fait, n'est pas anodin, mais
il portait une symbolique et un sens particulier pour lui: il exprimait la façon
claire dont lui étaittraitée, et avec laquelle il étaitperçudans sonmilieu familial.

Comme expliquée par A. Ciccone, concernant le handicap, aussi
1'existence d'une pathologie lourde dans une famille pourrait la pousser à
transférer sur le sujet atteint le «monstrueux» de la généalogie, et celui-ci, à
revêtir ce qui a été projeté sur lui (cité par Mellier, 2006).

2.Dans ces échanges violents entre les différents protagonistes
entourant 1'enfant, et envers l'enfant, un vécu de souffrance parait véhiculer
les réactions des uns et des autres. Souffiance nécessaire à comprendre pour
mieux faire avancer le travail.

Cette souffrance partagée, véhiculée à travers le symptôme de la
personne désignée (en termes systémiques), avait pour fbnction de
transmettre les messages de détresses des différents protagonistes dans le
système Mounir - parents - professionnels §euburger, 1984).

Conclusion
En ayant de la distance quant à la situation vécue par ces différents

protagonistes, nous avons conscience d'un élément, c'est que dans le cas de

Mounir, il n'y avait pas juste le jeune qui était en détresse, mais aussi
l'éducatrice, éventuellement la psychologue, et tout le système, chacun
cherchait à se protéger et se préserver du chaos interne, mouvement de mort,
qui envahit 1'atmosphère groupale, en rencontre avec la réalité du handicap
mental et de l'autisme.

Des séances de travail régulières, des arrêts pour faire le point non
seulement sur les pratiques, mais aussi sur les vécus, et les résonnances
pourraient être l'un des moyens les plus efficaces pour pouvoir, ou essayer,

d'élaborer les difficultés internes des équipes soignantes, et qui ne manquent
pas de retentir sur les qualités des relations entretenues avec les

bénéficiaires et leurs familles.
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L'impact des systèmes familiaux, de l'ajustement familial et

du profil drattachement sur le stress et la dépression post-

traumatique.
Etude de cas d'un amputé d'un membre inférieur'

Nassima Boumazouza*1 Houria Ahcène-Djaballah*-*

Résumé:

En dépit de la relation qui existe entre l'exposition de l'individu

à des évènements violents susceptibles de lui infliger non seulement de

graves blessures, comme l'amputation unilatérale ou bilatérale des

membres inférieurs mais de lui causer également des trottbles mentattx

post traumatiques tels que la dépression et le stress post traumatique,

nous constatons que les explications censées démystifier la nature de la

relation entres ces variables n'abordent que rarement le

fonctionnement farnilial et son impact sur le devenir

psychopathologiquedel,individu,entantquefacteurdeprotectionou
de risque.

Mots clés :psycho-traumatisme, dépression'

a-i ustement, attachement'

*Doctorante; * *Professeur; LAPP

famille, système,

Introduction:
L'exposition à un évènement qui menace l'intégrité physique, est

susceptiblË d,induire un traumatisme psychique, ou. plus précisément un

il.rr'post-traumatique d'après le Manuel Diagnostique et Statistique des

Troubles Mentaux 1bSfr4l. La dépression, est également l'un des troubles

porF,rur*atiques les plus'fréquenis chez les amputés de manière générale'

une littérature abondante le confirme à travers une recherche qui ne

lnanque pas d,originalité quant aux approches adoptées et aux explications

apportées pour tenter de faire le lien entre cette effraction traumatique et la

,i,"p,o,nuiologie si caractéristique des troubles qui en découlent'

Les facteurs favorisant l;apparition des troubles post-traumatiques,

qu,il s,agisse de dépression ou 
-d. 

stress post-traumatique (ou des deux

ensembles) ne peuvent être appréhendés de manière absolue, en les

considérant dépressivo-traumatique devient inéluctable. Comme étant des
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entités isolées en rupture avec les données personnelles et

environnementales. La preuve de ce qui vient d'être énoncé c'est la capacité

de certaines personnes à «s'en sortir» (dans le sens utilisé par Cyrulnik) face

à des évènements traumatogènes, là où d'autres se retrouvent dans un état de

dénuement tel, que la décompensation
Il existe des facteurs individuels, culturels, familiaux, qui peuvent

jouer le rôle de rnédiateurs; nous nous intéresserons plus particulièrement

àux caractéristiques de certains facteurs familiaux, comme la nature des

liens qui unissent les membres d'un système familial, les capacités

adaptatives fàce aux changements, la compétence de la famille à surmonter

les crises.
La présente étude se propose donc d'explorer le vécu post-traumatique

en termes de dépression et de stress post-traumatique d'un amputé balistique,

et son lien avec des facteurs familiaux tels que le profil d'attachement à la

famille, ainsi que le fonctionnement et l'ajustement familial'

Méthode:
L'étude de cas est sans doute la méthode la plus appropriée pour

lancer la réflexion autour d'une question proposée Sous un nouvel éclairage.

Elle perrnet, entre autres, de poser les jalons d'une investigation clinique

approfondie «dans le cadre d'une démarche exploratoire pour bien connaître

un problèrne avant de mettre en place une observation plus systématisée»,

mais aussi, «de manière conjointe avec une méthode de recherche plus

systématisée intégrant une démarche hypothético-déductive pour apporter

des informations supplémentaires». (Chahraoui, K., Bénony, H. 2003. P 127)

En vue de ces considérations notre choix s'est donc porté sur l'étude

de cas, où, il sera question de présenter et tenter d'analyser le cas de M. Ali,
amputé d'un membre inférieur, âgé de 30 ans, rencontré lors de son

hospitalisation pour le réajustement de sa prothèse.

Répondant aux critères d'inclusion de la présente étude, M. Ali n'a pas

émis d'objection à notre sollicitation quant à sa participation. Une fois

recruté, le cas Ali a fait l'objet de trois séances d'entrevue d'une heure

chacune, sur une période de 10jours.

Outils:
L'entretien clinique a été le principal support pour le recueil des

données et l'application des outils, exploité sous deux formes distinctes :

- Entretien semi-directif pour le guide d'entretien,
- Entretien directif pour la passation des questionnaires.

Guide d'entretien: Le guide d'entretien de cette étude a été construit et

élaboré dans le sens du thème de recherche, il comprend les axes

thématiques liés à cette dernière. Son principal objectif est de recueillir des
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données hi
appofier les
étudié.

storiques, familiales, relationnelles et pathologiques pour
éléments nécessaires à l'analyse et à la compréhension du cas

Impact Events Scale - Revised:
L'instrument a été conçu pour mesurer les symptômes associés au

stress post traumatique, il cornprenait 15 items dans une première version de
Horowitz en 1979. comme l'instrument ne comportait aucun item sur
l'hypervigilance, syndrome aujourd'hui considéré comme essentiel afin de
comprendre les désordres post-traumatiques, weiss et Marmar (1997) ont
ajouté 7 items à l'instrument original. Le IES-R comprend donc 22 items et
lnesure les symptôrnes d'évitement, d'intrusion et d'hypervigilance
découlant d'évènements traumatiques. La sévérité de l'atteinte est à
considérer à partir d'un score égal ou supérieur à 33.

Beck Depression Inventory - II:
Développé par Aaron T. Beck, du Centre de Thérapie Cognitive de

Philadelphie. Le BDI-II, est la troisième version de l'inventaire de
dépression de Beck, il a été conçu pour correspondre et comprendre les
items mesurant les aspects cognitifs, affectifs, somatiques, ainsi que les
symptôrnes végétatifs de la dépression. Il permet de mesurer la gravité de la
dépression et la réactivité au traitement.

Pour interpréter le BDI-II, les indications suivantes ont été proposées:
0-13 : portée minimale, 14-19: dépression légère, 20-28: dépression
modérée, et 29-63 : dépression sévère.

Family Adaptation and Cohesion Evaluation Scales-III, (Olson,
1e86):

Ce questionnaire, permet à l'aide de deux sous-échelles, de mesurer
l'adaptabilité et la cohésion du système familial, les deux sous-échelles qui
composent le questionnaire comportent 20 items. Les dix questions reliées à
la dimension Adaptabilité regroupent les concepts de leadership, de contrôle,
de discipline, de rôles et de règles. Les autres questions reliées à la dimension
Cohésion comprennent les concepts suivants: les liens émotionnels et
familiaux, le support, le temps et les amis, les intérêts et les loisirs.

Family Crisis Oriented Personal Evaluation Scales, (McCubbin,
Larsen, & Olson, 1982):

Cet inventaire de 30 items et cinq sous-échelles, vise à identifier les
comportements de résolution de problèmes dans les familles, il permet
d'opérationnaliser l'évaluation des dimensions de l'ajustement issues de la
théorie du stress familial, en se basant sur deux niveaux d'interaction:
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La façon dont la f-amille gère les difficultés et les problèrnes qui

surgissent entre les membres de la famille,
- Et la manière dont la famille gère les problèmes ou les demandes qui

viennent de I'environnernent social, rnais qui touchent les rrembres de la

fàrnille. (McCubbin, H'I., Patterson, J. M' 1981)

Relationship scale Questionnaire (RSQ), (Bartholomelry'' 1994):

Cette échelle a été développée selon le modèle de soi et des autres'

Elle est composée de 30 items, qui permettent de définir quatre sous-

échelles correspondant aux styles: sécure, craintif, détaché et préoccupé'

(Griffin, D.Vy'., Bartholomew, K. lg94) permettant ainsi d'établir le prohl

d' attachement chez l.' adulte.

Résultats:
Les résultats obtenus suite au dépouillement des questionnaires sont

les suivants:
IES-R: Pour l'échelle de l'impact de l'évènement traumatique, on

enregistre un score total de 53, ce qui correspond à un niveau élevé de

stress-post traumatique.
BDI-II: on enregistre sur l'inventaire de dépression de Beck -II, un

score total de 44. C'esi un score qui permet d'atfirmer (en s'étayant sur les

données collectées au cours des entretiens) que le sujet souffre d'une

dépression sévère.

FACES: sur l'échelle de I'adaptation et la cohésion familiale, le

et a obtenu les résultats suivants:
Score Fonctionnement

Adaptation 16 Rigide

Cohésion 36 Séparé

F-COPES: Les scores des sous échelles et le score total, sont présentées

dans le tableau ci-dessous:

RSQ: Le suiet a un profil d'attachement sécure, comme l'indique le tableau

Sous échelles Score

L'obtention du soutien social 2T

La refbnnulation 33

Dernande du soutien 15

Mobilisation de la fàmille obtenir et de l'aide I
L'évaluation 11

Score Total 89

suivant
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+
Faible dépendance Dépendance élevée

+
Faible évitement

Sécure

t7
Préoccupé

t2

Bvitement élevé
Détaché

8

Craintif
5

Discussion:
Ali, est un jeune homme d'une trentaine d'années, à la retraite après

un accident professionnel qui lui a couté les trois quarts de la jambe droite,
divorcé et père d'un petit garçon d'un an et demi dont il a officiellement la
garde.

Arnputé depuis juin 2005, Ali est souvent hospitalisé pour le
réajustement de sa prothèse jambière. Connu de tout le personnel pour son
comportement violent à leur encontre, on est donc conseillé de l'éviter. on
décide quand même de I'aborder, en émettant l'hypothèse que cette violence
est peut être le signe d'un profond malaise et I'expression d'un probable
traumatisme qui s'est installé dans la chronicité.

Les résultats sur l'échelle de l'impact de l'évènement traumatique
révèleront un niveau élevé de stress post-traumatique, un traumatisme figé
dans le temps, mal vécu, rnal élaboré et surtout aux rnultiples complications.

Nous rernarquerons dans un premier temps que Ali parle de l'accident
qui a engendré son amputation comrle s'il venait de se produire, il n'a de
cesse d'ailleurs de faire cette remarqùe au cours de son discours, racontant
ainsi le déroulement de l'évènement traumatogène dans les moindres
détails (rappelons que l'accident s'est produit il y a de cela 9 ans). Aucun
souvenir ordinaire ne peut rnobiliser autant de capacité de mémorisation,
«... il en va différemrnent pour l'image de la mort qui, quand elle pénètre à
I'intérieur de l'appareil psychique, n'a pas de représentation pour
I'accueillir. De fait, il n'y a pas de représentations de Ia mort dans
l'inconscient. L'image du néant va rester incrustée, - si nous savons tous
que nous allons rnourir, nous ne le croyons pas, nous le nions même
obstinément et vivons comme si nous étions immortels-.... Sans lien avec
les représentations, elle va donner lieu à un pur phénomène de mémoire,
bien différent d'un souvenir, où l'évènement restera gravé tel quel, tel qu'il
a été perçu au détail près. Tandis que le souvenir, de par le travail de
transfbrmation qu'il subit, intègle la dimension du temps passé entre le
moment de l'évènement et son évocation, le retour de l'image traumatique
se fèra au temps présent comlne si l'évènement était à nouveau en train de
survenir.>> (Lebigot, F. 2005. Pl5).
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Nous retrouverons la confirmation de cette constatation dans les items

liés à la reviviscence diurne tout parti culièrement, où on enregistre des

scores élevés (ex : dans les items 1 et 9)'

La répétition est un élérnent central du traumatisme psychique, on la

retrouve également chez notre suiet sous le couvert de l'agressivité, une

agressivité-revendicatrice «...ie dois recouvrel mes droits"'quitte à les

pi.ndre par la force...)) ce qui témoigne d'un besoin de reconnaissance

insatiable rnalgré de nombretx acquis dans le cadre de son indemnisation,

une agressivité destructrice des liens familiaux «...nous étions en désaccord

noi àt mon frère, i'étais hors de moi...je I'ai attaqué avec une arme

b1anche...>>, du.oupl" «...j'étais très violent avec elle... elle a fini par

partir...»; et autodesiructrice, due non seulement à la fascination par le sang,

le démembrement et le déchiquetage des corps, et par les tueries, mais

également par une agressivité physique retournée contre lui-même, il exhibe

non pas sans une point. de fier1é, un bras scarifié avec une lame <<je préfère

,r. fui.. subir ça que de tuer quelqu'un» dit-il avec dépit'

En plus de liauto et l'hétéro agressivité, Ali souffre d'un sommeil très

perturbé, on retrouve dans les items 3 et 15 relatifs aux diff,rcultés de

s'endormir un score élevé'
Nous pensons que cette morbidité est à l'origine des nombreuses

addictions dont souffrè Æi, il est en effet, un fumeur régulier de hachich et

un grand consomrnateur de médicaments: antidépresseurs, sédatifs,

hypn[tiques, anxiolytiques, neuroleptiques, antipsychotiques et analgésiques

lpui.runir anti-douleurs auto-administrés en raison des douleurs causées par

ià -oignor). Ali ne peut plus se passer de ces substances, il en reconnaît la

dépenJance et affirme quà c'est son seul et unique remède contre le mal qui

le ionge. La toxicomanie d'Ali témoigne <<d'une tentative d'automédication

rnais àussi du désir de répondre aux exigences de la pulsion de mort, une

làçon de se mettre en marge du monde des vivants, et d'installer les autres

dans le rôle de persécuteurs». (Lebigot, F. 2005' P 70)

L'idée de la mort est omniprésente dans le discours d'Ali, tantôt

dirigée contre les «autres», tantôt contre lui en exprimant à de multiples

..prlr., son envie de mourir d'une mort sanglante et héroïque, il veut

môurir en martyr après un combat sans issue. Ayant vu dans cette dernière

idée qu'il ,. i'ugit plus d'une «auto ou hétéro» violence qui obéit au

syndrome de répétition, cherchant ainsi un contrôle sur le traumatisme tout

en restant SouS sa domination, mais plutôt une fàçon d'en finir ! Nous lui

posons alors la question suivante: «N'est-ce pas une forme de suicide?», Ali
nous fixe d'un regard pensif et finit par dire «Oui», il vient de faire le lien entre

I'idée de se sacrif-r.r pôu. une "grande cause" et le "simple fàit" d'en finir.
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Le paradigme de ccs troublcs du caractère serait le «syndrome de
Rambo» qui a été décrit chez certains vétérans du Vietnam. Ce syndrome se
définit par les tendances à f impulsivité, l'irritabilité, le caractère explosif,
les tendances aux comportements addictifs (Cadiet, L.l9g7.p 243)

présence d'une dépression est palpable à travers les idées
suicidaires, les troubles du somrneil (que se partagent d'ailleurs le pTSD et
la dépression), mais notamment à travers cette humeur teintée d,une grande
tristesse et le pessimisme qu'on retrouve sous une notation maximale dans
les items I et 2du BDI-II.

ceci rejoint les résultats de nombreuses études, qui démontrent
l'augmentation de la fréquence de la symptomatologie dépressive à la suite
d'une amputation, indiquant qu'entre l3Yo et 32%o des amputés présentent
des symptômes dépressifs (Atherton., Robertson. 2006).

Il existe par ailleurs, un lien étroit entre «le trauma et la survenue
éventuelle d'un trouble thymique. La dépression,..., a surtout rapport avec
les pertes occasionnées par l'évènement:..., d'une partie du corps,..., ou
perte au niveau des idéaux (sentiment d'impuissance tragique, perte de
l'honneur...).La rencontre avec le réel de la mort ne fait que donner un
poids supplémentaire au caractère irrémédiable de ce qui est advenu. Il peut
arriver que cet état dépressif se présente sous la forme d'une exaltation
thymique avec euphorie poussant le sujet à des actes qui n'en ont pas moins,
dans les faits, une dimension suicidaire» (Lebigot, F. 2005. p 47).

Sans vouloir tomber dans une redondance stérile, nous allons nous
contenter de citer un incident vécu par Ali, qui va venir conforter l'idée de
cette exaltation de l'humeur, qui le désinhibe et le pousse à la mise en ceuvre
de situations potentiellement suicidaires. Il raconte, qu'un jour pendant son
divorce, dans une phase de grand désespoir, il prend la décision (tout en
conduisant) de tout céder au profit de son épouse (bien matériel et enfant),
à présent, il se sent libre, il s'emballe à cette idée, un sentiment de toute-
puissance le gagne le poussant à conduire de plus en plus vite, sur une route
de montagne sinueuse où il devait récupérer sa mère montée traire les
chèvres comme à son habitude juste avant l'appel à la prière d'el-maghrib
en plein mois de Ramadan, il finit par perdre le contrôle de la voiture qui se
renverse sur le côté, et voit le fond de la falaise dans laquelle il va se
précipiter, il voit une seconde fois sa propre mort, il pense à son f,rls... la
voiture s'arrête juste au bord. Il a le sentiment qu'une force divine l'a sauvé
pour lui permettre de prendre soin de son fils, cet enfant, qu'il avait décidé
d'abandonner, il se bat par la suite pour avoir sa garde, le confie à sa mère et
habite à plusieurs centaines de kilomètres de lui, seul, dans un appartement
de location !

La
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La culpabi lité est inhérente à l'exPérience traumatique, tout comme

elle l'est pour la dépression qui résulte aussi bien de la présence de la

culpabilité, de la fin de l'illusion de f immortalité, que du sentiment

d'abandon. Nous allons nous intéresser de plus près à la notion d'abandon

chez notre cas, qui a nhnisi fls r-rir.r1g en isolemento vilvrJr par rapport à sa famille et

loin de son unique enfant aPrès un divorce déchirant qui lui a donné le

sentiment d'avoir été abandonné par son épouse, une femme pour laquelle

Ali a dû affronter un Père autoritaire qui s'est donné pour mission de choisir

une épouse pour son fils. APrès avoir refusé de manière successive quatre

eunes femmes, toutes sans instruction et élevées selon un mode de vie tural,
.I

choi sies par les soins du Père et selon ses propres critères, Ali dit avoir

offènsé le patriarche, ce dernier lui rétorque, qu'avec une jambe «couPée» il
n'a pas le droit d'être exigeant << e"t puls quoi encore?? Tu veux une femme

qui lit le journal peut être??...». Aussi, Ali s'est vu retirer la bénédiction

paternelle et était libre de se marier à qui il veut.

Ali, se perçoit comme ayant le contact facile et capable d'entretenir

des liens affectifs où règne confiance et entraide, il est par ailleurs proche de

sa n,ère et tire beaucoup de bénéfices de cette stabilité affective. Les

résultats sur l'échelle des profils d' attachement viennent corroborer ces

observations. En effet, il a un profil d' attachement sécure avec un modèle de

soi et des autres positif, ce profil joue d'après les résultats de nombreuses

études le rôle d'un facteur protecteur non seulement contre la dépression

(B ifulco A., Moran, P.M., Ball,C',& Bernazzani, O' 2002), mais aussi

contre le stress-post-traumatiq ue (Declercq, F., Willemsen, J. 2006)

No-tis pouvons dire qu'Ali evait les moyens, en termes de profil

d'attachement et de stabilité des modèles internes opérants, de surmonter le

stress et la dépression post traumatique, ces mêmes moyens auraient pu lui

permettre le rnaintien d'une relation de couple stable. Il est possible

à'expliquer l'échec de son mariage par le parasitage de la relation par la

lourâe syrnptomatologie que "traîne" Ali, une personne qui a vécu l'effroi
(traumatiquè) qui vit en réalité un profond sentiment d'abandon, développe

des «troubles de caractère dont elle n'est pas toujours consciente, surtout

lorsque ce srntiment, de passif au départ, se transforme en sentiment actif:

se fâire abandonner. Le suiet se replie sur lui-même, devient taciturne,

agressif et se sent même parfois vaguement persécuté. Le nombre de

ruptures conjugales à la suite d'un trautna est important.» (Lebigot, F. 2005.

P 23). Mais comment exphquer'alors l'échec de cette médiation par rapport

à l'apparition des troubles et surtout à leur chronicité?
- 
No6 allons nous tourner vers l'analyse de la structure et le

fbnctionnement de la famille d'Ali, en d'autres termes au système dans
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lequel évolue Ali,
notre cas d'étude.

pour tenter d'cxpliquer son incidence sur les troubles de

En empruntant la description que donne la très grande majorité des
écoles à la famille, nous pouvons dire que cette dernière est «un système
ouvert, gouverné par des règles, autorégulé et orienté vers un but»
(Broderick, 1993). Les chercheurs s'accordent à avancer qu'il est possible
d'évaluer le fonctionnement de ce système et d'en faire ressortir la
typologie. L'hypothèse soutenue par olson est que la fonctionnalité
f'arniliale optimale se situe au centre du modèle et que plus une famille s'en
éloigne, plus elle est dysfonctionnelle (Olson, D. 1988).

selon Morval (1985), la famille est un système en interaction dont les
objets sont les membres en interdépendance avec d'autres membres. La
tàmille se définit par ses frontières, ses règles et ses rôles, lesquels se
rnodifient à chacun des differents stades de la vie familiale. Les frontières
délimitent les sous-systèmes par des règles pour entre autres, clarifier les

rôles de chacun des membres de la famille. De plus, elles servent à protr:ger
les fonctions familiales, comme par exemple, la dépendance et la prcxirnité
entre chacun de ses membres. Les frontières doivent être claires et ptrs tlop
imperméables ou trop rigides pour un fonctionnement optimal de la famille.

Les résultats de l'échelle de l'adaptation et la cohésion, nous révèle
que la famille d'Ali a un fonctionnement rigide en terme d'adaptation et
séparé en ce qui concerne la cohésion, ce qui permet de dire qu'il s'agit
d'un fonctionnement à la limite du modèle extrême donc dysfonctionnel.

Ali rapporte que son père est détenteur d'un pouvoir suprême sur tous
les membres de la famille, il distribue les tâches, prend toutes les décisions
même les plus personnelles - on remarque d'ailleurs qu'avec ce père
autoritaire le problème des frontières et des espaces personnels ne se pose
pas, car il considère qu'en tant que chef de famille il lui revient de droit de
gérer tous les aspects de la vie des autres membres-. L'attitude du père et la
passivité de la mère qui se cantonne dans un rôle de mère nourricière, n'a
jamais été du goût d'Ali, il voulait sortir de ce mode de vie régulé par
l'humeur du père, où tous les enfants sont tenus de se comporter selon le
modèle imposé, sans la possibilité de négocier et sans aucune autre alternative.

Cette rigidité a beaucoup pesé sur la relation père-frls. une relation
conflictuelle reflétant l'aspiration d'Ali à la différenciation et ies efforts du
père au maintien d'un idéal familial, ces mouvements de tentative de
changement et de contre mouvement de changement visent d'habitude à
protéger le système et à maintenir son équilibre iusqu'à pouvoir trouver un
compromis, on pense que dans le cas de la famille d'Ali, la rigidité de

l'autorité paternelle a été le déclencheur d'une rigidité du système, il faut
savoir qu' <<un système familial devient rigide quand une accumulation de
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fonctions ou l'incapacité de modifier ces fonctions dans le temps pèse sur

les besoins de differenciation de ses membres» (Andolfi, M., Menghi, P.,

Nicolo, A-M., Saccu, C.1979. P 02)'
Ceci revient à dire que la rigidité est un niveau d'adaptabilité très

faible caractérisée par des interactions très contrôlées, des rôles strictement

définis, les règles ne changent pas pour s'adapter aux besoins des membres.

Le système familial est incapable de s'adapter aux changements occasionnés

par les exigences de l'environnement, par 1'évolution de sa propre structure

et par la maturation des besoins de ses membres.

Les systèmes familiaux qui ont un niveau d'adaptabilité rigide

adoptent un leadership autoritaire. Les parents sont très contrôlants. En

général, une seule personne fait figure d'autorité. Les sanctions sont strictes

et rigides, allcune indulgence n'est accordée. La discipline parentale est

rigoureuse et les parents imposent leurs décisions. Les rôles sont délimités

et fixes. Les règles sont immuables et appliquées avec rigueur. Cette rigidité
entraîne un manque de souplesse face aux changements et aux stress

provoqués par les différents stades de la vie familiale et offrent peu de

nouvelles solutions face à ceux-ci (Laître, M. 1997 . P 36)'

La cohésion familiale est décrite quant à elle, comme étant la qualité

des liens émotionnels entretenus par les membres d'un système familial
(Olsen, D. 1988). Les variations utilisées pour délimiter et mesurer le concept

de cohésion sont : les liens émotionnels, l'engagement familial, la relation

conjugale, les relations parents-enfants, les limites internes et externes.

La dimension cohésion, comme pour la dimension adaptabilité, se

scinde en quaffe niveaux: désengagé, séparé, uni et enchevêtré. Le niveau de

cohésion désengagé indique peu ou pas de cohésion familiale. Les niveaux

de cohésion séparé et uni identifient une cohésion familiale dite saine ou

fonctionnelle. Le niveau de cohésion enchevêtré indique une cohésion

extrême entre chacun des membres de la famille (Laître, M- 1997 . P 37).

selon olsen (1988), le niveau de cohésion séparé varie entre une

cohésion basse à modérée. La famille qui a un niveau de cohésion séparé

manifeste un détachement émotif vis-à-vis de ses membres, c'est-à-dire que les

liens affectifs sont existants mais il y a de la place pour I'intimité de chacun.

Le temps passé hors de la famille est aussi irnportant que le temps passé

ensemble. Les activités et les intérêts sont en général individuels. Les frontières

familiales sont bien définies mais perméables (Laître,M.I997 . P 37).

L'équilibre modéré dans la cohésion de la famille d'Ali se lit à travers

son discours et sa description d'une relation fraternelle stable, rappelons

qu'il est l'ainé d'une fratrie de six, dont quatre garçons et deux filles, il
parle aussi des liens qui unissent la famille sans pour autant étouffer ses

membres, il ne donne pas l'impression d'être attaché à l'un ou l'autre de ses
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fières et sæurs, pas de sous-systèmes, pas de coalition pour surmonter
l'autorité, il insiste cependant sur les liens très forts entre lui et sa mère sans

représenter pour autant un réel contre poids.
En défiant son père, Ali défie le fonctionnement même du système, il

quitte la maison pour aller travailler très loin, en intégrant à nouveau un
système tout aussi autoritaire, quand 1'accident se produit, ne pouvant plus
compter sur le soutien d'un système qui n'accepte pas la différence, qui a du
mal à s'adapter au changement, et qui n'est pas très soudé pour offrir cette
base stable sur laquelle Ali pourrait s'étayer, il décompense, et reste piégé
dans ce nouveau rôle de victime malade, il devient le patient désigné, le
porteur du symptôme familial, le souffre-douleur d'un système
dysfonctionnel.

L'évaluation du coping farnilial révèle des résultats en défaveur d'une
compétence familiale à surmonter le changement, facteur d'un grand stress
qui vient ébranler le système. En effet, la tendance des réponses
d'ajustement se situe sur un registre interne, expliquée par le
fonctionnement rigide qui est à I'origine d'une «pression accrue des niveaux
de fonction entraînant une réduction de l'expression progressive des

énergies disponibles et à un appauvrissement des communications avec
I'extérieur>>. (Andolfi, M., et col. 1979. P 02) La famille procède à la
reformulation des problèmes pour mieux les intégrer et ne s'active pas à les

résoudre concrètement au moyens de l'aide sociale; Ali affirme que sa

famille préfère taire ses problèmes devant les proches parents et les voisins
par peur d'être dénigrée.

La résilience familiale se réfere spécifiquement aux habiletés et au

mode de fonctionnement que les familles utilisent pour survivre, s'ajuster et

même se renforcer face à l'adversité. (McCubbin, Thompson, Thompson et

Futrell. 1999)
La famille d'Ali ne donne pas l'impression de s'être renforcée après

l'épreuve qu'elle a subi, son incapacité à s'ouvrir vers l'extérieur et à

mobiliser les ressources de l'environnement social ne lui permet pas

d'évoluer et d'atteindre une homéostasie propice à l'épanouissement
général.
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Conclusion

Aborder les troubles mentaux post-traumatiques du point de vue de la

dynamique systémique farniliale et de l'attachement à la famille, en qualité

de facteurs de vulnérabilité, est une approche qui n'ambitionne pas

d'occulter le consensus autour de l'individualisme psychique, mais tend

néanmoins, à explorer les aspects psychopathologiques dans leurs

interactions avec l'appartenance familiale dans une tentative -aussi modeste

soit-elle - d'une lecture ethno-psychologique des troubles mentaux, en

rappelant l'importance de considérer l'individu dans son système interactif
lors de la prise en charge thérapeutique.
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L'ordinoteur à porleri les avatars d'une médiation
thérapeutique dans la psychothérapie d'un adolescent

Résumé:

Fanny DARGENT, Psychanalyste,

MC, Université Paris Diderot

En psychothérapie institutionnelle, le travail s'organise autour

d'activités à médiation dont le cadre-dispositif, du groupe de parole, à

I'atelier de création et à l'échange informel autour d'un jeu ou d'une

question, peut varier. Je rencontre Alan en tant que psychologue dans

un hôpital de jour accueillant des adolescents dont les difficultés
remontent à la prime enfance. Ce centre assure Ia fonction de

«contenant>> et «d'appareil de transformation>> (Brun, 2007, p. 37)
permettant au thérapeute de ne pas rester pris dans la relation

symbiotique qu'induisent ces patients, mais, au contraire, de la
réfléchir et de lui donner sens à partlr de sa remise en acte dans un

espace de soin différencié.

Nous verrons comment, sur le temps bref d'une année, au

décours d'expériences vécues dans le lien transférentiel, la machine

ordinateur a pu se constituer en médium malléable (Roussillon, l99l).
E,lle a permis l'élaboration d'une activité de pure décharge, ressentie

puis pensée par la thérapeute comme une matérialisation des attaques

d'Alan tentant de donner forme à son message, de séparer, pour les

faire advenir, l'objet et le moi, confondus dans une identification

adhésive.

Mots-clefs: Adolescence, Psychothérapie institutionnelle, Médiation

par ordinateur.
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L'enfant machine:
Alan a qLtatorze ans. Il présente un corps étrange, à la fois sans âge et

juvénile, grandi trop vite, la tête légèrement oblongue, des cheveux blonds
coupés très courts. Il vient régulièrement vêtu d'un survêtement gris et

chaussé de tennis. Son apparence efface tout signe pubertaire. Il m'évoque
un enfant qui aurait poussé sans changer. Son survêtement abolit son sexe,

son âge, sa beauté. Toute difféi'ence, entre les moments, les saisons, les

espaces, les actes, les actes, les liens, est neutralisée.
M'intrigue d'ernblée sa manière d'être en rapport avec un autre

humain. Tel un aimant, il est irrésistiblement attiré et aussitôt repoussé, sous

l'effet du contact qu'il semble rechercher pour lui-même, comme pour
vérifier seulement 1'existence physique de l'objet. L'échange avec lui révèle
un usage machinal de la parole. Les mots n'ont pour lui aucune épaisseur,
mais collent à l'objet sur le mode d'une «équation symbolique» (Segal,

1970). Ils sont sans résonnance fantasmatique. L'agir de parole répète la
gestuelle corporelle, comrre si Alan cherchait à communiquer sur ce mode
singulier de syrnbolisation, en deçà de la fonction phatique du langage
puisque qu'il ne s'agit pas d'établir ou de rompre une relation vivante, mais
de s'assurer de la présence d'un corps, ce qu'il cherche vainement de faire
advenir. Déplacements, gestes et phrases ont une allure mécanique; tel est le
langage, tout entier machinal, dans lequel Alan mime indéf,rniment ce que je
vais interpréter néanmoins comme un appel à 1'autre.

Le dossier d'Alan fait mention de troubles sévères dès le premier âge

(4 mois) - en particulier une constipation du nourrisson ayant nécessité une
intervention chirurgicale, et nn retard à la marche (28 mois) malgré une
prise en charge psychornotrice -, mais sans retard de parole. La mère d'Alan
reste en retrait. Isolée, elle a coupé tout lien avec sa famille. Elle montre un
dehors opaque, dont elle sort brutalement dès qu'il est question de
séparation: «On est très fusionnel.» Le père d'Alan, beaucoup plus présent,
surveille de très près l'éducation de son fils, tenant de façon pointilleuse le
registre de ses absences, lui faisant faire une dictée tous les soirs. Il se mure
cependant dans le déni des problèmes réels de son fils. Scolarisé en ULISI,
Alan a des difficultés particulières avec les apprentissages sollicitant 1'écrit
et supposant acquises les catégories temporelles et logiques de la pensée
(histoire, gramrraire). Par contraste, ses capacités à l'oral en physique et en
calcul mental peuvent surprendre. Elles sont néanmoins subordonnées à la
présence à ses côtés d'une AVS2, qu'Alan semble avoir investie. Non
mariés, les parents paraissent vivre à la fois repliés sur le nucleus familial et

I Llnités localisées pour l'inclusion scolaire: l'enseignement spécialisé des enfànts
reconnus en situation cle handicap est intégré à une classe ordinaire.

2 Assistanle de vie sc'oluire.
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sans liens, prenant leurs vacances indépendamment l'un de l'autre. Le

même rythme haché se retrouve au quotidien, le père travaillant la nuit, la
mère la iournée. La parole d'Alan se réduit à être le porte-voix des

injonctions parentales. Il sernble s'être assimilé en particulier les mots

d'ordre et les comportements de son père, sans identification véritable à une

imago fixée peut-être à I'investissement par le bébé d'une voix et d'une
gestalt. Il se fait ainsi l'écho, avec moi, de ce que j'apprends par ailleurs

d'une exigence et d'un contrôle confinant au forçage, qui concerne

particulièrement les apprentissages scolaires: «Je dois travailler à huit
heures. J'ai beaucoup de travail» me dira-t-il pour expliquer son absence à

la fête de NoëI. Lors d'une réunion au collège, le père m'apparaît à la fois
très proche de son fils, qui lui ressemble beaucoup, et très violent dans la

manière qu'il a d'annuler toute parole autre que la sienne: «Tu aimes les

gâteau? demande un professeur à Alan. - J'adore! s'exclame le garçon. -
Alan n'est pas gourmand. Il mange peu, s'arrête dès qu'il est contrarié. Les

repas sont toujours un problèrne, asserte le père. Sa voix est neutre, le ton

désaffecté, il prononce ce constat sans un regard ni un geste vers Alan, comme

si celui-ci n'existait pas ott que lui-même suivait un protocole immuable.

Les bribes d'histoires rapportées par la psychothérapeute d'Alan
enfant évoquent des scénarios fantasmatiques pauvres et très crus, violents

et répétitifs: le père qui passe sur le corps de la rnère et emmène le f,rls sur

un continent lointain, un couple mère-fils qui sort au cinéma, au restaurant,

dans un magasin et «cela ne marche jamais.» A la maison aussi, apprendrai-
je, les appareils sont souvent cassés, ne fonctionnent pas.

Notre première entrevue nous situe d'emblée sur le double registre de

l'oralité et de l'analité. Au repas de midi, Alan m'accoste: «Bonjour

Laurence, Hé ! Tu sais, on vient vendredil. si, si. - Bonjour Alan, tu es sûr?»

Il jubile alors, souriant: «Tu m'as crut Tum'as crul.>>

Au déjeuner, il s'assied en face de moi, et me questionne sur ce que

.j'aime ou n'aime pas.Il finira par dire: «Tu es difficile! Tu n'aimes rien!».

De I'expulsion à I'expression: émergence et mise en forme d'une

médiation
Dans les deux ateliers qu'il fréquente - musique et vidéo - l'attention

d'Alan est fixée à l'animateur, chaque fois un homme. Il montre le souci de

s'en faire aimer en adoptant I'extérieur conforme de l'enfant sage, tout en

manipulant de façon anarchique et brutale les appareils, au risque de les

abîmer. Comme ses mots, ses gestes évoquent à la fbis une décharge

d'excitation, et une forme archaique de message cherchant son objet.

I Un jour ferié.
t07



Psychisme et Anthropos Fanny DARGENT

Selon Bion (1962), s'exprimer peut être soit une activité qui consiste à
communiquer des pensées, les mots ayant la valeur d'éléments-alpha
désignant les représentations, soit une activité consistant à employer la
musculature pour débarrasser la psyché d'éléments-bêta désignant les

choses en soi. Le langage d'Alan, corps et verbe confondus, relève de ce

premier niveau de communication, où l'identification projective jouxte les

motions corporelles non représentables. Dans cette forme primitive de

«l'expérience émotionnelle» l'obiet n'est pas absent ni la pensée proprement
gelée: elle cst présente sous la forme d'une «activité inconnue>>, n'ayant «à

sa disposition que des éléments-bêta [qui] ne peuvent qu'être évacués - et
vraisemblablement par l'intermédiaire de l'identification projective».
(p.31). Ce procédé d'expulsion, cependant, «semblable aux mouvements
rnusculaires, aux changements de mimique, etc. qui, pour Freud, servent à

décharger la personnalité d'un accroissement d'excitation» peut s'interpréter
comrre un mécanisme où s'enracine l'activité de représentation. Ainsi Alan
sernble-t-il aux prises avec des émotions qu'il ne parvient pas à symboliser,
faute d'avoir pu introjecter la capacité de la mère à transformer ces «choses

en soi» en ces «images visuelles avec lesquelles les rêves nous ont
familiarisés», puis en idées et en mots de la pensée secondarisée (p. 24-25).
Il communique ainsi son angoisse de se sentir «environné d'objets bizarres»,
qu'il ne peut qu'ernmagasiner sur un mode oral, «avidement,
craintivement», puis recracher ou éjecter sur un mode anal, sans les avoir
«digérés» (p.29).On retrouve là le double mouvement de f identification
projective tel que le décrit Mélanie Klein (1946), mais Bion utilise des
images qui rendent bien compte de la coexistence des deux mouvements de

la sexualité infantile dans ses modalités prégénitales, orales et anales, liées
au sadisme et contemporaines de la différenciation de l'objet : l'action de

mordre et celle d'expulser. Ce sont ces activités et ces modes relationnels
dont Alan semble disposer, et encore, uniquement par intermittence, pour
fàire face aux recrudescences de l'excitation liées, entre autres, aux
changements propres à l'adolescence.

L'atelier vidéo, excédant ses capacités représentatives, met Alan à
rude épreuve. Il persiste cependant à y venir, visiblement attiré par Jean,
I'animateur. Celui-ci cependant ne peut lui accorder qu'une place tantôt
factice - en lui demandant des choses trop compliquées pour lui, ce qui le
confronte à son insuffisance - tantôt à la marge - renonçant même à
solliciter une aide technique par crainte pour le matériel. Alan est attiré par
les ordinateurs: l'animateur finira par mettre son ancien appareil à sa

disposition. La plupart du temps, Alan se saisit en arrivant de «l'ordinateur
de Jean». Il frappe très vite sur les touches, comme s'il voulait lancer la
machine mais ne s'arrête pas lorsque le contact se fait, semble-t-il par
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hasard, et que I'ordinateur se met en

atelier et, puisque c'est la seule chose

marche. Je participe également à cet
qui paraît fixer l'attention d'Alan, je

m'intéresse à ces tnanæuvres. Je note qu'Alan. lnarlnonnant des phrases

incoryrpréhensibles, tantôt manipule cornpulsivement l'appareil, tantôt setnble

entretenir avec lui une relation tblle et occulte, comme s'il se touchait et

s'invectivait lui-même avec la même maladresse, énervée et brutale.

Durant 1'atelier, je prends l'habitude de rn'asseoir à ses côtés.

J'observe ce qu'il fait, lui en parle parfois, ayant un regard de temps à autre

pour les autres adolescents, qui travaillent avec Jean. Un après-rnidi, je

m,aperçois qu'Alan a ouvert un jeu électronique: une application

reproduisant un flipper. La frappe nerveuse des touches fait alors naître dans

mon esprit la représentation d'une scène de bar et je lui demande s'il a joué

quelque tbis au flipper. «oui, au café, avec rlon père», répond Alan. A ce

rroment, ses gestes s'organisent et il se meT à.fouer vraiment, autrement dit

à atteindre des cibles et à marquer des points. Cela ne dure qu'un bref

rnoment, durant lequel l'activité insensée paraît s'être liée dans un transfert

tolérable du fait de sa diffraction entre moi, Jean, les autres jeunes.

L'identification adhésive par laquelle Alan fige la relation paraît s'être un

instant ouverte en espace de symbolisation, dans la co-invention d'une

médiation singulière, propre à cet enfant et à moi, à cet instant, dans ce

contexte. Cela évoque les phénomènes transitionnels décrits par Winnicott

(1971), les premières marches de la symbolisation et du lien mère-enfant,

dans f illusion partagée d'un obiet trouvé-créé.
Là où «i[ s'agit de mettre en forme du non figurable, du non encore

advenu: I'activité cÉe le patient, en matérialisant la relation transférentielle»,

écrit Anne Brun (2007,'p. 25).Ainsi, dans un dispositif qui s'apparente à

une psychothérapie psychanalytique contenue par l'institution et soutenue

pur rn. dynamique d^'équipe. ailons-nous observer «la façon dont le medium

inalléable [en l'ôccr-rrrencé l'ordinateur circulant entre les différents espaces

J" t'trOpitui de jourl] va structurer le cadre thérapeutique, prendre la-forme

de la psyché du"sujet, et induire un processus de symbolisation.» (p. 3l).

Nouage transférentiel et prise de sens:

Àlun *. lance des bribes de phrases, souvent des ordres, ou bien des

qualifications dévoilant le mauvais objet, mais traduisant aussi le sentiment

d'inqgiétante étrangeté que semble susciter mon approche: «tu es bizarre»,

«tu es drôle», «tu as une belle tête».

Je me sens tantôt bombardée de sentiments négatifs, tantôt aux prises

avec Llne volonté de contrôle, comme si Alan avait affaire à un robot mal

réglé, ou bien à un animal à dresser. J'existe cependant par intermittences.

I Norrs pensons que ces differents espaces matérialisent les enveloppes psychiques décrites

par Didier Anzieu (1986).
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tlrrJ""t, -"
escaliers s'effondraient?» Il exprime alors directement sa crainte de

l'effondrement (Winnicott, 2000), révélant des angoisses catastrophiques de

chute, engrammées dans des éprouvés sensoriels, en deçà de toute trace
psychique. La pression des expériences nouvelles traversées à l'adolescence
ravive les traumatismes répétés de l'environnement primaire. Abandonnant
parfois, dans le lien avec moi, les contre-investissements toujours
disponibles par lesquels il m'annule et abolit sa pensée, Alan peut de plus en
plus s'essayer à me détruire afin de pouvoir m'utiliser (Winnicott, 1971).

Reprenant les réflexions de René Roussillon sur les apports d'un objet
médiateur qui, par sa rnatérialité spécifique, permet dans la relation à un être
suffisamment bonl la (ré) animation d'une langue sans âme, Anne Brun
précise:

Il ne s'agit évidemment pas de dire que les psychotiques
se situent en deçà dtt langage - beaucoup manient fort bien
I'expression terbale - mais que leurs dilficultés concerne la
sytnbolisation cles expériences préverbales. [Chez ces patients
relet,ont de la psychose inJ'antile,J le regislre sensori-moteur
perdure et reste prédoruinant au-delà de I'organisalion du langage
verbal: ce mode d'expression sensori-ntoteur ne possède qu'un
sens potentiel, il est message adressé, mais il dépend de
I'interprétalion d'un autre sujet, qui pourra être le psychanalyste
clans la relaTion thérapeutique. C'est le lien transférenîiel entre
pafient ef fhérapeute qui permet de donner un sens à ces
expér ie nc e.s s e n.s ori-motrice s et alfectives, réactivée s par fi ' activité
à nté;liationJ (2007, p. 2B-29)

Entre identification adhésive et expulsion d'objets bizarres non
assimilables, la modalité du transfert contre-transfert tend à prendre dans ma
réflexion valeur de figuration de la psyché d'Alan, et de symbolisation de sa

relation à l'objet. J'essaie de penser nos échanges dans la dimension du
transfert, et d'ouvrir l'espace de la parole:

Le recours atrx médiations pern'tet en elfet d'engager un
travail thérapeutique üvec ces enfants en deçà des processus de
,sl,ntbolisation secondaires vectorisés par les mots, et defigurer des
expériences sen.sori-motrices non symbolisées. Les enjeux du
recours aux ruédiqtions se situent du côté d'une possible
inscription des expériences primitives, non inscrites dans
l'appareil de langage; cotntne ces dernière,s sont expérimentées
avant l'upparition du langage verbal, elles peuvent s'inscrire selon
des ntodalités autres que langagières, tels que le langage du corps,
le langctge cle l'c(Ject... Il s'agit d'activer les processus de passage

I Référence condensant le Nebenmenscâ de Freud etla good enough ntother de Winnicott.
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du registre perceptiJ' et sensori-molelrr au /igurable, tout en
conservant une place privilégiée à la verbalisation, indispensable
ù une utilisalion thérapeutique des médiations susceptibles de
.s'inscrire dans le champ de la psychothérapie psychanalyrique.
(Brun, 2007, p. 32)

Je comprends que la discontinuité si sensible dans le comportement et
la parole d'Alan mime ce qu'il vit à la maison, lorsque son père part
travailler la nuit après la dictée de rigueur. Alan reste alors seul un certain
laps de temps avant le retour de sa mère. Sur le fil de ce qu'il a confié au
décours de l'épisode du flipper, Alan m'annonce le programme de ses

vacances: il va aller dans une salle de tir avec son père et un ami de celui-ci,
un policier à la retraite. La langue machine d'Alan se module alors en
langue de dur, de vrai mec: «Je lirextper, impec. J'adore>>. I.es verbes
claquent. Alan raconte: «Une fois, la balle est partie au plafond. Je ne sais
pas ce qui s'est passé. On comprend pas.» Je me dis que le masque mal
ajusté du tireur d'élite est tombé aussi vite que celui de l'enfant conforme, et
que cette balle pourrait représenter Alan, en qui s'expulse la folie paternelle.
Cette violence à peine déplacée m'évoque chez les parents un contre-
investissement de l'hostilité à l'égard de I'enfant réel, trop constamment
décevant et different de son image préinvestie. Face à la carence de
l'environnement primaire, Alan se serait-il fait une seconde peau (Bick,
1967) en incorporant par mimétisme le langage désaffecté et le comportement
rigide de son père, limitant l'introjection à la surface de l'objet?

L'intérêt qu'Alan prend aux appareils et aux machines a pris sens dans
le transfert, dégageant la figure d'un père très investi. Est-il imaginable
qu'Alan retrouve, grâce à la psychothérapie, les traces d'expériences d'une
autre qualité psychique et émotionnelle, sur lesquels le travail institutionnel
pourrait faire fond?

Au début d'une séance d'atelier, Jean l'animateur cherche une yis

égarée. Plus tard, Alan est la proie d'une excitation incontrôlable. Je

l'entends alors marmonner: «il faut seruer la vis»»...

Medium malléable et sexualité: le corps machine libidinale
Les premiers échanges avec Alanl situent son fonctionnement à la

charnière de la différenciation moi non-moi, dont un des enjeux est le droit
de posséder des secrets à l'insu des parents, en amont de la trouvaille de

l'objet et de la formation du moi. Viktor Tausk (1919) situe ce conflit, dont
le prix est le renoncement à la l'omniscience et à la toute puissance des
parents, au moment de l'apprentissage de la propreté. Les enfants

I Alan voulu souvent répéter avec moi le jeu du mensonge qui marqua notre première
rencontre.
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récalcitrants «essaient [alors] à I'aide de grimaces. de gestes ou de

balbutiements de donner le change aux éducateurs, en faisant croire qu'ils
sont déià allés à la selle de façon réglementaire, alors qu'ils ne s'y prêtent
que de façon réticente on qu'ils préfèrent faire leurs besoins au lit plutôt que

dans leur pot.» (p. 244, n. (l)) La croyance antérieure, «à savoir que les

autres connaissent ses pensées prend source en particulier dans

1'apprentissage de la parole»:
Cur I'enJant, avec le langage, reçoit les pensées des

alttres, et so croyance que les autres connaissent ses pensées

apparaîtJ'ondée sur lesJ'aits lout comme le sentiment que les autres
lui ontJ'ait la parole et atec elle les pensées. (p. 244, n. (2))t

Entre identification et projection, nous proposons de comprendre les

diffrcultés d'Alan à communiquer comme la réédition d'une inhibition à

penser dont les changements liés à I'adolescence ont pu amener à la fois le
renforcement et la désorganisation. Cette crise offrirait alors une seconde

chance, à travers la réédition sur la scène externe de l'institution et dans le
cadre individuel de la psychothérapie médiatisée, eue soit relancé le
processus de symbolisation, dans la relation avec un autre bienveillant
permettant l'introjection d'un objet moins persécutant.

La manipulation de l'ordinateur, relation tactile, aura offert un
support ludique et contrôlable au travail psychique autour du toucher / être
touché, qui se retrouvera aussi à travers «des mots chantés, joués dans le
sonore» (Lecourt, 2010, p. 38), échangés avec Alan à l'occasion de l'atelier
musique2. La rnachine, réelle, qu'Alan tripatouille, peut être pensée comme
le support matériel permettant la mise en forme de cette image mouvante du
moi luttant contre l'aliénation, dont 1'appareil à influencer des

schizophrènes marquerait, selon Tausk, 1'ultime stade d'élaboration de la
relation moi-monde, où se reconnaît le rnécanisme de l'identihcation
projective. L'activité représentative qui s'est nouée et transformée dans le
transfert à partir de cet objet rnatériel a permis à Alan de s'approprier un
medium malléable ne signifiant rien par lui-même. Utilisant certaines
composantes sensori-perceptivo rnotrices, il aura su tirer profit de qualités
syrnboligènes propres à l'ordinateur, tel qu'il s'est constitué comme
médiation entre nous, pour figurer puis parler quelque chose de sa
problérnatique, relancée à 1'adolescence. Elle tourne autour de la maîtrise

I De son père, dont Alan a en quelque sorte incorporé la parole carapace, nous avons appris
que la surveillance s'étendait, dans la prime enfance, jusqu'à l'école où monsieur vérifiait
que son fils, encoprétique, avait bien eu accès librement aux toilettes des adultes, plus
proches de sa classe.

2 La dimension du sonore et de la musique dans la psychothérapie médiatisée avec Alan fut
essentielle et riche d'enseignements. Elle ne peut être développée ici et pourrait faire
l'objet d'un autre exposé.
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anale, avec la destructivité qu'elle emporte, et des sources de plaisir auto-
érotiques, redécouvertes dans la collusion avec les modifications pubertaires.

Alors qu'il ouvre, crayonne, ferme ou détruit des fichiers images dans

ce qui paraît un acte cornpulsif en quête d'un sens, Alan dit tout à coup: «Je

vais dessiner ton corps.» Il enregistre un fichier sur lequel il a tracé une
forme évoquant une figure feminine grossière et maladroite. Alan
mannonne quelque chose à propos de la tête qui serait déformée ou tordue.
Il dessine aussi une très grande bouche. Quand je lui fais remarquer que sa

silhouette n'a pas de bras. il évoque un accident, puis il les dessine. Sur mon
insistance, il nornme ce flchier «le cor de lorence». puis le gribouille, le
détruit, en olrvre un autre qu'il désigne encore comffle «ton corps», ou bien
sur lequel il inscrit les premières lettres de mon prénom, que je lui ai
épelées : LAU. La sernaine suivante, il retrouve le dossier à son nom. A
l'approche de NoëI, il paraît chercher à figurer quelque chose de cet
événement: ses dessins spiralés ou abstraits évoquent quelque animal
monstrueux, une figurc rrbstraite, un feu d'artifice rouge et vert. J'y pressens

la fbrme écrasée de quelque scène primitive irreprésentable. Dans un de ces

dessins, il a accolé et superposé des lettres de son prénom et du mien.
D'autres éléments me paraissent aller dans le sens d'une figuration du

corps pulsionnel, relancée dans le sexuel actuel lié à la puberté, à travers la
lnanceuvre de création-destruction-effacement que permet la machine. Cela
symbolise, sur un mode associant la médiation et I'acte compulsif, l'activité
représentative d'Alan corrrre son avortement: figurer le corps (de lui / de

1'autre), les corps de la scène primitive, I'attaquer, l'effacer dans un geste

machinal, cornlne sous influence. Cette influence restée impensée, pas

même inconsciente, nous la rapportons à I'incorporation d'un mot d'ordre
parental déniant la sexualité et contre-investissant l'agressivité.

Les agir compulsifs d'Alan maniant l'ordinateur ont commencé à

symboliser, dans un langage encore collé aux sensations, aux mouvements

et à l'affect, une façon de traiter quelque chose d'un irreprésentable du

corps: corps maternel etlou paternel, corps propre, en fusion. Au bout de

quelques semaines, un changement advient: I'effacement des fichiers, mise

en acte d'une disparition lréapparition, m'évoque le jeu dufor da. J'en dis
quelque chose à Alan, que cette question touchant àla mémoire intéresse. Il
pourra parfois supporter l'angoisse que cela suscite d'en parler: comment se

iait-il que certaini fichiers ont disparus, et d'autres no.rl? Il manifeste là un
questionnement sur la trace, amorce d'un retour réflexif sur son propre

fonctionnement et sur les voies de la symbolisation. Tausk souligne ainsi
que la pensée «est d'abord considérée comme venant de l'extérieur avant

I Ce qui apparaît en réalité pur hasard, dépendant de I'issue de ses gestes, rarement
contrôlés.
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d'être attribuée au moi comme fonction. [Mais] cela n'est pas possible avant

que l'intellect ait atteint le stade de la représentation des souvenirs.» (1919,

i. ZSq Alan aurait connu et «conservé t. .] cette possibilité de fonctionner à

i'aide de représentations», qu'il retrouve par intermittence dans le lien avec

un. p..rorne proche: notre relation prend alors une valence charnelle,

rnenicée d'une régression orale dont le versant agressif est la dévoration.

se met en place un ieu de déplacements et d'échanges à partir d'une

clef USB sur laquelle nolls avons copié ses fichiers, regroupés dans un

dossier à son nom. Elle va transiter entre differentes machines, dont mon

portable. Alan est très intéressé par cette clef, et mon ordinateur, qu'il m'a

vue sortir et utiliser pour prendre des notes lors d'une réunion à son collège.

Il multiplie les questions, répétant à travers des erreurs de jugement sa lutte

acharnée contre l'indifférenciation, temporelle et spatiale: sur cette clef, se

trouvent des fichiers bien réels, mais aussi des fichiers vides, et surtout des

fichiers inexistants. J'aimerais y reconnaître un mensonge réussi, mais la

psyché d'Alan en est à essayer d'ouvrir, entre nous et à f intérieur de lui, un

espace pour penser. rêver, fantasmer.

Autour de la médiation de l'ordinateur, Alan semble s'être réengagé

sur la voie de la constitution d'un soi et de f intégration d'une expérience de

satisfàction ramenant aux premières phases de la symbolisation, articulée

aux premiers éprouvés psycho-sexuels. Pour se dégager de 1'univers

bidirnensionnel dans une identification symbiotique à l'objet primaire, la

machine dotée d'un pouvoir omnipotent et incompréhensible est portée à

fournir une prernière représentation du corps propre et de ses émois sexuels.

Reprenant l'article de Tausk, Raymond Cahn en en souligne la dialectique:

cette irnage «envoie] aux deux registres confusionnants pour la première

fois rencontrés ensemble à l'adolescence, de la génitalité d'une part, d'une
position narcissique primitive [...] d'autre part.» (1991 ,p.273) L'ordinateur
va ainsi permettre à Alan de me communiquer ce qu'il ressent mais ne peut

se représenter: un <<f e xis tout sexualité, mais une sexualité, comme la

rnachine, indépendante des intentions du Moi» (Cahn, 1991, p 273, citant

Tausk, 1919, p.264).
Au déjeuner comme autour des machines, les propos échangés avec

Alan s'attardent davantage sur le corps, ce qui y circule, et aussi les organes.

Il nomme le cæur, les poumons, les intestins. Il ne retient pas les veines, une

représentation que ie lui propose. Son intérêt va aux sensations auto-

générées: la respiration, les battements cardiaques, la digestion. Tait-il celles

propres à la sexualité génitale, trop excitantes pour être encore symbolisées,
partantcontre-investies? Ou bien s'expriment-elles ici déplacées sur d'autres

organes et d'autres fonctions ((comme des équivalents d'une érection»
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spécifiquement l'éjaculation, peut-être récemment découverte?
Un après-midi, je propose à Alan d'aller dans la salle informatique,

essayer de trouver ensemble une nouvelle chanson pour l'atelier musique.
La variation du dispositif, puisque qu'Alan est alors seul avec moi, dans une

salle pleine d'appareils dont les nombreux f,rls circulent et s'entremêlent,
entraîne une recrudescence de I'excitation et de l'angoisse. La modification
du cadre et surtout de l'obiet médiateur, non contrôlée par lui, est vécue

comme une sexualisation difficilement supportable. Alan tient cependant la
relation, finit par choisir une chansonl. Il voudrait que nous la téléchargions
sur sa clef ; ie lui dis qu'il faut l'acheter. Il est alors très perturbé: «Payer?

avec une carte?... Je vais demander à mon papa... Mets la tienne. Il faut un
mot pour les parents.». Tout au long de l'après-rnidi, Alan revient sur cette

même question: «ll faut télécharger? Payer? Mettre la carte bleue?» Il se fait
tyrannique: «T'as pas ta carte? Tu la mets sur ta clef!» Il se désorganise et

multiplie les circulations dans l'espace. «S'il te plait, dis-moi, ça
m'angoisse...>>.

Alan vient ensuite régulièrement au centre avec, dans son sac, sa clef.
Elle est rouge. Le plus souvent, ce qu'il prétend y trouver ou nous y montrer
n'y est pas, mais l'essentiel n'est pas là: c'est une partie de lui qui transite

dans l'espace institutionnel, circule entre nous. Est-ce que Alan ne tente pas

alors, identifié à cette clef rouge, de relier les moments épars de son temps

morcelé, les parties d'un soi morcelé, clivé, pour échapper à la fusion avec

<«n moi, produit d'un être sexttel dffirs>> (Tausk, 1919, p. 264-265)? Ce

corps identifié tout entier à «un organe génital» serait d'autant plus

irreprésentable qu'il se confond avec les images de la sexualité prégénitale,

«où ce qui irnporte n'est pas l'opposition entre les sexes, mais uniquement

l'opposition entre libido obiectale et narcissique» (p.262).
Lors d'un autre atelier vidéo, Alan prend sa clef et me demande

soudain : «Il faut payer?» puis: «Je peux la brancher sur moi?» Joignant le
geste à la parole, il fait mine de s'enfoncer la clef sur le flanc. Déroutée, je

lui dis en avançant un peu la rnain: «Ah bon, tu es un ordinateur?» Il se

rétracte et me lance: «Il faut pas toucher. Il n'y a pas le droit de toucher.

C'est dans le règlement. Je vais le dire à mes parents.» Il exprime ainsi son

excitation à l'idée que je le touche, son désir et sa terreur d'être touché, dans

la même collusion entre le geste et les mots, le corps et le langage. Mais il
peut aussi verbaliser l'interdit bordant l'angoisse, instigateur de limites.

Le lendernain, après le déieuner, Alan veut voir ce qu'il y a sur mon

ordinateur portable. Je lui propose de rédiger la recette d'un gâteau qu'il a

aimé. Nous essayons de la retrouver et de la mettre en mots. Cela prend du

I ll changeait lavie de Jean-Jacques Goldman.
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temps et nous devons nous interrompre. Alan semble d'abord se plier à la
règle, puis s'énerve lorsque j'éteins la machine: «C'est pas toi qui décides.
Tu n'es que psychologue. Tu n'es pas ma maman!»

D'une façon qui reste énigmatique mais qui désormais a un sens,

l'ordinateur est devenu entre nous un medium malléable propre à symboliser
ce qui attire Alan et l'effraie en même temps. Cela a à voir avec l'autre
maternel et les premières relations d'amour, ancrées dans une oralité
cannibale. Rejoignant le savoir des mots enregistré dans les dictionnaires, le
travail psychique, pour lui, se fait tout contre la torture oir sa pensée,

littéralement, saisit uu .orpr'. J'observe qu'Alan suce, puis mordille cette
clef. Un autre jour, il dira: «Tu es bonne Laurence.» Se mesure ainsi mon
échec relatif et les limites du dispositif à deux, pour contenir l'excitation ;

mais aussi la possibilité pour Alan, dans la répétition d'une relation primaire
affectée plus apaisée et surtout pensée, à donner à ses agir un sens

relationnel partbis accrochée désormais à une parole vraie.

Conclusion

A travers la manipulation de la machine, de sa clefs USB où je fus
tentée de reconnaître le sein autant qu'un l'organe sexuel, sont-ce ses

autoérotismes qu'Alan tente de redécouvrir, au risque d'abîmer les

appareils? L'activité masturbatoire, confondue avec la dévoration et
l'attaque sadique-anale du sein, est-elle projetée sur le corps ordinateur ?

Derrière les questions d'Alan concernant les codes, le téléchargement, le
transport et la matérialisation - tactile, graphique et sonore - de frchiers, le
travail se devine-t-il de quelque fantasme d'auto-engendrement tentant de

traiter la scène primitive tragique dont il cherche la figure? De quelles
perceptions, chargées d'une libido anarchique réveillée par l'inconnu
pubertaire, Alan cherche-t-il d'un même geste la réapparition et
l'effacement, lorsqu'il s'acharne ainsi sur des machines identifiées à un
corps pour deux? Je pense aussi au Mackintosh sur lequel, à la maison, seul
ou à côté d'un adulte qui ne le voit pas, nous pouvons désormais, avec
l'équipe, imaginer que cet adolescent fait surgir les images pornographiques
de quelque site payanl, au code d'accès interdit...

Les transformations du rnedium ordinateur dans la relation avec Alan
me paraissent pouvoir se comprendre comme une tentative de symbolisation

I Rêverie sur la polysémie du mot travail: de tripalium désignant en latin un «instrument
de torture», il signifie l'«action continne d'une force et son résultat», une «activité
économique productrice et rétribuée», mais aussi «l'état de celui qui souffre», enfin
l'«accouchement».
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oscillant entre une image du corps tout entier sexuel - telle la machine de

Tausk au stade premier de l'aliénation où l'étrangeté n'est pas rapportée à

l'action d'un autre (1919, p.233-234) - et un objet transitionnel dont les

cleJs ouvrant sur un code secret du langage disent métaphoriquement
l'ouverture possible d'«une aire intermédiaire d'expérience» (Winnicott,
1971, p.24). Winnicott a montré qu'avec «l'emploi que fait un petit enfant
d'un objet transitionnel - la première possession non moi - nous assistons à

la fois au premier usage du symbole par l'enfant et à la première expérience

de jeu.» (p. l3a) Toutefois, ainsi que le souligne Anne Brun, laclinique de

la psychose infantile impose modestie et patience: la destructivité fait fond
sur la précocité des traumatismes et la contamination de la folie dans

l'entourage familial et institutionnel. Les remaniements de I'adolescence
autant que les ressources de mieux en mieux connues des psychothérapies
individuelles ou groupales utilisant des médiations thérapeutiques, si elles

«ne relèv [ent] pas la plupart du temps du registre de la transitionnalité,

[oeuvrent cependant] à rendre possible ultérieurement, ou à certains
moments, l'avènement de processus transitionnels.» (2007, p. 34).
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:ÇüJt .:l;:ytl .>Ut ét-:-l a-ltJl o-r,l ptjf
+ k+""! lp a;:Çl iUÀ! a-lJJl oi^ ç tj,i-l -r.;J :a.,-:t5Jt 4!lÀl -
J*i -r çrL+Jt qJl 't*! èJl JLrl A -# il (;:.-i.:Jl .:Llr.rJly drr,=.Jl

crr,,=Jt e ^*_l *s f- U-,!o! ,r-*,Jt ;üt f-É.r9 t)pÿÀ\ Jl §i,-,l/Yl
r"ÿà,)) 1L-:-Yt k;. .-!*À1J ü;V a;.,"h ov_b ,ÿ Jrél J*Î .f
3,t*y" cÎ ltOS+; (Lesoume);o;t ..:t rJJl Cé..'JtdJ\ U -r Ès
fyÉl ,rL" -e § ce)*l! ,og\ gU! ;f J)Ë üel* 3os c*.Jl t!ti"
z.-*J ô>-t-s oVÿ U W J^e 

-^L1 L+f ,t-* ô14" Jl ç-: aÀ; ,l;-;
.(Cyssau, 1998, P101) "ç)-(Jt A o"-*\

Lÿy 3. uj)u §î .,p G! ;r1 Wy ,iv)t qrt*'Jt iLlÀl L,'r-*:-l

,ÿt *Z-.+ *y i-ê)\ qrkJl il{Ull d ..:.-Ul (_*. L,V Âi-ê4) a-lrJl oi,ô

.aL:.-!l ,J, ..,çYt ,t \)l U Ly ü"-4 !*s ,p
:1TAT1 L*it g+n 1t':zt -

,) * üs "Lÿ)l r-6; -rL:*l " p-! ;l--Yl a+;1.961,iy;î >rtî

Jt*l p,;ô * j 31 j-*r- st1 c(1935)i.çtsSrS:!.rlÉ1_9r ,ÿ A Jylt d*,
.12010 ,l.d;J, J) L.q-t' çr) (ou!y :f ) Ju-tVt, rt-;Jly

.--.1.i ;Jl ç"oi ot*u q,l, c-l-.)Î .J, Jtyt 4l*, ./l -.,L.-Yt li^ ê I
ÿ )A\ * t* ,.:!,r,-Jl o-r," a,"Î ;r1 (Schentoub V.) ./-rr:â K; tl

Jl_ll Jtr4\s.U_)31 A J+ *_l 23,a ç>b;--l c-:- c.:l--;JJl :-t-ey 11990;

Ëts "**t a;t .--* _,!--Yt o; j g;; èJ

J+lJ !r.;J:-l r--*.- <TATt (f ll fte" ,'*r, ov-l p;Lii:02 f.Jt Jlr*

,GF SltM (,GF

7GF
6BM
7BM I 3lrM 2 1

ot-;lJl

ùJl
t).,J-.l)

l0 I.JMI .ix L Z IJt, 1t l0

;l r^t

JJ

Ë
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td dV ot Ltbÿ )l)t) pu[1oçuô

"#, -àts +*i'.11 zJé\ 1r) f# &
Â:,-p\ *i ÿ ç)L,Jl 6*Jt ;,, JJ,Àl ,ri

,rYU crroJt ".- ÿa ..5jJf -§:It
,J!l LJ Xâ ,(Rey, 1964, P98)

Jr * 3oS ilSVs J-ft:-U .æ lqll, altll a:,*:L c..ta: a+J E:t lt
.e>\-U t-€nt-ài-l1 iltLl tÿ: tS-v

:À-,11.tJ1 bt4 4

f y Q U.:;\-ÿ j,,l\-> i!ÀÀlJ/ .:Yt-- (05) .f a-lJJl .'r-' açr^* c-.;Jt

;;UJl r.tJl & V_{, e4 â)-ÿ?-Â. a}."h LÀrçrl i L;l+\ (té }. a=ell ;:Lel

:a-llJl ae)^4 tl;;'\ a)æ 4

Ai J.J:.-" flt ,rî JI 6=l-, lj-ny c-b-oà tf n\ ;L-l f -uJ :rJl-
.6 tfnl i1âÀUl

.L-- 171 14 sy e--s- a)lr4 ü/Jl i,'iaÀlr.l rt+r'l f 'OJt-
J,,ÉÀUl lu-,^è\ ojr ;^; Jr+ Y 6Î ,'o-,to ért -ri ,o1l.l ..r§ .lÎ-
.ç-* *t *., f -;l é ly*1ri JrÉÀlr/ iU," ÔY À.^-b, \-#,r l +rlt

:â-lr-rJl ae) 1 üê314, &-y Jtttt J4J't,

,>e,)t aç ./üt.a;:1oty t'1 J;le

u*Jl c-i- ;r c^-Jt b-# æV (01) Ér J1-r.J'l J1\- .r A Cà,
a;*Jl i,:,r l, #'" g;-rJt ,r^-IcJt a;rill .t? ,y) 1.Â:- lJ114 *tV aSlf- Çll

c,. t-i', I p l.u!t l*,

Flu
L!.i,! u

Jÿ,
F -[t

aJtlt

;r9t .eJl
is;-Jt

Urll.tJt

lr eJt.J-t

-;t*l :JY*:-l

c.l.r.u.lt

r-i ! @tr L-t:, )1\t a;- 15 âJt-: I rjtll

/l'e

.;\*\ +"r+'J! ult -)L- l}
: .l

J.U L-2- Çtil -a;. 17 ill- 2 dJt},l

l)-l
;\*\ . L--l

éè çt*l .i*i Y ù2- -b-d 1, a-!wl ;- 16 ill- 3 .Jtll

)Flto
;t*\ êc f)\ .l*i Y ^h- 1- L.e )1\t -o;. 16 ajt- :4 4jt.J-l

J.r-rl r."

;jÇ J.rrCti ijll at 1)l ù-1- .',l-\ll 4:J1:Jl u15 5 ilr-lr

dt-

t)



.P dV ë.,titny tt1, ;uî1oçuô
(Kestemberg E, 1980, "ir^(Jl af y 4 JJjf-, rl.,i}Jl + d-r-'Cl ;i; Il
f JF. LÀi.rÎ 

"fu" 
Vl c+a- ;r,, oê3\4;.-:l! a;alJ.\ J'1- V ÂA).P522)

'q ç fÂt*r ;;+Yr oja.:11- J.rW ôÎ ,l rAr\ *> ,J O-: 
lt,ft,

.4.rÀl)X ù>/

,JÎ êU "5L.ll" a^l-f -,/1 ùLJ t.:çÇ ri.â çrül éU Cf,+r Ul

aé\ ;*--s .ç213-c c2OO4 ,;ÿ* 311ç*,Att ç)r1 ut*l :lrrî #-r fYl
,i.: Y-r ,i.b- .:t53 )l )i ',-n\) ;r ,rJ-.:Il" Jl .Jll ot *" + (Delinquency)

^t"f.)) j tlr.§ lJ4 t, \§ C>l.tpYl ,.flt ,\r--r .:K;rl e,,:A\
r-r, o))) "JJt ,t-- 6t" C' f*rJ, ti ;rL*t É ëtr.l L*rJq Vya;t
irl*Jl lj.o c,.:tir.,.J\ A ae) i )i g ÿ l*b.tÎ U*t,;,, .(1990 cJ c,,-,ol;!

L;"a yî crrct^-*Yl ,trlll çe Sî.--,!lrb;Yl jA ee)^1 iiV ,y.l§ ..tî 
"ft",-lÿ->t +* .-è1 ô_É èî 

"«" 
tJ cÇ-rll ;)Lblt e L\e 1î qru,^tt

.(1993 .:=,.1',ll aiLüJl 1l-4) "é,,*o ;7 1î 1
j,- ,),.-2ryî ;ri, J- e ,'- Jl 6=1-, lUlt ,tÎ (Freud S) u-Sj st-

-,î a;>r*tr J! g-r_, ,-a*Jr ._&l' uyt ;'t-:; .+ oî (Klein M) y-ÿ5 ci)t-u st
l* ;r 1\ *î ,ÿ ât-r, 'r-tr trl-r .-*tt-t J,iLJI C+ Y arU;t Jy*i ,J,it

â)_r*" ô")ç\ !ti-[Jl oli Â-ll c-,"i e-bb,);ç aeb)t \-â citÿ l!!, .Lr]t
u}, ô;<i ;)l)l Îb Âelè)l ÿÉ) ."a,l^ll 1)t" o.*; v ÿs a,l ; ;4*
.csrt-*--;"i'=*Jt çYt" g*)Âf pX;r qJ, ciitÎ V -., -l flt f zl*,1.-ay:,.,â.13,e

a)t +;:tb, fL,*Jl f ?Àt A g,14l Uî üétei (1964)(Radelf) 
"e,L 

.(1981 cp

t F\ 1. .bt-)l 
"V e ô;,r-Jl pl"r*:t g*: e-:- ,-4(rlt ,ÿÿ ,ÿ

d,t*,.!lj 4S--J:l .V ,V ôr-tiJl ç.1c1 (a.lrlJl .-,jL*.llj ,ÿl I §;t
.11981 cç.cS-,;t ,.--; +Jt{

,e-.--Jt a-cr* +Ë ,y .>lJJ +Y ütt iJÉl a-lJJt çjl-r,oî 4-r-.:J

,,=* t5 e^.,.Jr ,>\clvl cjtt JuJt )z-\)i) a,r)Ul .:l-9:)t *Ès

:i-,l1,flt e$. _ 3

liJ r,;ç41-+l û:üÂUl c;-tl ,.:Lr;:Jl Vt zt-e Jf V 7Èf tSA

€s l*-al çfr+"rJr 'Çl .& §t çnt (ç)li.Jl *,tt 1Él ü ç**l
e''rl -,*, q.a cî ;s"40e41«Reyl d.l'l uJ c:/Jt csJ L'il| ,>Gt*)l
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P o)V ,st tJug tllr. 3ui; rrçuô

J.-<5 * çrLi ,roU, ç;.,K+ (Identification) ,.r.'l^J\ )î oê;JAl p
Pontalis J-8X1985) .-{ .C ,-ÀV-ys .e êYt'{! ù-n 6 ia1 ca".a;'')\

sî ;b -r--î tarL-r ), rêAl J:^+ q.--, 4* æ ;rLe" (Laplanche J et

(Laplanche J "o*!;,-:J Ç U;* Jî f=.ll Jyat ;\ ue;; olÀ-e tî ua:t*;
.et Pontalis J-8, 1985, P187)

o1-1 ,rÎ ,sy ci,L. cr\-é 4 ;\ ,rêr.;' C -dlr:,rYl ,-à;dt 41 ,h*
;!t q.c;.-t oJU, -btirll û W-ÿ ,ÿ ,""ü v) V-r-r,-,É-*Jl l-IÂ

J "irljt ---(, 
tl Lée-âl ,jl.Jl -rr" olrylt L\At J- f-* ,q '=;;Jlj

Y çÎ ;-u; ,) ,# vt-e , crJr ,-ra, -/ rJU .jleYr ulr -tJ ;j;.r ";-r;.r
ti-o .,,1 ',§ ,tÎ ucos- \:-*! cp ,rJ\ L)^il a Jlrti +*JlJ J*::;Jl &-"
4U U 6-rJr .,Jt ü- ,J Jlrl ;:.4#.J u.a-ât ,jÇJl ;r* JUJL, cJtrJl

çt;ULt L=è't , )î ^d" iLrÎ ù, çT c^;ff ellu coll;)l ,r't; çt-.Î aaLr

.(2011 .é qs)\;')
t-.La l;g; :-lr; ;\ ua*;t ëât .bÇ-,S ,& J:\ o)1, üê;)l tÿ'"
t L.al rtÀ\ I;IJr ,Jr+ i..-- t<l*,; if J;Yr J-Ul 4s vrtsî ôrb Q

.(PerronR, 1997) fll ; "$1 
+.- Lÿy JI -l-rJ d* a*-;î +-nr."q gU

u;.r g;Î cÂ-À:,, ,1> ,Â;*})" 'o)§ d éL- Xr ç;:lt ébfJl ùe1 14 Uî

4itut C^4 " .)il s-iJt ;"blt ç'l .(sabek J, 1998, P82) "u J^" ,t*)

-,-C".fSZ .p ,1998 .ù .,-rJu; "i-y'- sî a,* rrr si cbé e,* Jr +'.;'Jl

6e,1 .*a1t ,u*Àl ;t$t * ü s\ ^;-r-k d.- -*Àl ,-b.b$\ li lpf
uK ée a.iÀlll t\ .üê-àt f* ri* csJl f ÿurlt UÂJ (e)G;1, ibur
(adolescenQ ù=,yJl '|Jl .-r 

a;,!:, g1(adolescence) +':*Yl ol' + kIUi

ç)\*Jr i.e dlrÂj) ,rrl^-*Yl; JIJYI ,,J;*}t-, ,r^Jt êt * 6;-uJl oL-l
l-LÀ Jt'ta; $l ;* ,-ll1 *lpll " .r*" -ri t;tlt Â.-t ll ;r". a;alJ.l; .1.a

.1r,;1t*{t; "1, Jr.*, t-,, tj U"riÎ en . câEoJl c-;-ottS êl .:^l-, Uÿ ç èJl
.(169ue c1994

ur* ô.:Le;+-r " !l -ü,rl Jl iJJÂLJl ..r Uu:;t aJ-y ê uÂUl

(Debesse M, 1977, "ti)\, aj-'i'bjl æ ü-g Cl L--àJIJ !:4Jl .-:Y-r*.:Jl

,J.o -/" :G! a;^r}r ;* (1980)(Kestemberg. E i .LJy-:-§ ,k g u liÂ cP08)

.:tlLi)l J)s) JrDt.sJt ,_& raJ;)-11 iÿ*;+l G*" #l {.*rJl o:Lcl
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# 4V d (çà4ÿ )t)ÿ 3u[-9 c,,çuô

---( tt-+(k- g;Jl J:--rl 4jÎJ 4lte Jt J" -Î oÎ -ur+ ot.f c;.rjl ,JiLJt

,t\1 o,L ù; dt ai)\.Jl oi-a æ+ ,-r-)l rr-rl ê ,\ Ç-tH\ dir,.,Jl ,_l-à4

c(")"t - fÎ -.-Î; o+>L U)'-o;.,,.^; 4;j J-*+ *!f f-, ca;* ç59i l*iL- q-rJ

.!;j JÎ o=- ç!t ota q-rJ Gl a;1= ;tf- a-*r*el ;ù ot-+t 
"f"LJt 

Sl*^s
.ÿÀt )âbt *-à; C ,rl ,rê^Âf\ e *1 uy-

"6* .-r-rî 6r;- -f oÎ" cs,t il (1981) (Freud s) 'rr--li ,ktr u liÂJ

vP .t.,Î ,l! orti:çY ,*î ç é*+\ .rlr4)U )),^il\ J-plJ 1!l ,-W lb
1io cÀLJl -r-rç CJJ! .rl+ ;.8--)-^ 4 L?W é*"*\ oy)as i Lj?.5î ç-r, trt41

.(Freud S, 1981, P1 19) " r\..L\ /q .+ i +\
*)-;'- a-,1 eÿ\ tt§- --4t ;* ,*\lr-6. é^,.)\ 11.-r!l ,lî..1;1 tJ 11-r+-

Gl-r-^:-ly Lÿ;l c-,lrt^::-U lLjÂYl J)f .f CJ! g+; *ttSî ôt;,-o ;ro ,-\jÜl

.,Jê^"i;Jl t.L"*,

Js\ -*s cJl-r ,-ü!Jl ai), Jlo ;r-, a'2-ry!1 al-ll ,) û æt rL:ply

;;rflf -Lre LÀJ4 crl-r--aJt ,-* J-P c;\ ue*:a ,-+Ul !Ç-,S ,b
1;r4l-+1

--,l;!jJl CJKI oÿ*-b,'*ÀÀUl ,iî tE--V Ul$l a-lrJL t"L, -rr

C-b d, ,ÿ-, .iÿ*-b' ,,-6li -r- t g^ 'U1Yt 
.:Yt]l æ 4s cÂ.}-u *È"

,rb cut(;' C ,", 1a;t4t iÉÀU.l e,l oLe^;d\ *y..r.o t- :çUl J;Ut
,j^Ul t-.l-*1#J tlYl y aj)Jl ,)\tbat g,LJ't 

"ot].\ 
ts -tc, 

"facf.drLlt
J>r ..* crLp^iJt t) qtÿ;\l frh -!5 §-,\r1 c. Âry,Jl t; u.tpat 4vt
uî ,;p .:Y3t-;Jt .j^ Jy-; ;,, c§1TAT) L*)t @ :b114,-)ti.Jl 4!tÀl

.;'.ÂÀlll 6n ay*ts.:t+^uJt Q çtha\l ;ç ai)\r JL.a

* 3t|r ,j^l-Jl a;-t) .>\ÿ-cl itiÀ li ,,I' Êt Ct q*t oV)\ \->pl

,&sc.7Yt 6. aiy,Jl 4 U.tÿ->t 3U.r ,+lll cE-rJ 14 $J.lll C. a;y,Jl

JÇ.i f-Io Jy; gr (TAT) Lylt f+ü rL^:rl é ot-a*;Al 4 ,atÿ*\l
.(8BMX6BMX7BM) :ÇtJl c.,L-lt':Çt(:l

:i-,11,tJ1 Êo^U, 
.2

c-:^-a-t1 ,7È)t ,'^t @ CiLi, artir.f+Là' Jt *.:-4 "[ 't^:';
.;.-lJJl .rt.;:;l t"iy Lo.rs.i-+ ,---1Ç,L"Î .=^6 aJt.J-l a-lJJl
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ê ilV 4 'Juy-;t;y pui-9 c,rçuô

ér* ræ) aL*+ a;>311f h f-r 3o.1 Y-r C"+ Y üJtll ÿt *-, ,fi1 J*
.(2005 c.7

;* rjr ÿ1 ca:.:a*; Jfu ts t-rJt, c. ;-r.* Âiy, Jl ,i^l-Jl ,i!! e U4

4 CrrS o>Éty 
^J1Yt U-tr l >lr JL*-r:-l eÿ ,f f 6-t\ cua^;dt A,b

;L-t ôr^U+ L;r ,-e^;e\ Lyy ,iÎ Jl ;rt*:,Y\ -,És ,*)\ Lt*; o-21-;;-l

i:*'fr }É çry"Yl 4LJ.l ,t e) Lÿy ç'Yt c;tf U-r,+ ç+Xt 7È)t
o-rpL-r lY t;cî-2 

'ü,ut 
;ç "!r!r 

a;y,lr ryi .*u Jy- , $"Ë ïr,t""
.o;t=l 6il\ ai)\ Lÿy Jf ;.ro .>l+^i; J5*5 J,

- fÎ -.:î) Ç>UJr A-b))\ Ç:4 .>l-,a^;ü)l i urâ,j .5i ^=*z;Sl 
lLJ.l

a..r:;Yt lç-i) ô.Â1 ilt-.j-l .:Jl Jr-u r,it*Yt ;:^**l UtiJl Jyr A ,QP

--lJK-, ct-d,r' üêi .,:î +o t S .,*Jû il tf t-6*rti" ,f F: çi ç ^--æ

üê^;)l f a--.:,-1 ^;l'; 7f f c^;tf ;Jr lll ;f ,rl-.:r ç5.r.!f fIJ a*Jt r"!l
.(Christian C, lgg2),5-,.,!t

.ÉÎ u tiÀ .ir*L+l ijtit ))J Jl ô!l ;,,r;tr æ iyirYl ç)r-
>1,r*-l ,*+\ ÇL*.ll pl .gjJl (Freud S) +r-p 3s fr (1995) (Breuker M)

t' q-Jl çUJr .'tÎ9 ty,Yt, ^tf il L;l:l-r-:-l \A Sæ,t a*Jl J>V;r" ot,
.(Breuker M, 1995) t*ryYt oV\ Àl J)\- ,-r ,<b e-.*;; ,é ,f E

J* ôft ,A â*+l uLijl ôÎ " (1995) (Breuker M) -# ç &s
.(Breuker M, 1995, P107) "t;r!t 1:À\ ol-a^iô :Ül 4 44\-r

.P ,a" ! çYt -,t) oli (Spitz R) ,Jà Ws **) &* V Je l:l^:çl

*ÿ;' n C* e..1 ,ua^;:)l .:1..I^,o j o-t^cV; J &V)\);nVt ;U,. ;l-
.(Smirnoff V, 1986) t-6-Ie,LôYt JUJIr ,Lÿ)t ;,, aVlâ-1yc )Vl*lt.l5s
031,y -l-at\--t-o,i,iLJt 

,tÎ (FreudR).lr*-l-P ,b çs .1"*- ô)l UJ X"Et

,t-,oLt ;r;r J^-i Cr çrrlt Llt, LÀt.c' a,LÀ Âf r ê,j.-+ .:ly;- p5y

c-,Le-;Jt -r;-r4 k*à ÿ ü-? co";{r 'tÿ 4.li.bjl té A at-.-t fî es
il*Jl ,W rys;y'l Jl uuJl ü/ ,l-;J".lt 

"F+" 
ti4J Lylt _,t;;t 

-oplb1

.,üUl -tÇrt Âb, J)î r^ ÇJl-r ç:eYl oÀtràt e d- çnt A.;lt
.(Perron R, lggT,PP 358- 359) ";!t oâr*:J,!.
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P ilv üt eçibÿ ,t), pu[1 oçu.i;

:â-,tJJt il(;*.f

§ q: »4s\ ÿ â>r-r oar .Jr!t i, ls"+t e-*b UpJ,\ -i,r
iÇ)t J.É eF ,L? ,/ U ;oÉ;,r ,l;!r..' "^;L .; at*^tr, .:,t-^ét

;r".!l Jl ç5-rr:i Ul; ..rrYl C. lj),uJlJ crljJl ; W)t ,-4-.;r" é Jr*{
li.À al<-:, ,üü r,go;ar}r, Ju!Y! ,y, ;L li! u;tü ai*.tr ,rrp ;.(f C..t*lJ

ü) Q tu: tg P A altl'r:. uls LÀ)Lr,Î ty-i",ôÎ eJ;J g,etJ.t ,Î ,-La'bjt

.a-.ly g-:At

qeL^i*lJ :?""ô ;+r, ÿ\* L.--i g.-t-s .-1s Cèr oÎ ,-,rl A /4b"-

..:É*t ,y G1r s \)léi\) \rîs
;r,al.bJl o-r-oy cg;tll -JlJl j" Â-À)Ë \-tÿs ÜGî 6;tlt g.:4t r+à-

..r, "r;Lo re[t 3186 j/Yl L\-e, d^- (2001) zb' éÀ) t§ ltl;":'l ,>cS

18J 13) ;ç t, ,:e, f^;kî ;rs vî î,v 975 ft ,1t ;p1)t 6,-,:-,-.& .-Jl
.(2012 co-,1L Jt Î ,-:U)(L

,>à-y "".*l-; c;-rJl -,stl ,-P y! .;- J! ;7t}Jt oJ^ ç §*tt ,tty
irLo! -l -EdU. U -trJr ))-lt l^bÀ. a,è\ a-.iK, üL .r CIJ a*ll ;)Lel

-r;t-.a;Yr a5! çg-ilr rJJl LtJ /4h lr\ j1) .;A4tl'l ;;rtlt CLrll -45J
.o;arJr rVr\t,[+iJ ,-rLî O;lt o"r-^,]^,o èÎ dÎ i! dJrt-iJl; üy-ot^-.-Yl/ (- 'J u' \: - ' 

.irsroiÂ .,-L!t .,ÀÀl r^ ts-r ;^4t41

Lll ;rLc! flt 4 a-e1.41 j;,. ô:-t;.. ,>Üt;,; a*ly 3;t-ll ,j^Ul ôî -p
ilr4riJ ,rt*Yl; +-u{r l-rlt 3 .;J3l \-t 4) ,:ÂlS é*l ,cL-. a',txi

J .:Âr Jl q,l-e ,rt-f ,<jJt *(lr )s .,;t;t ë * iflll ôJÂ ,rY l,q}tyv_r_yL)(rv-JJr.L,,,&Ul

ô.pLr, ,>l-e ë f^l-* Y t ? a3l3r-?Î) $f\,j^Ul U>l.e lttÀt .:Î t.f
arJ*Jl .rt5]-Jr; .fiJ! tp qrJ -rl-r, U li,À ,>\1\)\ g" â:r-3 .:tiy!;

.(2012 co;L JL,Î ":U) Â:.Àt) ÇlJr,JK
l* J.f ...,-bbe cqL:c c..-.- :,ç\bss é*ii etrb JI ôil JÂUl Ctj4
i1 aba j *rr.b J+i ,-ÿ r;CV *-c qÿt *L os-;--1*=*U rnt--t+-;
nL* u Ab+ i) 4jl) i a-c:Jl ;-r,c 4 d1o{ ;r-Yt; -t*àt ,*,"t ?V1 co*i;
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Pilç st twitaSt tttr. 3uîy.:çuô

üfqt 4ialj,l c;.d rrt-'a+ârll ry j
",JIt= 05 -J 4,-rUt à*.,11)"

.é iw ,,;l ctby- t\i,
? il .jLt a-t*

:Ue:Jt

1 t"s .;-e*1 #Àlr.l c;,iJ c,to.iJt \e, ,ÿ a-lrJl .i^ -a*:5;

.rLr ,Jlll & Lt*)t 7+;É ;Lz'\) +r u,*Sl a1:Çl 4!ull llr-;u*"|

f+- Cst* -,f $ u-;- y,Éw ü:;À\/ o!1- 05 i J-sgj e:)t zore

t :-f t 4-ll ;)Le) .fÿ f r J a-lrJl o.r^ c4r*Î <AL,l1 J! f+;;ry U

aÈ\) rrt-a--o:Jl Q'+t*;t Ja1 aryr -iuÀ üî et:Jl *-i, $1 .jt/l ç:u
ze# C A*y,;-àl a1:tJl d.Ulll eJLi Jlo.f ,* çntS r;Éatlt s;J
.:,!Ér 6n z--; À)l:.-a :rzl Jl GAT) Lr*;t Éji ,t:rl eJti1 eJl
-.rÎ) ai)\Jl Jl e-;;Jt c,t-l aÇ)!\),.?)a-."3 çV .-,le;J-tÂJl le t
L\At -^a .-lu! r.""*^1 Çu.rJr .-Ju>U §r ,-r..lr U y Qll- eî> «irr

c,lLlt üaA. r-'r- (e) aJtlr .:,EL-JJ qJt.1 eui.f) o\f i-i] dt- ,., (C)

,";) é\)\ y -#3r il-rl= Jy.t ;r <Ar lttrt ÇJt-i ut--"lt -
,'>Vl *)l

.(È\- a;Â1;.1 - ,r-;,lr u.blt- ,ê-i)l:4gu,,ür cruKlr

:âr,tÂe

j" i*l).\)l) çL*rY! ;J-J+\ 5:,arrlr f^Î ,n drl-t--Yl élf\ ;7t-b ;;
i,;\a-i) r\b\s;*Ç-*l elÀ-ç') æ./ t cç>l-,a--aAl ..à13 3" o-oQt -tÿ
iit*;l ôLL J<^- ô1-\--)l aF e aJ:*U;rstJJl o.rÂ ôY e,Ur:...J,,:âjt*ij

.>l*Le >\- .-l,tJ

sn ,>,--.c\ & arÿlt a*)l ;7tJJl ob ,-.r ,.:t ;*t Jf ;uul lrâJ

â;alL ;rc ib Jçàr) a;Àlr.lJ il r,ü]lt ô1rÿ * ;rr! a;t-i J- ..rl o?t+t\l
LI+i:Jl LbLt, o\,H\ .-/ +-\^Jl W ts drt4ll Lr" J.i-r,Jl J! .::Î a;U,

i)- Jr!.a.:ÂJl É ,fu UL-i:-l A ,";-; ;rrt}JU eJJ! y-r .4'-)tJlt

*y bf il-rts Jy- ,,, Ct4l ,j^Ul ,ÿ ,-#t Lÿ a-lrJl o-\À ii JJl,
'f-6rJ ol-e^;At
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,http://www.majalisa.com ,ôflill fr geUft, qrl.r-eIl a.brlt .;)Âb ;et gàts ..i

.2OtO1li l0 ,-_*Jt ërtj
ç1.e.-Il É ie-cÀl .JrriJl arrt4 41b r:tatlt :(2007-2006) otz., J:Lc1 fL J-tt 10

-:Jr ,^l-,ti .http://www.qou.edu.c.rl.Enll ,pu. *ja c9 .s-t1.tlt J'..4r.:lt1 teJyr-l' ': 
.zotologlog

.07l.;Jr .,-r(Jt ,ts t2b,1t5&-,Tt üt-r.rJ Éitil! lfJr :1ZOO:; rrti- -^al7l-r.e-Î-r--+.11

J...rr.:Jt{ 4-,1)Jl JÉ ûLÈtaTl-g -,16j;-,It ülJte 4!y, :(2003) *^Jt -L--e (-.;, W .12

eJll ÂJt-., at-+ ,rt-:Tq drqU Adll qE ù,Utb .s'tJ qrr-/l )1.ll,1 é §-,lJJl
.(89) )-r,Jl (Jfl

arralr ai[lt grrr,
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"t e- JYz-r ,C+ll Clt pU[; irçt.ô

k-1 UL4.-!1J *\)t ol/l ;;e Jl--; Cl ,g"LJl c,t-,a-êAl dr, +tJl
.Wÿs

oviia) Âit+

.:)üJt ël-,,k. çss c-_Sn çL*i.ll ;:î -,at" ilLll a-lJJl dt J)-,-,,
ÊrÇséU5l-, a*s ;c a"Pî J4 Y t -*; W Cpî L-lrÀJl éLÀt4lJ

-É c,>tut V-, Vtÿ cÂ*-*Li :,*8.+,jl-.J t-6:." ÿÉ "il "t1 't'lt*Sy \4/) c.;;x.Jt ilJ"L ;i.J,üJl .:t--r,-ll U \4y JUtrf c"Âl1Vt1f*^J-;

.--,t2rJt Cf * :1,,ljJl .:,t--t-*Jl

Jl k{.*, 
"«" ,t' 

ut-l;iYr ;,. ;J.+ fJüj Çl J'r'At 4tJt e yb c)s

LÀrl,-tÎ -,ilr-r. A*^-IdJl ;:,lJl .,Ic ;,*Ut .F: u:=Ut; ;-ULYlj ,Uy!t
:ots Wtts

,t§j;-Yt, y'.:Jl --,trÇ ,ys oÉ ..:J' .*-,-ult a,b 'k ,§)\ -
.;: JdJl J.-Ul -À;e a;,r^l,ult crrl 4..,14Y1 .:Lot4Yt UtJ (aJLJl

t-bS o-æ oe* r-+l rttiü-Yl1 ddJl ül-tW 4.dJ -t,, >l-rçl -
U) ,ÿ é1rS-, ÇlJl élrL6/ ;:j^i! lt^aYl Jl a*tLJt çÿs \y-lt;:,I^,Jl

.Jl-fii-Yl1 a-lJdJ LJ- st---;lpl
Él_,-r, ç a)bl: 4..rt4Yl c-,l.r;:,It ;"1 é;çyt ,t:rYt ,), J-; -
dJ olrk J-& ,rb ÉJ,t*.J ,a;Lr.lt c>t-e+>Jt ç Ut-r-)t) a*\)l
c-'hôL,.y ç)Àrl .:L-u 6*tÂ;1 ca.Jt-; ô1s,a' )-re-Jt;/ f-(-(i A-L Jt.fi:-l1

.;, .tr.rJl a.:*Jl 4il-L J.;, lil:= 4fL+

-*t *is,-çJ.r ,t_f}-yt & r+,tnî ô.r_çL*. â-,s-c Jl ,Uryr \*i -
Éb\ :ta;*Yl .,Ic f<-.--r:y coL;)U a*^11 ÿl,,Jt Jÿ ,t rlt g:tÀt s;-lt
+J.l J:.â,-:Jt{ d C*l t cir-lr-rJl .-6LÂt-41J èÿ é*â--) ÇKJt ù"Al

.cLJrJ
c-,lrltl 4-s *Al J-. ÿl-"Jt Jr c-,Llr-rJl; ü)^)1.r" +11 ,lrl -

.r:"=Lull 
"t-l-Jl 

-,iJ;i(..:)üJt o_*s ,w é 6tsts L,,IJJI .:t^t4Yll
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4e JXal ,r'oÀlt Cl,1 puî.; rrçt-ô

:Â--rtlt *-lt etè Lt dt;:J' i-Litrj ,W:,f -p -5
;rç _f iJ.EJl --,Lrt-41 J 4Jl) é:ÿ ,_f S fr" .& a--,tll "4*Al üê)
gtl cL-\;-t)l Lç çg-l ç*: c\'V cq:L.a:!l çÿ1 "a*;t 

*A 6p ct-a--Yl

:(06) gr; Jy-r4't 3 4j;-tll CtrJl Jl J*-lt f .rL;t,.lt #l Ja,

ua.a;At,.....-.- ç[.a='ÿl ô)1. y' a-Ialutatgt qi trl é;lt *lTr :oo fét J;q

,i (-r) ;LJt ,lJ; rt-:'l Li ôÎ (06) É_,Jt-rlt eb Jy- d./ .l-)[:
J+ l-t^l c(0.05) ilYrll s;ç*. -uç ilb _Lc 4'*; ,(1.961) 4lt.Jrç-11 dl.i
L( cçt-c--Yl ârV _f ot4Yl + c-'t,a-eAl jy Vla--I ilt> oSÿ ,_f ) le ,*

.a*,tlr \rÀÀla*-At F æ
.-J.ts 6Jt, cql(J! ,>Le.,eA\ a.+ ,)è g a,-;;Jt o-r.o 1*; ,*":
e^Ufl +L-6ll :1,ll ;, o.,L-ç! rL,a--Yl oGrb-f.+i)\-ç .:l! ol-ÈS olsV
-^*L-)\;-,1-é1 éÿ J,, ârUl 3 f ot-a-?Al oi,o q-l! .r!i JU!: cq-l;.rJl

;ç\ éi t*ç ;4):;, 4*t--' ot-tV ôtçJ:sl (a,;ll tî "^Ugt Utz--)ll
f -h)\ üb'u. o)1 o*Çl Y-,." tt t* .g-rJt ylt eL^a-.Yl ryl É Wÿ

'ét4+'
Jrt _r {',J- JÉtt" a-1;: ÇJ c-J-c; Cl aâ+:Jl f A9 a.".+Jl o-ra-l

ç a)Dt.:taÉl e Vt-"-1 ilt> ést ,rs J! d-e; Ct Q0O6-2007) "o!J

A)l dei UJ a,,.JjJl olÀ .,u *i)\:rYl ,-* ü) ,JêaAl A e ;* çt-c.-Yl

d- .I.ç i-ly> c--^:.r, a-- r,;g4,Jl t:l.f 4 ,reaAl a* Jl a:Jt-Il a-lJJl

cr[4,]-:It ;!: c-.- r,grYty .,JJl ;ryz.e;)t ,-a o1])l a.l): r,.-=;1 ü!1 Jrbl
J o\-â-âAt c:t-f j-* L) crrT J! æ4i J, ilDt 6n çV-)lJ a..àUrl

+ e ql(Jl ôiÂ a.Jl üi t^f c1ô-r.-ly § a> k * t^* \)l;z ULll a-lrJl

ilTJ1

ajL.a.rTl

;*J
F(.jt

by
c.,t+.Jl

c,,,tal)

4-*l
? ânj

crh-Jt
4!Jt 1"t-.o,. Aitnt-,1

y' ot+:t

ç1.a.-Tl0.145

Jl, .nr t.96t

465.214 z 930.427 c.rt-cjclt g,..r

237.186 t37 32494.458 J't,
oteÈl

139 3342.886 - -!r
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nt +" JYa-r ,ûool, o}l, pui.9.rçt.ô

:4r{rrt a*lt rte Q dt::lt i.â5t0.9 ,W: oa-p-4
é1-,[<r 6l-u.;-l * Ut-,"-1 ilt> os] )-n) le é)e 4';l)\ a*rJl c-4;
o;* e-$ çt*,; ,\2é cq>La:il 1ÿ) "***!1 Jii:l G?' )l§ibYl1 ddJl

.a-lrJl
"g;.rto!l J/qrJl .-Ë;" -,k;i ç-l-:-l â*-l\ oir Â-*ê -ê o.r-.)))

:(05) rrr Jy-U=t j a-*t\t e Ul Jt ÿ;lt f; ,(One way anova)

.ue-a;dt p * JtS&-,)tJ glrrJt .rtrç;1.râ-,1 ,J fn ,.i.9lt ilT: (os) f.Jt Jl-ta

s (.i) ;*Çr "!Jr rti'l 
t+ Jî ü-» (05) Ê; Jy.r-J't eU J>B "r

J+ t-ro; ((0.05) +J!-rJl çs.ç*, -u-e all> _ÿ "4 
d_r (0.S+S) 4i-f upqi^X .iL'

.=,.,.,'.- rlti:-"Yl; §t c,trç çl-r-*-l A Vt-r--t ilt> oSÿ ,_r) çe ,k
.L{lrl \rÀÀt a*.,à)l F ;*" L( câ-l;-rJl a-ç 6n ù?4A\

,f+**È ÿ ,U\ rb;'. "é--l)-\)! *;,,It a.l)Jl ôé a-.+uJt oj,o -:y; $1

6l*:lt, .-i='"-ult + k+lua 'ry.r;:n &Jl rt.fii-)l; dJl o\tV ,ty.t**"-

@; r y'§t*-Yl a& rUÎ -r+4t .§t roV\l .,le;r-r"Jl i a):JlJ c,r-l-,1-tJl

tlse,JÎ t5 r.:*,-*)t ,K;Yt c L)blt üss c1,-l;.rJl :lll ;ç c-i;Jt

cii.l:>.Il rl,JJ a*lrrlr c-,t,rér .:L.-ll ,4J 1*tr-rlt .:Ul,Jl ;4; .-aJi:lt, t-,rlt

,lqbal et al, (2010) â-t;r 4t dei&Jt aàJt t t é':r)Ïj 
*'

c--,Ç.a.=;1r:-l Jb4 lJ;,L,\ 3 c:Lc-aAl -ç Ç|a--\ Â)1, é)t >t*1 oAbî Ct
.a-lrJl ta- 6n rKi:-YlJ ddJl

;î câ-lr-rJl æ ,t ol-a-e*)l iyir-l Jl a;*=lt ,-r .i),t:*Yl t-*- üS

.i-l;-: ,f C a"-bu-ll ...Él ;l)Î .-l>\:''.l Jl

aJj.rJt

e'ïL4rTl

e^j
F(.Jl

Ly
.:Q-Jr

C,,tal)

4*l

ÿ .41

.:t+-Jl
gxkJt ).t-e, e*

glrrJt otrç
1t5j-)t.10.430

Jt, r,
0.848

t64.17 5 2 328.349 üle..+t ù,
I 93.500 131 26501).444 .ruy*t 1l-tr

139 26837.793 Lrèl
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4*., Jley ,f*lt Clt pui; .rçL"Â;

l,\.c Jl d-et: Cl ,Arthony & Quin (2000) i-l;: 6lLj ; ,-M ,gs
.rt-fii-Yl; y'*Jt .:trç ç1-r-*-l ,) *'-;/.t J,4r ill, éSÿ )-f S

Ls:-r-c a a,i}=.lt crLJl JaJL?Ë Jt ;o:-t.-rJ' dl, Ju -r>1.:rYl :5, -ri;
_É W.j .r' .+JL; ckJl ,=f:;,tl e.:ei^>Yl; ipuiJl ::itll JI )\ ,l.e**r)
LÀrL-Î j -ilrl, ,!', cÂJ^.:-il ./t"..Jl-.'r, J, l-b'-î )J.- J3) \;l*l LËt *Jt

..Jtlt a-lJJl + J^&ll .,ÊËl ,t-.*ÎCf

:l.JtJt *-i\ elc Q dt;Jl Â.:-5ur1 ,W: ,)P-p -3

ç a)Dt c,LÀL+l ,) Vt-a-1 ilt> ésÿ )_rJ îe (JI9 eluJt +At ,:a
.a-lJJl W é-\) .,Jl ,r:l c9F çt-.a--Yl â.:t.

:(04) 

"t, 
J;rlr + dJ.l et ,Jl Jl ÿdt f .:.,1jt,,1t JJ+ J>U -"

ôr1.3É oÇTt .9.rU'ilt t-ÉJl ç41 (T.test) OS-lt;JT: g,a-rr:1Oa) t'1 J1Ja

4-,lJJl ry LS.ü çL.a:)l

il!.rJt

Uta.-tl
L*

!)

'oq 
s)

1-tl
..lr;.!r

çtt*ll
.L--dt

, rLJt
Y.

r*rJt u,*r ôti-l
artr y' oÉIt

çte-tl0.62
ill, ,i -0.48 138

17.05 57.9 77 f,
13.47 59.t7 63 I(>

ri 4lt ..ÊÉl ,Y \rèt (.,) a^.i ôÎ (04) É, Jr'rJ't J)- "r -E-'yr

)ÿ) (e,J" J+ l-r,oy c(0.05) aJYJI é_p -uç ill: É ,îs G0.48) cj!
Jrp ço Lr cçt-p-'Y\ î'rV )1 ot4)l + ,.:Ut!Jlf a-l.EJl -ç Vl4-! ilt> oSÿ

.aJlAl \ rÀÀ a*-rt\

l*Àt lÿs yrt-Aly r:L,o5Y! f#t a.l{ Â-)L o-É ,r -ri a..+Jl oir

J*Î .f oS-tV-l rçt-.o-!l â>t- ,J;r-;Jv e ,ÿ tUl oh4 l-\).\)li üJl
;q.JJl ÉU- Q üs),p) eté-'!l +rptrtlf.uro Éî tJ cÇ é2ùtf 1t=-:Jt

e i_$\s a-lJJl & .:,,Çr # Cl :..etd>Yl a-*Jl Jt t-"rî ,F $1 carJ-Jly

a-lr: Ç! d-c; Cl aâ+xJl e æ i*+,Jt oj-o; câ-l;-r-ll .:|c-a;uJl ôâ
Vt4--t a)t> oSt )_n) (e c-+Î 6tt, t(2007-2006) " ôU, Jrto-r ,.J- ÿt.f"

.ùtÿ ,y ,ÿb § ,ÿ:4l.f.J.qill sle rL4--Yt ,f oL+Yt * .;y-lt .*r
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Ute!r ATJr d, Lj 4)t az)t É)r:'ll .)lÉ)l dtJl J.-JrIt :.t Jt .r.+t o,v
dElt üt)t{i.

-1tf,jr)t.1

0.00
;J 1)

-3.03 t3u I5.UJ 94.96 77

I 1.34 tot.92 63 \.J-'

nt g" JYa-r ,g+'f Ct.;r puî.; r:çu.Â

a;1.' ,-, 11 ua\ c-J*r: CIJ ((1990) Àr r.rf çft iJr r-l-;r Ç! d-c;
.â-lJJl f glt*tt Jtti.:-Yl Ç .+)\.EJt .:bLc ,Ji.'{:-.y

:AâiuJl irrJill ej+ Q dl::Jl Â-73t;t2,w: cÿ-2
§l .:-,trÇ 3l-r-,..:-l Q Vt*-t,'lt> oSt )-f ) l.l.c,J" Ut*lt '*Al ë
ll-t.i.,1 i U*flt 'À2,4 j, éi-uÜ) cn-l;.rJl 4 An.r+l Jnl crF Jttiü-YtJ

:(03) p-rr Jy-rlr i a-,*b )\t e t ,Jl Jl ,ÿ lt i ,+ .(T.test) ",:" -;1.=l

1u(jr:-,Ir1 /r:Jr c.rtlç;lJ*-,1 ij {r.tesg OSAt alTr g"af- :(03; f1 J1.t*
e-,1)Jl t-"c C.ü u.*l aau. **,>

$ 4it ,/Él P yrèt (.)) +.j ôÎ -E-.)À: 103> fr J9'.r.J.t J)- .-f
ilJr4l (ü) ,...i ( il jb 10.01y aJY.rJl u;-*:*. -Lç eJl) 4 êS c1-3.03; citl
el-,k+ ç1-r-;.:-1 

j a;14>-l aJY.: .:,li éSÿ ,f S.J, J+ V cQ.571ç;U dl
1101.9210;$ gL- L-t:s.é,U)l U Lâ erUllf tf tt j-q Jt-fi:-YlJ d,ü.ll
l*,;f\ Je+; çi:lt *"r;^àt Â*At pt ,* tJ (rJ5Jl 6.1 Q4.96) "!U,

.alrJl

,bé\ -"-)\ ,) i:^J,ü.Jl eAl o-É ,r -Ii J,^--:-+l ,*. é1rilt oj.o ol

ç -lr-rJr 
j4"ÿ ;t)1 cuAÀl Jtél 4 ü#« .-:,Ç) d/uYl çt,î a--u, ,>*î

crt-fj:-)t ÂJ^r rtjî r+*U t§;S LÀtil ;tî "+t* 
Ll ci..èL-Il i'r^LJUI.a-.ar:Jl

c,La-*llt L.6s cÂi!-..l.I a*lJrll :lrll ;ç -i-)\ ë & Çr §1 üÂî l^{

@l 'r* 
;,-lrJl c.,Lit.,ll jsl ;JÎrJt ilSVS cLa-rt^fj:,U J^4 .tl >l;JJ

. o 
-.luJ| S ChJlf -.,t-.-Yti

naryl Àr J..c Â-1;: 11.'i1\ dpi Cl a*;iJl j" ?-* a,,.;Jl oj,oy

é-lJJl ,Lz.-:Ill :.""l;-r.Jl .:L^t4Yll JtSi:-Yl .rl:Le a;)e c-JJU &Jly c11983y

* ;,'e--+t æ ésS t-r . * ,J rs \-,F e)lt)l e'r\A \it i.l5 a-Iu

t-6,) ./)UJl àL.a.} c-;§ o1a;)l ôf A W .rUn ç3 c.1t-fj:-lt .:l:Lc

.(2003 c,-r^-.,Jt
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d'e." J>t*a ,g+tf /l-'r eLil q !)L,t ir

.-É a.*rJU ;*{t .*. o)})\ o.JY:;-o -,u^fu ,"-u:-l :(T.Test) l[;it -
.cLr:Yl ÿ oV\ll crt.fj:-!t, Ft*:Jl .>lrÇ J"

alYr ;-c J;fl ;.r--:-l :(one \üay Anova) cs)L-ïl d/Ul JJi -
.cLe-Yl f oV\ll rt.fj:-Ylj !-ujt .:trç d,F J ot-ê^êAt,*t éS-ll

ti§ 1 cçt$l iJl:î ira a\*-- j 6-r-.:-l :(pearson) '!!it]t J.tre -
-Ê ot+)lt rt-fjj-Ytj dJl o\sw & +bÇtyl a;).Jt ily-rrç ,-i;.<Jt ,)

.e t-e-jl

:a-,l1.tJt g;U;

:J.eIt *lt rtë e dr::J' ;J.!u"..e ,Wt ocÿ-l
ddJr o\-:W &. Ut-É--l aJt; aiye )-r) k J-,!' '^*At c-à
f -,UÇtt J.ti Jy- j,) "a-t)-\)\ e.ç 6-l ç1.e.-!l ;tt -f ot*Ylt rtti:."Yl;

:(02) ë) J;-ü.t i az*>r\\ et',Jl Jl ÿ41
.a1 ;J>,{*U AoiL4'Tl al).tJt; (pearson) -bLi1l &t .0 e?ÿ" l(02) f.J_r Jl*

a-,l1Jl a;.t éJ çLa:Tl ô:1. y' oçTt1 )ç&-,)lJ nt*Jt c,t1ç
Ut4.'Il dJIJI Jrk ;.i

(pearson) !Utlt
4Èt a.'st Â+dl tfl,Éiull

0.00

Jtr
0.454 tiE l4t) ,t5j*Ill gt*Jt otrç

ct-e.-it arU y' orlt

.x Çy ill) +tirl ai'),-e >y1-E--» (02) dt Jy.r-J.t eU J)f "r
-bLirYl ,l,t-, Li ci! ô+- cçL",a--Yl ;rç -f ot.4Ylt rt-f,-r:*Yl; y'.;Jl .:lrÇ

"itr-! a.KJt a--r-rJll ,ttr:-YlJ dJl ot-tV./ÇI qÉt Â*rJl * e_rx)
ajrV, (0.01) ilYr-Jl é_p -u,o ÇLa--) all: â.*i ,J_r ,(0.4S4) ct-,o--Yl ,,r oÉYl

.J-,!r a*A\ é æ v (0.22) cj! Ctr ilr"r}t içlr -
cLc.-Yl âtG _É çta! .:Lota\ ,:1V;- JiJl LlLil ô\ ,*â.ri i.o.;Jl oj.^t

,t§jutt y';.rrrç isr.-Yt i*lJJl :trIt, ârüt o.r-" rKI-t ) & j,syt;;a.
r.r-*s L-6ll ,ti.J! jÿ,*-s c,lt-fi:-!t .., ;lull Je;)rÀt JJ-<-Lr. r(Î t^ÿ (aiLB

Cl i>*:Jl A ?F a,.+Jl olÀJ c6t .-Jl1 .:t =*Ylt f*Jl J*i ;/ k+ §JL.
ry Â*y ilb cbÇrl ü\o >y1o,ùî Ct ((2003) U"+ltt t4ro a-lr: t-€)\ d"pi
,:Jl a' Jl U b"\ -?_*) i-lrJl É rÂt-àVt) A.j\ ry.rÇtlJ ,tij,:-!l otrt-e
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.t=e JYz-ll ,n atrr .rltrl puî3 c,rÇt*ü

" rt" AÈ èe )l^i.cYl C" t*l- !t .:,uflt *h .+u1 #-.rlt -
f c(Vari max)"rJlrr\À\" a4-b l-r-'L:' lJ)$ J'\))\ tsü 'rT; c(kaiser)

.a-D,ujl ÿllt ,ÿ u:_r ô j,b Q\ a r-s- ajk-ll ê ot-P (03) :t -:-l

Jil ^ff ./çÂ-U ulrlJl i;,ll ÿL, -,t---4 o-> 6;-'1,t f -ui ..:UJl Uî

41.f 
",.qiJJ 

ot-:Il ,-!rt-" & *, ,"tÇsf tJÎ" aJ>L.. çl-u':-L, ù\ÿ è/,-l"Lo

.(2006-2007 r,_rL-; JrLcl rJ- ÿtÿ) ajti-Yl .,q:J i.-tj" 4 È5,(0.93)

:i-,l1.tJt .:Tt4 -5

:gt(lt Jql -1-5

-lr 1ÿs \:t^Àl f#lr a,,)t-â;Yl fJUl LJ<, a-lrJl o'r^ 'lr-! f
.11985; a* u., ç-p # * Jllt ;lll t4 c^;t)',;t ;Jl; al*Il a*"t*

:gtrlt Jql -2-s

,.-,Llt n-/l ,.r ççs Js\ ç)p Jy- Ul$l .:'lelr-Yl ,# i
\P\JV

a-lrrll ,\rls rt5ij-Yl1 §r .:rrç .-/k" J-t., f e-=- (2011-2010)

çu ,# J>\, ar-Llt a-tr-rJt o\e\v\ ,# i ,,jSî ,* ql+ + a=e)\'L-Yl

.e-Àl üÀi A
:cstlt J41 -3-5

f-#1 LJÉ - é*yf lUàj - aaiuJl aj*Jl 
".Jb a ry rÂ a-lrrJu 

'r,";,Jt

,4üs Ut-t (152) r^r&l UJI a*"t4 l*-Jt lÿs u"t\*t)l l#lr q:Lc'iYl

6 f c.:l;t^;-l (05) LL+ ,-^, qJ, )*St -''trt-:';-Yl ,f .æ: Ci r+-r

r Ul, (77) Ê, ,4Üs Ut-t (140) t' *l iÇl )'r*Jl C.ÉJ o;it çol1 't;51
.ilrt (63)

:+it.e-Tt .-Jr.,It -O

c.^i 1.-L!1J Lty!:-"!l Jçn Jl -:lrJî c-,tt-'-l 3e aad\ ..:Lll.rll ë* 4

^b-\J; (SPSS) aret^:--Yl IJLJJ UL^4--Y1 u:)t çl'r-*:-u Vl+-\ t'(+t'"
: aJuJl çLa--Yl .:t'â:ll

/.;Jr .:rrç 4-r-uJ c-,t*;-\1:qlklt otlty'Ttl 4:{tJ1 c'rt!-y't -
.çLe--Yl ç'a)Dt .:Lot*l a'* ) JttI-YlJ
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nLe J>Çl ,g+tt /l-r ;uî1r:çuô
c-,)\rL" c--1\l riy ,-r),tJl oe j* üE-r) ,->lb-g;ça;rlÀl J'a>+li*)\

.(0.01) ,î 1O.OS; al!"rJl g;y*. .uç aJlr e W: c(5.85-2.01) ,ç .;l>lll ;i
:,Aÿ ,f q,L-.- f S.fÉl .--Ü LÎ

L€§J ((0.80 -0.25) \* o->)t; Cly c12a; Lêt É ,r-) af ë1":ll -
.(0.01) ilY.tJl g;;*. -t--c ill: ,'=i

,\r! ,J t j,r (14) o-:É ë) ÿV: rLrrYl ôtbl O--b ùÉ .:l.:Jl -
é-p -r.:c Jt: 91 Q.67) 4l.f.J"l=Àl ,,Ic oL:Jr ùU" & t-=, Jr\tt ,i*lt

.(0.01) ilYJr

éG *+ ci)q c-9,"aÇsf UJÎ" aJ:L, çl-u.:-U LslruJl crtiYl c-rÜ -
r,-rl É.r H............... ) ) ,-+)\ /aa .10.01; aJY-rJt é;r*. -u-c. all> ,rry (0.65) 4l5- .J/ç11, e..JJ v

.(249-225 e.,f
:rL.a.zTl -f* ot+It ül*)! -2-4

-;-t us ,Hilton et al, (2004) "03)Ç;1 Ô-dIÀ" nt-,r-!t l-h fG

ë ar* JçJ æ4-1 cÿt.r1() ,ÿ u)ÿ cârà Q\ ;.. i:.j*Yl Glq-,ot

',!V 4il-à'i-l

& W,c: arll ailJl J! rqr-lt i+i "ot*, JrLeJ FJ- "f,tf" 
oL=Ul p!,iy

(04) )L*;-l ) \At ot-cÇrll P Jb f eU; ,ÿ ,4s ,;a^(ét j' 
^er^*

,* ury ôP Ql) ,f t* n;tr-!t g.eJ ,üt:Jt y J;Yt .-pUl yr; to\jù
cc;l*;: 4 :ry\, coL*;> 5 :â.r; ;rlr" :ç)l ,rtr;Yl U c-'t Î t^f cÜÿ::Jl Wt*
olN i-J! (l) â,t--111>; iâJ;n op)l'j) (Gÿ2:;tl', ëÇ-.rr 3:tr-t

.(12) Lo:.r; ttJl c,lli.U q*:Jt{ ôlj1Yl o"rn c--(ç i* Q,.*14Y1

:Âjti-)tJ at"t' 
'<Jl 

()eil-arl -
eU:, a;ti...)\J uLUl #ç;tt elr*! ôt>Ut eE ;iL:-Yl oe A d;-üU

t,rÿ,f
-rr; ;:.KJl *-,-rJl, tuLr-Yt ,>lP U ;-p ,F LÇtt .:)\,t-, .-,L--..-

é-p -ræ Çt-=--l ,Jl, d k++-r (0.97 ,0.35) ,.* !Ç;Yl .:,),L, c-'111

.(0.0s) ilYJl

*>-111 -ri; caiL-)ÂJ *A\ a-b,ujl _l"lll 4 -bÇ;Yl o)-.L'. ,t*l -
.(0.05) qjYrll 6--:--" ts Çl-a--! tJl) -ttirl s)\,L, LdÿJ (0.75-0.a8) .x
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aqa J>Çl ,noaty sjlr.t puiy irçt*i;

a-r-rJr a'; \,î (iJl-t (130)J Ut! (217) g ,4Üs UtL (347) aa:-r lUlt
üü (71 ça, a)Ü1Ut-b 1140y U ü-5- ,îS $*al qr.Jl Â;.'"b t^tt.-l f,
Cf1 (Ol) gt J1Èt1 c+-lr-rJl * u (%40.34) Jrtry u .eÎ a'"ltt 1Ofly

I l, aj-Jl >t ,eî ^, i .;()-rl:tJ

e+' ..,tc a:.,Jr .:rrlî ëj, J;{ 1or; t'l J3.r+

:i*,ij'rJl .flyî -{
:1t5j:-,Xt-9 ÊlrrJt ütrç çfW -l-4

:ur$lt çÀ-o) -
ooll .r*Él üb4 a.-*\), J.{ (2004) ".-=LJl ÿ çl-as" "/q{l 

:l-r! lLi
.Jttr:^,!IJ y',;Jl ol,Qr.aL;)\.:Ll-,-r.JlI il--Wt rtlI ,J, L};YIJ ca..r*!ty

;P ,F ,_ps co\rÇ (06) c* & *:y;';r(40) 
"r ,rL4t oft

qrl\ & ,X: Jl-L (05) A é_*,"crr(.J" Âà"P Çt ,rf 4{t*:-l d-
,4,5) UrUl .:,t--r.r,,t.l ),tU" C..--4:Jl ô-É e; 1t-r,Î cl;.:U cLiÇÎ l,UG cLjl.:)

-rli'i c(13) Lor-roJ a.JJl ,.:1r1.*Jl aJt- ü UÎ (art-4Yl olrtJl aJt- + (l ,2,3

.a.ntJl c,lr!+Yl '-4)l,,Il -|lt.o:J 
(5 ,4,3 ,2,11 q.t-tLr'Jl ltjrll gr-alt
:.JPqro! lx;t3(-Jt ()eitâ'l -

:û-_h f ..ÊÉl ét-," oà9. ütiul lli
1., Jtyt a-*rJl .-/ .,LUl #-.Jt çl-u.:-u éUiJ .,LUl #-.:Jl ol-c-
.L-Ul .:\-r,:I1r1r*! lE f c(Varimax) "u.ftlrUl" Â4-b çl-u.:-t, -rrt-*It J-)A\

'r'll rtsi:-Yl1 ddJl o\-tW tW "rrhi f .>r,dlt{ ü-lt crJ.éJl -
"C' * j*." )t-rel a,, Jttiü-YlJ y'*Jt olzÇ 4ps Jt.ll e--.Jl J
"o-rï) -burYl J..t , ôtf1 c(+!t!; UU 120) oly>Yl ,tc;; *--s Je c(1996)

.(0.01).JY.rJl g;;*. -rr Jl> ,o; (0.63) lrb J^-çIl .J, .:>ült ..:Ç-;.: ;ç
,ÿ-# èÇ-,,) ,>\b-t+ --'l---- i ,t? "/Él olr-P t év -
çl-i;.:,l is qqÿ>U .]r!r J'";:tt éy1 câ.slç)),,IeVt J+-itt çJ!) ,-/y'EJl

ôuI1 )-f i\ )l jTl .gidJ V'rr
ÀJl1 a*Jl ? eaèl

" 100 347 130 217 g".àt
a;.3JtYo40.34 140 63 77
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;lrp JYzf ,A=otl Cl.;r puil rrçt*ô

a;*EIl ôl:!l ê c(37,29,28,25,23,20,ÿ rJ ,1) : .;lt & êt^*-, \rr

.;P GD ,y r-5,
cal iJÉf Â-*)-\)\) a:^Jl ,Êt=ill :L-Î 'ç IUJYI .:)rL" ,-,L*-- i t^.f

ép r-e ljtâ! ajt: bÇ-tt.:),L, WS (0.69- 0.53).*r o-11; ri)
.(0.01) ilYJl

:çL.arïl f4 ot+Tt aiqi-l üLjj éV -Z -t

-FK" ou-Ul lE_r ,Hilton et al,(2004) oj)ü1 3 ù/..o a.it-Yl -,,rt

ç a)Dt.:,Lrt+t .-rÇ Jl iS ..*, ,4|--* (2007-2006) "ùtr-, JrLrl g,!-
.ct-e--Yl

tJî" 3.^t*, çl-u.:-U sL:Jl --,L--- f qËl 4+JJ ajL:-Yl -45, ,ÿî ,.rs

C^-* ,t c,Ç ,J.b gy (0.91) c*; c-*! c-.,- .(Alpha kronbach) "CÇ-rf
.eit-:-Yl rbbn

,'ÿ f JJ>J .,élrlJl c!t*;ll és-e ç\s*u! dr.u)l --,L--- f l..f
t13 c+i[":-)J ;y]<Jl LrJl e âr* Ji *5J, a.àrJl -bUrl J..t , .-,1----

J.l-, jt.f CIJ (14) ôlJl l-r-ct" ,(0.88-0.42) ,x LÇ:Yl g)\,L,. o->i;
,) ilL;^"Yt V *b,-->s;-\ t cOîl Jt, É5,-r4,;,:o§t a-r-rJ! ktÇ;l

.,r* (20) U r-* ê i.-LYl a-lrrll

ct-À il-(Jt Â-*)rJ\) uU:-yJ Ü),[:Jl -l"llt ,ç -bÇ,Yl .rÿ,L" .-,t-*-- f L.f

é-p -u-c ÇLa--l aJl; -bL;rl .:.,)\,L, l-dt1 (0.95 - 0.76) ;p c>-> j1 ,.ry
.(0.01) ilYJl

:i-,l1.rJl ci p-t*:-It gç,lt -Z

,tfj:-Yt, §1 -,lrÇ "Éÿ Q.:-; aJly a-lJrJl ôj-" l+b g. l=rLi

o-,1:ç! ,*ÇrVr ,f jt e4, f ;-r-**It eCl oli cçt-a--Yl ârU -É olaY!

,5î :î JFt;a; c,li)-Jl JP.-l-:-<X é4 ÿ).:'Llr'rJl 'rÂ Jjl 6<- '*;î
c2000 ,f.-J.. €V) 'a.^itl â1+.+ W J*,)l).-,l;:It oiê Jrr -bUJYl é-v ô-A

.ea& ue

:i-,t1,tJl *S g* -S

rlJJts 4:)t4;Yl r#l LK ÇUll aj*Jl -1A e Utll a-lrrlt g"ia J:(
(201112010) i,-,tdl a;*U il=Jt â-,t1 - é.*yf fU- -JJ\ f ÿl t-2t-,*:Jt
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dl.{. JYâ} ,t+l;,,y'l_r pui; c.rçt*û

,tf-r:-yr, y'*Jl c-,1;Ç ,-rW é*J9 r,!..LYl Â-lr-LJl U C:V V ælt
i,, a-rrJl ud c20ll J;\ 03 l, ;r el.t+l ,-Qc ,t+-)l J4 oÇ)l ct,:".t,

.2011 Jst 07

:16j:-,Xt; /r:lt otrç e* cJçJ é-te-t-t
è1_,k- "/ti Jl i+s ,(2004) i* ç=Ll1 ë eW >l-çl ;r "/Él
)o ao-,y üt-tW (06) .:- i J-5* 9; ca*"141 v).b s;-rJ ,l-fj:-Yl1 ddJl

.â;i (40)

aJ.:Jr c,lrç ;, i;y.Jr aot + .>-Jr Ji .-l'r.r aJt.J-l e-lrJt ..rYy

.s- .fÇIl l't,s olrü .,;"+ Jt*' f Jü, cçt-'a-Yl âtV -f ol.4Yl; Jt.fi:-)l1
:Jrlr & t;g olrâÀ\ oi-a1 ci-l;'rJt '-il*lî; 4 e iL.;;

-:l;J.J" C Y{ eL=-YI Àrü GJt.fi:-l rUî :,>-,--,"i Cl 5 ;}Àl-
,',;,",lrJl

,,-Â," ,J Y+ ct-,a-!l ;)L C-lJÎ JÎ :--i :c-.--*-Î ér D ;-il\-
'":a, lrJl

^.*b jy .*,Li JLÂ üJ-<i éî ,_Y ,f-?î l>oaî éJl 23 ô-riÀll -
."k-rrÎ Ct rtrJl" é/ Y4 Le*-,rÎ Ct çt=Yl ô;l,fl

,.'ÿ a;Lâ--Yl ô;lll c.,à,{ 
'oflL J*à\ :,,>oaî éJl 30 ô-tâiJl -

."rl-Al ;r-;" 3, Y+ .tt-*,.Yt

",-ty-ç).)\ ô-rnLi + »-ù vr),é.üî ùi ,.---Î" :r>n-rcî éJl 33 ô-ÉiJt -
."rlrll ,t.fj:-|" ;/ Y+ çLe-Yl â)U Jt'fii-l .Jt*- .,le

il-&Il .JÊtrt ôl>! .:!:Jl) LtrÀ\ .-,L--- f qtàl a+X .rl=rll ué; *St
- I rll I : ir-,u, !,æ I -^.- ((SPSS) 4ft^iàYl ù)^) ULa--Yl '-;)t Aÿ t
c(0.61) *+ c-*! csJl; c(Alpha Kron Bach) "avtf tJÎ" J*t " çl.r*:-U

'./Ël ,r*4 C*'" J-* oÇ)'b fr
,,I-e ,^r" çt\S (ulrlJl crt*;!l cr-r.., 31.r.*:-U qt"--- f Jü.e dJ.É)l trÎ

c.--..- ,.r,Çâ.lJ iJ-(Jt a*r-rJ\s â_e JÉ uÉ' LrJl ;ç -bL;.,Yl "f,t, 
.-,L---

.:,ÿ,L, c-jt.f ùJl .:.,1*Jl t î ((0.69-0.27) * \rè\ -btitYl .:)\"L" c>-> j}
i-l ,Jl * -,,LÀt J, Wi-; -I-d Ut#--!-4\, ti,:;="- a]Él a.àrJU ktÇ;l
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aqa JXer ,n+trl ,rltr, luîJ crçLô

c-,lrt{l oiÀ .,t -èJ\)) A.>), ..tr),-o >3>1L6-à.JU c-+ Cl; cOjoko,11993)'4-l))

.1183 
'r 

c2006 tc;\ç, Uts =ë\ çt-a-*1.,-lrJl )*a-itt
oj.,o .J1r>1 g;rÏ $1 ,d-dJl ;:Lr æ e t=.-LÎ lr;: c-,Lrt4Yl .J t..f

crl-t-i-l; cir"=l-ujl qJa + -,Ç.-)t Î'r*. ç^..L:11 a^-tjYl ,fn ,* Jl ai".c.!l

\-ù44 ùJl a?-lrJl â:ül -,1..-! .*.;'.l ftLJl ft*ô Jl é)ÿ oqr>;**J.j .tGî

.GO.f c1997 rJljJl ,tL;a."r) Ç:-l;: oV \ÿ Jç. p"""t

.tü! G . =..:.-: a;.'2 a*\r5 ;tV f qii LÀt-41 CJf +;-rJl +tlJU

. !! f ,* Jr :i ,t<:."r È J Lu jl J,, +.Il -tA§ r'tia a-at+! é"i t-" "^5 ÿv.-JJ/=Jv

.ç473 ue OOO3,Çt)); r+l .r.l) ...çf-,-ult qt:f + c5ÉYl ,>t+\t uz,1

4 6*: Srrt,rJli c,L^ÉYlt ,rtjJl J- .+/t -p ÿ\-,J] J^l+ ft
,I --^+ et#--)l d- + !-*o j7ç\y Ll)'ll .. r(lt oî -r4 cl-.a-!l up-)ü

Hilton et ) ét d, +-, (LÀÉ ÇLJl .:-'l-rrill; c,t-"t+Yl -çéS (J'l/l
;*alr or.*r-Jr -r--Î 3;r- oÎ --* eLÉ--)l É +.Vt crLol+t J-Jb èi ,al,(2004

W1- ,\-a--)1 ,r *t4)l olgYl ,-rÎ cZimmer, (1996) a*1î tS,V^--tü 4
.(2007-2006 co\; J'Lo-r f=L ÿlt) a;'lr) i J'àiYl tl)YL?

* o-r"L-: -r.r t-6-Ie ÿ-tü) altJl )tÿi:-)l; d-';Jl èl.,;k4. +tlJl 4-P
L-JdJl .rl-Jl ,: Wi: L^.S'u il_p ,*s c+iL^e--!l f+tJl .:U.-lt dr
ârt J ;"rKlt 4*é L6:\:,4JJl ct--r: i^*è J! ç)?- ri'L( (a'lljr.Il

.Kottek, (2000) ,ÿ; * (cSrrYl ;::-lrrJl )lll Jl JlJi ;Î §- Sl cçt-,4--Yl

ot*" + éltÎ *S rl#-.Yl ÿ.a)D\.:Lot*l J,4J aiÿ, t-f : Jla;-,lr) J)-.-f
.ç147ue c2008 cç)l'^-aJl Àr -r*) 

"/t;ll

:çt.tJl 4-,l1dl rllçl Fl
: are)Lh:-,Il â*rl)Jl -1

t O=h)t ,:-,\s.\v\ .iu:(.-t Jl U eLJt f ,Jt .*ylr-Yl a-lrJl c.-i-r-o

üÇ)t? ,+.-LYl Â-lrJl 4 Ls-)\ ,P oÇr$\ tu)) aà4;,. -r-fî;Jt, g.*t
."/El 3trl t-r.,t' J\ üâ\4Ll üe^'3 Jl

Ul-b (50) A f -* ü\ïr-e ai-t ll-t-*i-f 5 jf-r-oYl oj-,r ;=c; ,ÿî AS

(ÿs \:t-,,t:ly trLa;iYl frJl L]<{ -,é*yf 1U-- +utt a'-Jl a.It A 4Üs
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ate." JXal,,r+t;..,/t_r âUl r üUL.;t

)l -L., c-.7 r(s11ke ,(2000) a-l;r 6iL; 4irtî U liÂJ (Ut-c--'Yl ,.:,Lcr;rlr

;L-l ,ÿ éf;rf cLe--!l -tp _f e*l.bJl .:Lltat ,,y ÇLe>l Jl) -ttirl )J,*J

.ULÉ-YI âeU(Jtg 4*t-Jt .rl.J^.Jl

:4Jy't ib, JâtJJt -z-4
:U.:l-l -

,f éa A+t: É-=- , :rJl ti,o é c---ri Ct orJt g,Li r-,-Ç *J
e-1;> te'..1 cct,a--Yt âtç -f ot4Yl ; ..;^-r-+l at i:ÿ t-f S J), c-,Llr-r-ll

Faghini & Emest, ) i-lr.: eV or*î ,i'- e,Fullerton & Umphery, (2001)

crLal4lt -,-fnl ,orFtt oLatal ,yy. Çl,a--l aJY: c>t> é1; )-f ) ?e c(1995

.Q007-2006 cô!; JrLo_r ,-.L ÿt-f) el*--Yl ,tG )/.:Ut!t
:cL.ê.tTl ,!3 -

J-l-oJ! d ,.*i el4->)l e-.,lrr.n-. ç a)Dt crlat+l sî -rLl;,r.Jt oAbi
lLJl .:l-l_,1J1 4.,$ A 0) (% 6onwuegbuzie, (2004) ,r-*1 c4.- cjrlt,

.t4 iLjll c-,l.iLlt; eLÉ--yl ..:LiL-r. ,*#kJt ,ui ;U.tU o)r;r
:u^,-jf:Jt üïJt 9 -

qlttt c,Lrt+t 
"l- 

a,'irJl É ÿtlt JÎ ,Onwuegbuzie, (2000) e ,e
L+ æ $ et-r-!l ÿ._tb k+ ...*: ;Jt .etfr"r" ) élJ;b.) fp:.t--î)

. lCoetzee& Merwe,2010) d-Jl
:drJl -

4 Aa5\4-l aJY; c,li jsÿ r-rs Jl üt"t Jrbl FJ- JrlS e*tÿ c)-?i
Coetzee &. 1z-.tr> o-v1J^- * ,4-c\l \Al LiJl àt-4J eL.4--Yl y ot-4Yr

r< ,*st-"t*t + "Jt -,b ,l \t1l §i tit5 üJr rt,f ilut ..rÎ lMerwe, 2010

.cl.^=-_yl

:çLe.-Il f* ot+!t-l jt5&-,IlJ /rJt .rt1ç :U,lU

(l4Lil -f Jt}]J 6r ! Cl .-,lrÇ.1 j,, ,tti:-!lJ d,:jl rrlrÇ -r-;

J-l_Jl e-l câiL>.Il çrJJt oYt* a/ Jl4 ç\ ,: Çl-u.:-ty t<-Ie .-,-r-uJt;

A)I dei l- U,à cÂ-l;.rJl ,) *t;; & g: é ;i d./ U I ci.iL>.!t ,=.*l.,ujt
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ol.+" JYal ,C*l,1 Cl-r pUi,g .rçt*i;

:ÂooÂlt -3-3

+r+q L<rryr-r W*) çL^a-Yl ;)U ;rj[i y ol4Yr J-ÉU tjn 
"Er-t

.r=+t,l_l arr*)t
:qtr-/.Jt -l-S

".l; 
t-e) (-f r§ ,14--\\ L.),4) ;1,:lt otaYt J1 .lrfJt liê .n:U

.Cheisi & Primi, 2009, P309;

:cLÉ.'It -É oçfU furlt J.êlll -4
, opy'l JttÀ -1-4
,,,IUk, fus
: q,àt{}l 4éLll -

oWU)U;rK)r 4i)-J ri,*^ Ly,-t' ct-a-)l ;)U JÎ LILJI arl -§ at-
c2008 (Çr)t^-aJl Àr -r*) \,e^+ é4t Cr ;:/l e#l .r o-rr-:.rYt^:-Yl;

c(147 ue

:U-,t1all ,e.a;At -
j A;t4--\ilY.: gli ésÿ r-rs Jl Üt-t Jrtp.l FJ- &t5 Â*tÿ.r-,oi
iU-Ul 41 caai.)l ..:Lr,--rll qlt àt*J lj-oy ceL.c-Yl â-:t ç a)Dt oLnt+l

+i)\.c c-,1! ,.>1111 o\sV'--["i Cl ::+Lll ol-e-aA\ "4'+ e)-b i a2-+:Jl oj-À

y\t ,r\-a--Yr qPÎ É Wi §\ ,>t-a-aAl oi-a +JlüÎLiet-a--)l o?t+-f.
.ç>!t t>\.a.,aAt ,5), é')-) U -5î e["e.-Yl É AVL )-r. r«J tn Çll

:U-,t;.tJl j*a-Àt -
ârV -f iJ-bJl ot-+l ,*.üS Ai),e )ÿ.),rb .-:t-lr.rJt , ,(Jt .:-rÿî UJ

ç;)Dt.:Lal*l üÎ Schau, (2003) rz-) è-? cÇi ,r-l;.rJl ê#1) ct-a--Yl

.(Coetzee & Merwe: 2010) et-a--!l * fetrt., QVt'^üy.r!'t ,Lr--)l

J) ,ar-fr, duj doi -a'- ar.;Jf oio 'Vanhoof et al, (200Q Ï)1

.a:o 6l;-rJl @: et-ê--Yl ç "a)}Jt.:tot*l .ç Çt-=--l ill.: çt-41 $)G >y1

:ÇLa-!l ôçt,i(Jt -
+\? üscq-.lJl .:l-r;:.Il )st J), UtâYl fll=1l, ü;'^l,.tt eV L1rtr

a-lJJ ÿrVS Éltk" qUÿ lr* o)r:"'. JJI iJ'Lll g;J .)ll;:"Il oi-a â.r-.ir'
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*Le+ J)\*; ,C'^l.,;r ,/l-r 3Uî.9 c,rçt*ü

r,ir;\--U a-el;*,l Le e\r ôLi)l :.1-71J,. .,le ;JJ-aJl qJ Jt.ut g.-eÎ; .,ol.ill

.rtt}-Yl * sî

:çJt :!tlrït-s-4

-uç i-t-- y -{\..r,Ll JrUr :L--ç1 jtg ttl \Sl:>! o-t- j.(J .ltf lil,

Jl çrt i-t--;* §\ ,-ÿ:L;r!l; c'+;,.b1 f ,S\,rlc o:L-:cl oL.,;tij.-Yl

kl.,r-, GJI c,rrJl Lÿ s ,t; oL-, i-t-- ,y ,5î p >tueyl JY ,J-âÎ d.i
.$5-29ue c2003 cr-rLig J^a;fS Ç5, o\)^-o ule )td'eYl \-;o-\ o\:'-1Lrê*;)l

:*L.e-)l ;f oÇlt:çU

:çL.ar)t f* oçlt lp -1

,î iUr ,.çtli :+j! Trernblay et al ,(2000) uSfl: ç'iVi *;

9"t- ,l"Ky Wtb: ,Gtrl-, ccL=-Yl .:r\oÿby ç a-)bt kr+ ;t 4*t4)l

.QOO7 -2006 c,-rL-; J'Lo-t

c,Ç+))\.r!;Yl É '\:*)t És "*)t a,td.-yJ .[t :ctr i*;ç
.(Chiesi & Prirni ,2009,P.309) çL^æ-Yl d* *tj,\.l d"LtJlJ

:c["a'lt .ir oÇ1r ,_rÇ qJî -z

:)§.*..,-..:tÀt .-rl Jr, ÿ\i j\ (55 se c2008) st)tô..all Àf {' .s,4

lÀç ;,1iÀ et-=-Y\ f fç"b .:Lrl*l & -: -êt i ct-.a-Yl ô>1-. ,r-r-rl l'ç1"

.g)r J-.:. p JUJr €y +tg * -\"Li i.cl-x^Jl r.tJl ô!i e ;\ oa- o"t

* ô+-r* '>1"*i\;*\ lF â-tSro Jl ;n-".,-rlt ++ l-rrl (Ll'LJl ,y o-& u'1b)

&Jl ;1+1; ccL=-Yl ;rU i Éÿ l-B-e-,\ÿ;Jt -,ÉilI GIe .-iiU ,*sÀl
,-,-:-,-uJl aJt*; ;-:t1J l^-t-b J), o-f\C
:çL.crTl ft ot+lt é,UJ<, -3

:§1 c.\-,c>Yl ;)U ç ,V>l oV-* g;Î ,lSchau et al 19951 >J--

:Jt i;It J.et Jl -1-3
eL^4--!r ;rV -f qJ*Jl-r 4:{t4)l z')D\ Sl*, Jl -1*ls

'+y'| ôgü(Jt -z-s

,ÜÎ iJ.;,Jt gil;L(-,t €tÇs ÇliJl élrut ç a)Dt c,L^t+t * Juj
.rl4-\l J*;
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*!+, JXea ,r."^ll Ct.e puf.; rrçué

3r-lt ,t*Y\ Cÿ*.J.*jJ ff ÿ--r" Jt.f-u-YlJ ,*t:Jl olrÇ -p -
..:-,ü J-,, i-,à ;" ,:ÿ;1" k ,,,-Jr ,/ .Y éi ,r-e" 

j.l)Â.:.}l çYjÀ

Jl ,---.1*^X a-till oUK,)f ;f éÿ?À)\ i:LÀ*Yl + L^;Î é',r" -
.J15ij-!1 * .!r.rJt *+lly -3_)\ ,y ,F e, uç

7*èt - é*.;)\).rcL.--Yl .,q-fut .P :§tt-'Yl9 d*:Jl ol-tW -r-el*; -
.* ,rç )"U a*.*l\ a\)\) ,6* j/;l

:1t5j*,Tl-j /r:lt c,,trt6l ôir"ft oâitat'l -3
:4*i uat+; â'r4 ,t-fj:-!ly d-Jl ,>\1Ç y"s

.iré rlSi:-Yl * ft':11 l-€-:7 L-àLe ,.iÿ) ,Ç-,.- o$..;1r*r Gi -
.t-s+tt -"j\ -Lti iil a--tll 4iÇLCl y é)-?A\ ô:ti-!l

.rtfj:-,)t, ,-t :Jf .:rfrç ;ÿ e-+-;" -:1,.o!1 æ 4ÿÿ éSÿ bi -
lil dJJiJ ,"-03,-f ,y F\ i ,t-fj:-)l; dJl o\-tV çl-u.;-l ,(ft ;, -

.À-,k11 c1); ru::-t n+ f ç-rJt ..ij/J Llti .,iirJ.t ,lt-f

z*!t, r.qr*Yl; a.rl ,1"1ts\ t)ù.rrS-r:-YlJ §1 .:1rÇ ;lr -
.1..,a2\-;J\ 4jtÀtl.l1 ü\)Ji')<'y',:Il te-ri Cl \-y-l\

.(177 ,176 ,I73 ,-f .e 2006 t,tlÿ) üt)).-JJt çt-al-1 ':L*lrJl

:1l5j*,Xty /*lJ +t.itl J".111 -4

:g1 ,l{J:-,il1 ddJl ;16 ,Ë Cl ailiJl }l-rJl Éi *L' éÿ}t fd' .,
:Jt*,UTt c,tdt -f-C

ab+\ iëi) ouYlt WA\) rr.frlyJ +"r>ÀJl a;UJU U-u" J-r:,lt Jt-ijYU

.j)L-ly é\ LLb;'\,{ t*}:*" o\-§ J! çrl4jli -Ülrl Jt-ijYl t Îri}lj
.*;t-f-r:-;11 il^, ;r\i§ ,rc;û Jl çrÿ,.:rlr$Jl oly ".'.;Jt a'e7' ca4)ÿ

...-SxS Li-),-,L.-l
:ots;Tl-2-4

+)t t -r^5." oLrYl 1-r-a9 câÿtè\ r\ rt-lt rLjÎ ,-*r;lt 6l-i)l ;"'*Y
Â*) )\$., k-" ,1-, Aj,rJl o-tr cr>l, L.l^(à ,raltt b;Lt 4 *)\S d-l' +
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{L-e* JYar (fôl/ Cl/ puij c..,çu.ô

ccLa--Yl S>Ç t-p e u;,àt üt-{,1 bÿS a:-lJJl 'a:)l Ss;--. (a,Ul qitjJl

çl-=-l ,,J1: aiy, tÿ) (e.:+ t^f,rJt _..rt t+.J1.: j;lt 
"* / j* é

.a* ,r-l-,,.rJl @: eL.a--!l ç a-)Dt.:tat*l iry

:anltJt éL.,lJJt ..J" .rJ,
_+LJt at^:s!t * CJUI â-l ,Jlq 4âtJl .:Lt.-rJl *- ;r iL"rYl çÇ
â.rJl .&,o;U, g;rJ a.l-,J.t .r^ & ;§-ll éu ù-* tr e:-.t-+t al.-,It &
cJ:J t*trJt olat4lly.:lrt!.l Us Cf t.,Il -^stlt J)^r.f ,t>1 c\-y.r)l

tJU UUI a-lJJl c,t-pl æ e Lénpjl aUrtt 1Çl ,;1 c'eL*)l oi-^ .71t
;-.1), ;s- )4\ û / ..:-r- cet-€--Yt f olA\\1rtfj:-!t1 ,'J*:Jt crtrç ;,

.rrn:It ;-t^ .*l ç-+ - Ut]l ar/,l ,Sb e - ai,L-

.!Llt a-lrr,Jl ,-VSS alKrt eiv ,) ü{LJl .:Llr-rJl ,.:.lrl- L.f

Ë ê:,rnLll Jtri -pys ,ç,A\ +t4t e\;bdÀ a/Ut a.+jt pilt +-v A1

.oÇèAt ç-f 4 Loa--,;; ;Ult

:çr.lalt ltlït
:;lfj,;,I13 /r:Jt otlç :Tyî

:1t5j*,I1-2 pJsJl értJt# p.*irr -1
,üî 4,.Lt t*rl ,!t iJLJr -büÎ :G\ e0021 ç)blt o]r *,r.e Çf
" 
_&:6:Ut a;"p .-*;-(; ,tÉq a.t-,JJt -btrYl o-tÂJ airÂ^U a{t-.5t ,îort5-i:-t
.(115 ue c2005,Àt t", JV) J-)rJl fi' ,o> -l-:lr c;"rJ oJr .-f.:l\ aie lÀ

Jl a.."tlt épt : LiL )t5ii-Yt1 dd.ll ütrQ+ ,-ts4 C' ,.ç üé t î

ojly cle :",lyq 
f * -r dl tî ta*r, Cl ;:-lJJl rl,l1 --,L"-l 3 .--ltbJl Lc,.1

)*-r.;) 4S JES c.:.,lelr-+Yly )t\l ue^;,a) ,jWL. +UJl ù Ub ,*
"*r)t -J"ti .:1çl>Î ,*-s ÿtJ ;er-à \)ttî f*") oÉ:lt ÿ1 cS\ÿ)l

.(2003 c,r^--*11 Ç1 a+cl Jl4 * orÀi 6,-\;-E oçÿ ,*S-4 cii-rJll

:,t5j:-,!tj gl*Jt otrç +P\ -Z

J)B -" ;,.-l-u.Jl a]Jl e 6:srs -rti-u-Yl1 y'':Jt .:trç aii -#
:ÇEll ,.rL:^.Il
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tL,*" JY*; ,n+trr çlt,r puil trçt*ü

o-#\ c.>\->-i\;-l (10);/ oj-Âl Weinstein & Palmer, (2002) -:ÿ,y
§t .--,!,'.;\pl o24 pl-u=:-l J c>l-a-a-Jt ; ÇLa--\ 4\t oSt:;.>y zitJl
c-,1=.:,*;1r*1 P JI ))g.;u-:r)\ut ..,î c-+ tJ ci-l;-tJl Â;.ç c;.rJ Jt.fi:-VlJ

.Jlti.:-YlJ ftdJl

:çL.erTl f* oçlq bé.t ot-,lJ"tlt -2-6

:Vanhoouf et at, (2006) tt,r'fl S i ÿti â-,11r

crt"t*l *f J! c-,g-r,r cJ\ÿ.J*i* Jl-I., 6V 
-ç4 +*l-,, f ;lV €S

ü\L ç2641 .,le :"-lJJ\ c-t) (+ éUt-{.,, dt:;q é\oS cLa--Yl ç 'a,)Dt

c-,L,1J,1 G-F! *--y_)\ f-/.lt -*;, r_r-tù- üÜ (46)) iÜ ç2181 f<- ,4Üs

c(Wise. l9S5) :l-t-el ,, çLe-!l ;É ot-4Yl ,1rV L-\yll i l-\r.:-l (:ïs.#IJl

et-p-Yl ç lUt c,t"l-+l .* Çt,-l ill) L!41 a5);- >y1 gtdt oabî1

çt-"a-,-)l ,.1-r-:-l ç a)bt crL"t*l J^{ 4.lL4l a3\-o >y11 cÇ ..r-\;-rJ\ ê11)
f 4Uer 4 ÇLa-\ ill) ai>\,Jl 

"<, I i- e ,7r;J\ Usÿî ,ÿ éUÿs
.4..Ul É,Ul-jrYl J f-€J:-44; rL^e--Yl

:Coetzee & Merwe,120101 it-l çÿ§ À-rl;:

t\ +-rts c cL^a-Yl ;É oL4Yl -r\b a-+1 Çir +-t4 Jl a-lJJl ..:i-r,"

J**. ilU"J Çt.t Q351 s, a."nJt c^;rCy ca'J.lJt .:Lat4l ,ÿ *-al c,lrldl

J 1t;:-\icÇàll +-f J c-,ü,LJ:l .5-t-!.r ,^*Àtt uclæ)t ""-,ll fLt f-".,
tf ) éu;J'\,-ra-b\1,Schau, 12003; >l-rel ;r ct-,a--Yl ;É olaYl 

"rLr" 
a-tr-rJt

.i)t -,6 s ,f n\ æ Lâ çLe-Yl ç a)Dt én ÿ.V|,.:Lot*l

:a200612007y ùt; JrbJ .qf* uPl5 a-t1:

_f *-;.11 s,"'r.;Jl a-,Ç all .:Lrt4l ^,+ & -u_êt Jl a-lJJl ..:-i-r,o

(15) .f arJl .r-É; c..:l1iJl ,-p e-f ; ..r-lr.rJl Ji.êJt{ kS)t"-r et-É--Yl

ccL.a-,-Yl ;f .t*Yl 6W ç,:';:-l) é.;^b)\ Ljlÿ:,Jl 1i'-+. ly,*-\ ilt-t1 ÇLt

iSt tf S a-lJJl -r*îS rçL,a-Yl é>Ç tp A O;-àt oL{.,Yl .:L)-oy

Lÿ r@1 crJl :ol;C éy l-a--)l J4 a-l,ul c--,LoL4l g Çt-r--l +11:

48



.&." Jaz-r ,gool.1t Cl.r pu[.9 rrçt.ô

ô-r..> ,t-f-u-l --,1;Ç ,-6:rl c^;ti a)G ,>14-s;1r;-- JiJl qr).EJU c;->tfYl

.(184 u? c2006 co\ÿt et-tS +#l lLpr)

:(1990) .,hJ- Àr 'rrc; ft J' ,* çlL*lr ii-,11r

crL^t4Yl; Jt-f-L-Yl c-,l.:Lc.-a; a;)ÀJl \* *)" ir.)\ Jl a-lJJt c^i,r-r

-* Çt! (159);* arJl .-_É rÂ"Ul i.JÀJl ;r-r"oJl; 6-lrJl ,l.r-,ltt'a-l)-\)l É
,\.)\ iJ( o-t!t ze j)t ,-,)'b ,y Çty;s- aL"h LÀrl#rl i ,*t "6r;Ult" a*.Ç

crt-"t4Yl; Jtt-L-Yl c-,l:Le ,tWS ,"g;ry* -r.J" JUt rtÿ-rJt ,k-l 61-u.:-Uy
oLJ-_r r*I1 t^c J.Ç" *.f ),1Brown & Hoitzmon) a-+r-p .5-rJt a-lr.iJl ,r
+ô)r.c :r,*y ;LJl o-*î 4=e-dt ..:Er.r.Jl ./e )L^:rYtJ c11978; "6"rJt

_L.^a*:11 * Éfrr; i-lrJl r+ ,-luet; Jlti:-"Yl Ç .',)\ut .:l>Lç ,-a Çÿ
.(24,23uc c2003 c,-rLi- -r--=; a$Jt ;J$Jl J ÉÇ-,, t-a;Îy c,r-l;.rJl

:(2004) ç.r'.hlt ,* ew irl;r
ër-,k+ .y § s é;rlt tJLÎ ;ry qi>\,Jl u+ \tp Jl a-lrJl c^i-r,r

Ut-t 1350; ;/ u*Jl üfr c â-"t-l.l .:)\! cgJ ;ta)l a.al:J rt.fi:-Yl; ddJl
a*"H ç:Yly Â^LJt .-.^:Jt -,)t._f alt! (176) s üÜ (741 g, ,"JÜs

" r:n\1 ) e)pp'' _l éàJl -JLÎ iit! c^,-t-.:-\) (),a-t. a;:lrJl ?ÿ
;L+Yl a..*il: ,WS t-"--Ul :l-tel ;,. Jttj:-YlJ §t .:,trç AWS c(9921

:l-r-ef ',. *Hl_r g;)La;YlJ ,rct^-.*Yl cS;:Jt L|WS 11993; "q,Jlrjt ltJ," _J

üê4 jx!. Uttl ill) +Url c,[ô)ç ,J*J 
5, 

tJl ur*is c12000y "..,1*.1-* -\^3"

c,Gÿç )-f ) îe) crt-fù-Yty §l olrÇ1 .:-.-Jt Lÿÿ rfutt +Li
t* tàS J))rJt ,'-J, ,*l jta)l çrl: t §.;lt t-JLÎ a Çt-a-! ill) +Url

.ç1l4ue,2gg5 'Àt

: Iqbal et al,( 2010) üs.;lt Ju!1 i-tr.:
g;J ,."-t .i*Il Jtt-\:*YlJ aJ.Jt --,12-j\-*l ü.;;Ét Jl a-lJJl c-i-r.o

\ils ;,t r ri (09) o;,-r4 ilt-t1 Çü (4\ ;r" a-lrJl Ât* oJ-t) ilb)l

;:_#\ Jttij-Yl; !.Jl drt=â.*;\p; a;lit pl-r-*-Uy côk*ÿU j ".7t-.n" i*.çi
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+t=+, JY*l ,C+l,l dl-,1 euiJ .)çLô

:Çt.rl-
+< é*)t fE aruJr aj*Jr .:Çt.b_r .:)! qJ, Jel G)t a-*,-rJl ,rr
-r.:tr i a-t ,Jt anJt (al=Jt L,t4 ,*Àt (ÿS ""rt^_lty 

q:Le-i)t frUt') - Y J v 
;:Jtlr a_rJJt 3,-;.blt

:çL.e.z)l -ff oçTt -Z-S

:Lzÿ.h-.ot -
4.rt4!1 ,Î çt-.lr ,r[llrit, ,Tremblay et al, (2000) ;::fI S ç)+ j **
Jrlr_r f! ÿK) W;,*, Gttp: çLe--yl ëGr+y É "a)D\ L6;+ 6lr

.1007-2006 cô\1

:Ul.rl-
\ltAtt q:LrÉYl f-y'Jl L,L(l aâiuJt aj..Jt a-It kJ" J41 Ct L;-rJt g
J LL.Lit ,Jk-Yt 3 L.rrJL J,j.j*ltJ é-yf çt); +$t Â,,1A .pt çÿs

.uLJ-t a-lrJt

:urrt.J:-t çJtloJt -S-S

aK uUJr tu*J! J,.-*, 4üs 4ü JS ,q a-lJJt oi.o ,J Çtr>t >-r-

J)\- rl-Jt u.w- - ,5*yf lb - ,*Àt 1ÿs \:t*-lly q-:L',-iyl fy'Jr
.(20 | I -2010) (J-.L+l l'- ll

:tqLJl dJL.,lJJl -6

:16À-111 /rJt otrç btJ.t crt-,t,dt -1-6

:Curt & John, (1990) ,f _f ) ct§ À-,11r

.5-ü L{.rltyt c,r;e)t, ,tf-u-Yl c.,1;Ç ,-P a At Jl a-lJJr .:ô-r-o

coy;"Jr û§- Â)ü) UU (59) j, a-trJt * ü)*1 c;ç-r;It c,çt-(lr .,>t!

-L:Jt o!*;l ,:-l Â-;[! a-lrJl oj-o ç 6-r--.:-t;c+Jt-t (39)y Ut-t 1ZO; a4:.
..r)-EJt ;-'\1Jin ÂL*\), "-Ç f ;;tiYt ;V\IS ,";-o3-1 o§" J lt-fj:-)l1
_,la)l_r rt-fjj*"Yl ol_,Le- * LVj r-.=') dtAt oa-bi1 c(.r^,!!t lUt a{LÀ J
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:;-,lJdl (-it.r.ai -S

,rû\ * Lo+;l ;(r- .-rr-r,"yr y il* ;çt Jl Utlt a*lJJt .)16

:UkJt

i:ü -f olgYl2lti:-)lJ ddJl o\sW A IUJYI ilY: ,'a*i
.eL.a-)l

é-#" us1 ,t§,x-Yl; dJl ol-,kl aJLJI çl-uu-t A os-ll ilY: ,r-'à -
..,-lJJl üê4ràl) ü**l

tS,Li* r çt-æ-Yl ;tv -f itlJt .:t-ol+l i osAl ilY' 
",2--i 

-
.,-.-lrJl Jê4A\) ü**\

:i-,11,rJ1 +?i -+

(t o,s cÂç 3-' oJ;Lu;..ijJr Lÿ;l A'+ i" L6^cÎ a-tr'rJl oi-o -t^:*;

Jr* a, éIâ.i GJIJ ,é,r\ q- ,y éeA\) É?A) VP 6lr c'>\Silt
:qJuJl -btilt

..JtJr ,Lfj:-!t, y'*:Jt errç uZ'+. 'tevlÉJ 
il-EJl *S; -

;n.-,Ér +JJ^rr d, * â;ÿ\ L^*tjl )t+!l "r-Î ,ÿ ,t-àt '61
..:trt4Yl ê: üt*-)t ..:'Leÿ1U

3 a-*L-J\ o\r\411 A.^5 Je -tç\*; dl c-'lel;)lJ ';L!l rb4 alPl -
.el#--Yl ;tç -f étÀtl,l (-[-t a*l.LJl U;J rt-fi:-!l

:â-,l.;"tJl ûr.U, - 5

:.,115j:-,Ttj d.*Jl értJt€a -1-5

:L-)Â.h,.at-

gU,,-rtÿ rly- cc-,L,pl C,4L\.j tt-;Î +tlJl kJ*"*l a-cv éÿ I
c2OO6 c,s\ÿt et)) ?èt çt+r1t\§-u-!rl +'Ç cUÎ 1\ co\r;'\èl ':Lel'i J

.(163 se
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;:-lJJl .:rlrl-61tr et-a--Yl ;É ot4Yl ,*. bÇt\ rf : Jl r.- ryttlt ôiÂ ôi
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.LJl a,"t- Â.Lt U q qrJ ct-É--Yl f ot4!11 ,t5j:-!t, y'Jl c-,lrÇ

.J" !t*y .# *Ç)\\ éÀpj\ e+rll rUI J;,Çtlt a-lrJl o!' ql'çr

:Çkll c-,Y;L;Jl

â:G ÿ ot+llt rt-fi:-!l; y',:lt c,trç ;ç ill: ai)\.e ;-; 
"|-o 

-
ÎL-lJJl * e,i el-r--)l

-*J'r ,;:l tSV i§tu,)lJ ddJl olsW çl-uu-l + iyj'l 't*-r -b -
§a-lrJl \n Sn

".:ll 
.r.rl cSV )-e---!l ;)t-. ç a)Dt .:Lol.*t ql Jyirl -t*-r: J' -

Îa-lrJl a-* Sn

J"rI ép rlti:-Yl; dJl ül-tW pl-r-*:-l ,t .-})U,l -\>1t- J^
Îa-lJJl z'a- 6n .)ê44\

oê4Al Aéf et-4-Yl âtG f a.l.bJl -.,Lot-al i '-r>\:*l l*l # -
§a-lrJl q é-l

:üw jtt -2

âtV -f ot*llf Jlti:-)l1 §t .:,trç .7:r oJl) *Ç:l Ai)'e r>i .l'2
.a-lrJl ary 6*l rl4-)l

é". )\çituYl1 d,;Jl ül-,k çl-r-*:-l i ilY: c,'t> oSt r'>i \ .2-2

.a-lrJl * ts-l 
".;+l 

Jn t

tA Sf e1..4-Yl ;:U tl iJ}Jt .:t-ol+l J iJY'} e't> cist Jà)t \ '3 -2

.a-lJJl ary 6n u,*t
ép )lçibYl1 ddJl èl-,k, çl-r--:-l i ilYr .z't> é:t r-*i \ .4 -2

.a-l-rJl W é-l ù??A\ Èl
y) S* çt-=-Yl â:t ,; ot+Yl ,) aJY> c-'1: éS; r*ÿ !.5- 2

.i-lJJl u;6,-l oee;-!l
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dl.{. JYâJ.I ,,'+tf ry'l-,1 ?uiJ etJr.ô

üt-ts (ÿ ;-tJl 'ÿç) .(%9s.6) o;l'ti-' \-P l-,s al-*^tt o-r.' c^Kl e-=3

.(2005'2004 ,æ-sr!

c,t-.l+Yl ,Jlrô Jl \*b,-Î ,ÿ,! $ :-.-Jt ,:\ 6;î .:Llr> ,>1Vî j,- Q

;V" ,-rÎ ,Bondin & Pikuna ,(1977) 7*1î S; c1r-lr-rJl ,I-JJ -f 4dt4Yl

éLÀt-41 éUK; (c5i!l +*tdl crt-bk:Jty a*lJJl o:ül ,f ,*6lÀL4l1 .,,ÿ,bJt

-rlt -r+) r="=Lujt l$t jl4t & érü r);ÿ ÿ-,î) r<=-l-t g)-: ç
.(470 uc c2003 ,Çt-F

a.-e,. ér\)eü, J.j ii-Jl -o",j'\ _l\,y 6É : ;i:-lJJl crL^t4!11 crtrtf.Li

cliL:-Jl ,lJt æt, + f+L- 1î .r>tLJt aV 6* Ws c,r-l-2-rJl )*^A C

c,L^t4!l; c-,!:tJl ,* \ÿ ai')!V >2*1.,le rSirIJ (Demos 1976)jr t- l-r.o;

é-lrJl çr)\1 , f^:Jl .-,Yl-- A ,,::S o\ :-*S c,r-l;-rJl )=a-Jtt a-lJJl

ésr 4Dt ,y -LrS JîJ ilt- Ç\ÿ..:Lrt-+t ,î alt-; É Çtÿ c,l>Ls Jl C-J
A*\-È ,:-|;Ç gt \ oy;^4 U .* ;"rt5Yt ,tr)l J ttSa,t-;a a,-)Ul ;Jr;Jl

.(2000 ol,'e çL---; âtWS ":*t1: j". \ oSr*- l,J éLÀtl,l Jl 4tÉ)U ,aJUt

ü-12 ceLJJl; ,n=Çl lt^at Ç+- Cl i.#lrrJl .:11Il ;,. cLa--Yl â:L

a*\ *uo-)l c9rJ! çü!t ,rÎ g;)tô.all ,u:Î c-"r ,\y)t a$Jl -.,Çut Çl;
a)b)\ >st- +;î :l cq-l yl\ oLa-a-i)l ,y -§ i o)41 rlr*) U-Lî qU,

Ab"r)t crÀ\ Jte t tÀË^ü) c,Ljlr:ll C- a./ .4É d',.:'r+tl; 'lrtJt
.(l46r1e c2008 (g;)1.-4Jl 

",irl +e) é\44ré'.
_È J.\_l\ ÿL+-, eLe--Yl .*l--sü * oeyJt -.,Ç;Jl ,ÿ ,§rlt +ti ys

-* -,;(Jt CÎ -r+ rgly-rJly .:t,t^;ally .:l-r;;-lly .:.,1^t4Ylf ,rt^:Jl J* +,.,lt
.:tat*Yl UéS ,J"l/l oj.^ .-,*1 çt-e--Yl d, A \),ê ,s1çly- LILJI

-Ui +_, c,>Gr;,r\t oi.À aJ,bJl d, ut l Gu .r ,:)11 ,Grt a.J*Il .:l.r;ill1
.-.+ ,u4--!t ç'a)bt g;J 4*l4l oLot*t _,t_b: oÎ c1 Hilton et a\,2004 ) e a
ot-4!l ;Î ,Zimer, (1996) 7*1î t^S ,o*r)ü * a^.6J,1 .:Ç;Jl -uî ..p" ,tÎ

2007-co\l Jrlo-r ,*i- ,l-"K; q:-lr) + .-|^;,l!l ttr'YU !";; et#--Yl J, *t+yt
.(2006
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Ar.fÂ.ê

Jl;ÿr)\ r; ,ÿ -ry c--,ü:-(lly --,L$l oÉ_ÿs 3r\t v,À\ ,ec ,)
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-apl- oy-Vt1a"te .7),bJl eei rÂi .f+-Jt{

,c-*S oLlr.: -/ ÿ.-l)q t, ,lri ,* @1,f-€.J,i J.6i ilt , ,t§j>,t,
É UVt crLat+l A-ts c,-rt-.;"Yl ü ,ÿ â*?)\) 

",lJ! 
a;:Jl ;:tel }1

.çl#--Yl â:l- t6L^J a*lrJl )lll1 a-l,Jl

:i-,t,.rJt Ut(U - t
J! J-", iî J! kli Lr.;y cÇlriYl aLll ;r, e+ a-r.rll + +t,EJl e)4
d.J t^" fl, U' +^L; .:,1;*- J)f ; cll-Jl c-.,Ll-,Jl J! LÀt-t*+ $J (aa"Lll

=*5":,srî ü'n-,. t C:ü u.f -J*lt ;s oj\r\ çs.tJ) ro); és
C---t ,ÂL-)L ;;J 4^l,j V. Li4 -'5 ) rtti:-llJ dJt Jf ül-È éU: ot-iî

d-1, ,!..c fr-r"l*, é '*é .:!.a.jtr:*t t-i_fr éî e U)\ é ,h L-lt uà*Jl
c2OO4 ,1)& yÎ cE;; .dJ! Ùh;*'" Y ,a!t ..,Î ;ç- t (,Ju; J<* _'ràts

(187 
"e

_[^a,=lt i--3 ,] a.ÀLJl JLrl ç9t-! ,l§ta,Yl1 ddJl '>lrÇ t;1
./ a;-bi U --,1*:-l; ;"*lJrJl o\_è\ f€, & ,tçt*; t.eY s-lJJl
§lt c--,;rî ,.r*Jt lü +_, ci*t-ll -w W,VyJ t^-Si il:y &:c'>1.).,
)*e-Jtt rtÿi:-Yl; §t c,trç * çV! Ll;rt >Ot ùt ,)\) oLlr-tJl ;"
Llÿ) Curt & John, (1990) a*l;.: k , 4r*"t+l al--.Jl .:)Âl cE-tJ i-?W é-l)rJl
oi o,{, ,;Jr ;reYr oj-o c12003> U"+*lt L(f Ll-,r_r ((2000) çlJÈl 4(*

t-# sî cgetfi Ls-* A ü*; rÎ étr-r; -"+ Jt â-,sA\ c=l Y .:,1-;1":-Yl

rtti:*"Yl ol-,kl fÂ-,t-;t Jt t-"rÎ eJ- ü Gb (é14;.:, ol1,;, ,-fu Q

. eil:Lr;

6i a\ t-6-a.jtj o,*\ dt, ((2000) urlJt r-1;r 65lr c-rfî u t;.",

ci*t;.iJJ zê.**)t ,ÿ\-PL. çjt u-; § cç4*\r: cLlÎ L&Jl l-€.r" Jl-: il<.i
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iJr Jy; ;!.11 a-14 ;=Àt f ÿt r.1L.uJl, tu-)L,:i!l fatJl LIÿ ;,4Üs
"é-*" -ELiJl Jr\-, ,.1-r-*:-l i oVlt ,cÀ: cQo1,1l2}1$ L-141
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:.JUJI 6JUJI Jt J*-lt f I .(one way anova) s;:l--!t
o!4)1, JltJ,:^"ltl dJl olrk ,ty Çy dl: a.bL;rt ,i)c >y1 '

.(0.454) oyi, -bl"r\ -i.Lr "lt.rL{l J'eL4-!1 ;tV -f
,J.:lr c,rrç eu-*j-l ç'r*t ;ry Ut4-l ilt:, ost ).F) -

. c,U!l lLeJ rtfi:^"Vt.1

.eL.o-Yl ;tç -*.lr4!l ,J ;:-*.!t ,ry Çt"a-!ilt, osÿ )-r) le -
JJt .:rtrç 3l-r-;."1 J ,:>l-a-aAt 

"'y 
ÇLal it: 6t; )-f ) le -

.rt.fj.:-"ytJ

ô:U ç ot4!1 J +:-t\-,c-e;À\ uti tit É-l a|l, éSÿ )-f) (e -

c.,t-rr-rJry çt-lt: ,,f )§*lt ot j\ a;-o .*-î u e-f é ltlr -)l-,-yl
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,,--ti.l
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.:-'tlpYl dr)f> ,Gf\ ,>L.\))) (crLlrJl élf t rlâ U Ji l:Lu-l

ab\ê\ :ëUlr-4Yl € u*y A ,a*+! o_rl "l,t kr" j,* Ct tJyt-r:lr
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.'rt-t!l 1* + .11976 (F'ü)",r- ü-,")"é41o" JU,Î c;çür g., o_.i»r-

Cü o* Jr^" ui -é cpt-*:!t ^)t é.1 6- "uàt ii ,ÿ i')1rt;-" k j
(Eléments de \j-frl ,ew "ÿlt 

*)r: + é-# ôÎ "éî l,.J-rtr^:-Yt

.t;lr^*!l .J,À Jü-*-:J *iff La;r, Cl;,.Récurrence)
ogt-'a*=Ll+ .xt-olr iî , ,\41 ÿ {l eJu:Jl J)r,r ,uÉ"u -r;,
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(Le Dorze et Brasssard, "r)l*\r" r ")r)rj" i-l-2> t6''. f i ,"ç*i)r, jrr*tr
" ))V" ) (Michallet, 1999) "*t*", ,(Kagan, 1999) "üÇ15"1 ,1995)

;p -,Y>\---t 6J- ,>tÿ-bt a*;r ii " )rv" ét- a* r(Mazeaux,2007)

a*-lr ii 11995y ">1*;11." t ")r)r-)",J k ky..rtJt t-o ÿtlt a)-*t
jt+it tW lé :rLplt k- 'L*: aÇb1 a xb^s cré6 âb ,f *j
d.. i rtL^:,- co,ÿ C ,ÿ\_ll ,ül tP l-ra-* +J-r,y rq>y.rêt ,l (f o*
Ct .-rt^KJl ,t+l ,ÿ æ l,tæ. ça;; br J! art-à)t{ ça;:t}t ,üÎ r,rKJt

Li;6.*K, g 'È lS", t--uç -bt---Y! a-L---11 co>\r, ;.,,s J.-U k*t4
,o*lt c,tlL;Jt uà,* l1:;ll ,_* ,) Fxs -" Ct 

""r.»r:t J*\_ll üêJl-Lr. LJI
.1>t(t ,) -Là\'oç)Lr).r$l ..,1, t4-r}lt ,o_ÿ A ù-rt; ,üî
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ë-)ÿ o_Lc tut! ëf luîJ !)ç14ü

., 4-)LJ1 +Jt-J-l .-ri+ c-i- fa:.tiJlg cÂ->[Jl ilÈl ç[::-U c -r+t .rt"U-l-l oLr..

[kunt rnslfèr...kunt §/y ). ,,:-!\ cr:t-- cL:Jîy # (ilrl-J-l i c-,3);Jt crt-r'Yt

i ,;t), d_f' :f .^rül Jl éU! ,*, ÿrJ mézzfyèr ...k|r Yabsa.forgo

[kuma tmana. 1rè§t malkuma manahdat' ou§lt e] é r.ralJ eÿ\ f -/
-rL(!t ,, c;"rê Cl r,,;,UJl ,.lLll 'p JLn 4Jj ,>t(lt .tnaara fibu§ èl kpfèn.l

LÀ+; E -.r{ Cl a-rJl ; c"-tLt Jl J*l ,;Ç)! -Elrll1 ç rÊrü dl
Gr! ;.E-ylt .[flebyèr 'ay"a..rn'a wlidi..u 'rrsti.. wlld wlidi yaqra felmsÉd]

aJ"tJr >-rÿ. ür.lt -,!rl.!r o* a\ cÿl-âJly i\:-r!1 lu, + l-#-lr)! j<r"

a-.b\s.-r!t-E}l cjL(i c.;pt)l rÜî ,crt-byilIl j-L; o? t-f lj*ubj\ i
,, a-l^,.:-Jl c.,l;L;,Yl \JS) T-e^b., & o+ GJI z.-.yll cjr -r;;.tJ:,*J!

es.ra" -ibl'd uL*J ,*t,fu rW;Î u liÂJ LIJS rÿà-.*lî 'r*t+
:t a;\: c-sLaJJ &:ilr ,rr:,r ÿ r,i_+r.J' {rJr 3y é-* ês c,-!ull

+ U- ;i çi[t 7!t ,r;r + \-r* | c-.- t;;*St t----W Cr ':l-r--Yl
+-J" L\:)lJ et.c,lly Ju;Vr ,-.,* c* ta;r;'IJr .:1-r--!1 Jr^.':-r 4 g;:t
É Ç\*l uz4 )t^''"'\ cç3;1-à\..:)\*-l-Jl é-#;r ttl* ,'P 4 .v7^-c

i 'Jl ;rtr, J<rll L4,rr--*2,!l it=Jl -.,11:i i,"ri GJr .ô;U)r Le-".dfrv É-- ----r \' - \:

-f,(+ c,)llr Ç1 .-rt4 ,^-*>l f).(Jl ,J, âr-r-cJl ç.r.o sÎ *t+s ç-r-c all--

./ t-tt-.Il (* t"ÿ -l* -r^-r ,u\;t, !l Jl^d-l Aÿ,f ct4t-b; ,üÎ ,6
.nv'-\,:rlr .rJl ,; ê\:,lq)' r., r,l)<Jt J-e e)rÀt çt'e ue'"t'z 4);
,t--b\J ot-f -çLJl .-,t-L; ii q,a;---lt oly>ll .jlj3 Jl^,:-t UÜ*-é
)rÿ. §-l-r ,-(r" cùl-) ,'4)r Çu:*Yr, ç"";'lr, a*at ilÉl .é.*/ cvls-1

.,'<.)s- é ü-il:a'tuJt
)1.:eU .i-*J-! ;4rt*Jl .:Utb; $i "r+ ,éV A 4l LL.ÿ t? UyI,:t

J)- -r ,(2005 ,1996-1995) +\y ieJ ./Ur-U ütJr il' ;'"lt Ji=l*Jl 4:'
a=I^" &.*.-l-t !ÇYl -oiv eu;,. "rfirJr ..r.,oô cÜUl ü: æ-lt zbs''q,;1

aÿj\ L-U i/ ,,étit!, ,,It éI' ilsVs ',-çLalt ')P r'i' Lktjl
:y)t ,:;,Ytlt & *u )ttl ürs ailr ^tu"l 

rl.;^;i.s-I"J ,tïY::
4;-f\l,ai.-ilJ' .:l-r,-!1 ,À3 r.Vi JLe")ri)l) ,fÉ ( k\-y'l rÜî ,a-i-rJJt

:\? ,;fu-t *ræ éU! * ErrÎ -riy ..7U-J-l * qio \)\s r,;*^'.-'lt, t'62

37



t-)ÿ'o-rc tiJ\! tryz luij étiLô

,:Jl ,Jt*À){j t<"qA;tJ;!t ÀJLll c^É* ir t'a^^b\)) ii--L .rtü; eLi!
3: ésÿ 3J .)rtt 12 ks L-(Jl (J-rü\ ,) -r§\ a#),Jt-Î l0 t-e,r.4 3Il

,8 1;n-.r J"odl_l ,10 |i^,*s. Jf-yr c-l^.*U (4iUJ1 ilt}l ü\ .3ÿ'tt1 Xtg

;\^è 6) cl-r.-l; t !r*;, J"eü6y JWÎ 6 c-l^.:-l ajjlj.Jl ajtjLl .uv\ jy""1

.l-r--t; ty-e3 æÿS cl-r-ly )Lelrj l-r--ly )Li ç:1..-l a*,lrl aJÉl .3nL,ttt

,,<-, Jt-*r-r Jr uU,)! clJely t !r,.,, J-tu" 3y Ju;Î 3 c-ib) a*'t-,-l ajÉl

c-t-ly ! \-f-S J--cü 8J JLiî 8 cJ..-t a-)LJl aJt}l '3--7-*'e1 t'-11

..ltwS u&üS .;ü c-l; i'itJl aJtlt . t^,tr, 8) ;\^-bBS,*ÿS WS
ipÿ Jt ajÇYt{ c1-t--1y *\r*;", J-rü 6; Ju;Î 5 cj;i a:"ujt ilt}l üÎ

.b\::5) ;v-b 6)

&Jl /^aUJl -ilÈ )r. J1'- c(slr ;;;1 .-|J.-.tr J/ +tjJl er-Jt 3 Uî

l,; ,gtLJl j ;lt cj;.lt cc,u.Jr :g;a(Jr c-,)\-l*:Jl u ü ,çrlt,#
Gqg- j c-.t^,-r c,Yt}l {J}Î ;Î J1 .rfLlr ü ü* c,puJl; (.)u.p)l

,-ÿ c.:,ÇJl c_p ,_* t-,t-Lll qJ" F, Cl ëtt '>\iÀ)\ JË
+ +riJl Jt^ârYl ft,\:\7:*Yl ,-E )-r-ÿ c.:Jl \'erè\tr)\ ';!t-bjLl

.-trr-Jr ,r,y tro Lÿ;\ ,Î ,pt-t ÿ ,ü; JI ÜÉl .,>ta;jt é-6\

J atll c-r- rc-,Ytll .-i,àÎ -r-.c c(ar[Lly Lrr-]\s a,i;lt; LÿA c.,)L:Jl

,^î ,*e1i .;tunt...l :\Àÿ tJaÀl cl+ Jl ;rtj')U 1î'ç; J;Yt iJÉl '-'t-E'
...fellil rqet..sbaY.. ÿassit tJÿ- c[4 "t'4 'Jt5-,]Jl ;tS'lt
a:G + i ,rassi..urnba'd...mafhamto...wetui..yeddi t'awgu. wellit manaqder"

.?1..,,Y1 j) orô g;jJl r;LJl 3 rJ l).(Jl â-:yl-, ; o,*\ f * -*-)t
-r.rç LoLIi* r**; +E-)111 .nheb nadar bess/Y ma naqder" :JÉ (afuJl

_trt.Jl -,Uy ê d' a-lrl ajLll uS.-" t^-Uly Â-:tJly a*'lL\S tJUJl ajt-Il

tai, >7- J* j<* ê èJl 4-tJl aJÉl CJ§-, clumatin:$ )4 rlsl) '>)À:Jl

aA\ a/ UB A^b., J\§) cé;r.Jrt 71t,", j^.:Jt 1lt uÎ 'abUl; 1>-t
.. l\e -t-clt e e;r\s Ju:Yr J".Fl«l â;-ri g-r-c *tc J+ v .-bo)t )

e #- Lÿ cc,YlJJ;t!}l et:!t p 1Î t, t'rr câ-'UJly i-)tJl ilÉl ,Ui:-U

cGy-e \yl\ J i.çLrll c-,Ut-E; * ll-rJl 4 \-# -E-->U l,!l tl\i\ -b.bi

-, I'1, ,i; ".r,:; r,llll J Cll ',Il .,yUf' âÿi ç,s* } J+ u (-r.-l; 
ê 

t-r
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'r \ ei ô n.ci (;rl d .'æ rUl r ëLlLai

tL-.:Jl L<--! :L:çl -it-jv!

-l-t-U eU1-:Jl i<.-., c,uÉ
8.- 7.- 6.a s.a 4.- 3.- l.z\-
+ + + + + + + + ,)r

alL iL ll ^-E:JlJ v,a-

l
t

c>tl "i]ll -iraai
fle '- I

+ + + + + + + +

+ + + -+ + -+ -+ J"

-lrLJl _6;"-+ -+ + + + -+ -+ JÉu

I I -+

+ + + + + + +uJt

c'él é)-J;Jl

9

+ + + + a -+ Jilr
,()- étr t () a Ç)r Ly'I

lrJrt)

+ + + + + + + + uL,)rl

+ + + + + + + + J"U,Jl

+ + + + + +
1l:*l

'ù-

,ç-b

éi-,

- \r l lr

ér;-Àl

+ + + + +
L

ar*
.ÿ

-Li)+ + + + + -+ irL- I

+ + + + + +

+ -+ oL{+

ér-
çf

-+ I +- +
,J)

uL(.r't1

+ + + + + + + +

+ + +- ++ + ).t s,

+ + + + + + + - -b Jl -ul .)
IJJ -1,3'-.$

+ + + + + + + + JçtIl çë;jjl ;!l
.-rth.*.lJ çL*lJt a..-l;Jt J=l-.lt ;('i )tô:9l e,ui ,!4.108r dt Jt.r.Ji-t

ëYtIr üi;î ;î Jidjl Jl rüt ,L(+ J;ll eulr * ,Ç É uylrl
U C* -l-<*i (ü.-.-l!J ü-r.-l\ :W,.çt*ttt drlr-rl Jt^.:-r j/ .r<i
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U)ÿ ô_F q)t! ùF luij éur,ô

é W\* J ,r, oVA\ P 6v i t&s.,s;Vr .:ur(lr -" ,51 ;È
.r-1 cjç A W -uüjy cujÇ aJ., a-lJrll

o-(-rt eb d)1, "é ,r*-:.-î J_,u ÿ) :gtrJt glrr)t JltoJt
"J', ie" it *Yr .P .t a-;ÂIl -rt-Lll -lJ.*.:J ^lu-JJr 

;"";'.tt
.§ouani H,7995 I 1996, 2005)

t-6i)\, J .:t )\Jl a-lJJ ,'* ejr a-i-r.lr {;r-uJl UrV & a§at çra

-,L-.e!l ;a.,; ôj;T .,*o :o ,tÎ ;.fu-;lr a;.;J'Jr c,uÇJt L-\ÿ ,ês.l.d^Ér
.(Nouani H, 2005) ;d*tt ; (interaction) .-puS; (action) J";t Jt-atlt

er* J1 r>r; r -,tL!t JJi J}, ;* ,arit üyl;i; :s> @ JI 6i ,g:
:ês,,u\ÿ^, ";)" es -,t-t.!t JJi 4rt .* C;Ts .a-rj\s lt-à.iYl
.tull ÇtJt ÿ s*'s ,e È\ ,ÿ *---1 cÇtJJl ül;]l ))t e ;*,
ÿs ,r1-l> iç :L"e ,;)*-, j;t* -,L:cYr .^.i irll 4L. ,JJl ,!,
ü.-')\ c--,l-r--rJl -ÀB J*tJ -,l+çYl ,4+ irL ,:Jl ,a;4Àt c-,)\-J:Jl

j:+ j-b 
6Jt .6r+-<Jt c,)L-l;Jl ÿ ,"gté -Çl (..b)t c-,l;rî c]^A\1

,JÇL+l j;4 .",r;tJt, ,'l«, .^r .;*(lt, r,r["Li ltUS -rtl]t -,t.:.cYt

oi* + ôü-16-. stp* tPJ .fJl -ÀL t^f C_*)ls lt-?.i!l :W ,;r,tau
i-.- çL-#Jt-.pl pæ yî .ryt-p.lt .:r!t!* J L-6nLz1 ;, ÉUr ,Jr J^,- .a-lJJl

ljÂ il5 1!l u ôr*r <.i-*! .:LJt -w 1t-.**;!1J (c9l*i!l) aï.)t a-lr, C*,
J e r-Jle ca=^,,=Jl ,44 i{r c,çu-itr .:l-r--rJt -,i.l;= Jl^.:-r ,rlc tr>lJ ,o*Yl.7(_:J J è J

, .ll--*;Yl; crLÏlt k-(4 â--b\: c.,!tL ,ÿ Jt*lt JlJtrr JL".i-!l l-rÂ

;+r ;rir-rft .r, lJy.Ejt cljLiYl; aÿlt Uo dt r*üt )v J1è rolt*.

,*ü\ j.xct, ,stèt ))t "érs Çt*Ul c;L,rl W G,r:lJy ,â.(Jl ,iy<.;

;;Àt§ ri.^-a=.11; !J.-Jl o\,t--t)\1 Ç ,l .rYrJr, J*dl-, JU;!t :ÇYt

.,5îl aç ,y tj1ÿ)t1.:,LaJt,
ai-lr a-rr-r.ll ,Jl9 dtrt J)'lt ;to)l JttJ! n!t:" JrUl li," éÎ: (lrÀJ

c;L;c)l .^4 ItlJ lrr*lr +LJ-l jrÎ ôJ, iti,' +L+l ,rb ,>rant cl
,SÎ rJrr-uJr ritJ,l -.,\ÿ)Lt ütlt a>j\ ëV .-rf coJ)-* 6 Jj,-:-,,
r,çto);Jt *1, ,n éUi + L;-r..:çl -tôy ca**J-U ;rytælt -u-o cüU jU--"Vr -T'
éd\ ,f f fy .,olUt ^i*s elt aié tr,-& dtJl ,1t-)t -,t-L.J-t * )ir

:d;Î ;* f L^5 J1.r.- + ta=ll Ji"-utt
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,»ÿ ô_F t.étÿ ;r-*, fuîJ üçt4ii

e :p J! -:t-:tt a:->r..,ç;tJt .:tgÉJt AË ép) cot ;JJJ aj-/Jl a.ltJl

.-:,rr-rlt 
uz',p............. 

,:Dt ,:>L.y-e -+ ilSf:t -f.l-,Jl éî "À-Î ÿ) ,v,Al c,flJr
(Mazaux et oSr\s"))t" --*-J ..-{ttrtt,l-}t ;-Éy .:rLJ-(Jt Lé*\s
oÎ ,g;*-:.Jl CU)t e æ _," +uy .,,LJ ;fu" tcil, 2010) 

"f"ay 
alli, 2OO7)

.>Ly-,ac ,*-f ,:-,Ly-a :ç1rr ç§Jl obL.,Yl cL)rt si J* J<-! jrr"

.*5;S üÿ -\*" cÂ;2€, oL.y-c ,+ jiÿ
ae)é )-r-ÿ i"^+z-.=t\.;L.rIt ua*lt fyf ;p catJl .j-l J! l)ti:-l
G t-$t1, rc-,LJÿ c,-r\1e\:ÜUf.tr c-,I-r-fl -ùË ;à5.-Jl --,trrb;Yl ;,.
oYy-*.)r :ÿ ,Gr;:Jr "p;rlr eu)! üÉ;r.:YrxJr uza ,rab Jl ç\l-
ü*l\ ,->L\ÿ;\\1a^t(lr .f" ef Jl üÉ)U ,^b;llts c'a*;rÀt, üràl
Clk; ,*;t Îufr ip cc-,t-.J-JJ tr;ljr alU\ :Ü!,)s,jür 3 :a§it1
;!1 ;* -Elrl W -@ ,>u"§- -, i)"-& ";;.fr *flr ,V o§ ,o <,;-J.tJt

,-L"rÇ y -5î,-U- Jt c,ur(r o'rn ,ary e"7 )A i*Jl ,) be oÎ 
"*" 

u,

-,ya 6 & ,At.;tlrE;!l ,6.-it -!t^Jl oi-a c--t! c;J.b:lt lù ;r .é-il

'|l,lt Jt -.ct-blt a?t/i + _[-a.; Cl ,Ë.rll 4,",JJ1 èJlJ c,t4tJt 3
As-re ÿ ér".lr "3;ifr 

eLi)l )L*\ j-bi r..r eJkJl c-^->1i ,*-l
GÉî .;-r--trt ;Jt-J-t t* rx-b)t t k+ Li, ;l:â üJr --,tlrL;!l ,:Î .t--..Jr

Jt, W.i: c.-,\ÿ->\ F */, ,n*rJ' 
:L-4 tji c-:.- cçl-e-Yt a-lrJl eJti

qÇl JJrt ) ü*+L. -,LeIl ,:* ü-r))r .:ur(lt '>L\ÿ+t * oti).--l :r.-1
çt-- ü C. Ul ÿAt et ,Jl &i, ,1o: .V A-;È e ;î ou"t{', e\+1 ,>u"tÇ.,

t=i -,i13 çT çq* L-j c-,;LL; .;trrb;Yr ,r+ Oî ,-P i'yft*" .:,t-1;, t
SyJr + .rL^r)l frb ü; t*-Î dJ, .:tJt rE Lal-r--l ,r"6! 4 k*
j cL."yr xbi ri e;Î .:,!t- 4s ,s;\t ol;;Jl e to;'r- ost"ej-y-ll
;-,Llr> * rf L y,;EJr 6;sS{ .î\ j:& i 1\ ,t5yJt t\"o5trt a;*tt
-r.o çujr c,uftr .Às J FÇ Jç-:a ;ge*;u cur)l Li a; l\,6yî
xüçn ç)t ,>u"r(Jt ,î 6rÂr,lr!t .:uf. Jyr.r JI ç\l ,l t..,t-4ll

g;t:y<2plr *ifr ,u, iÎ -,1-! r(sélective) Ul,il sl ür.>vtÿ->t.:ÇIl
.:ruftr übru üp"r,i 9 a^Jt ,) oe L; c;Yl -,t -L-lrl W J.zâ o|:tÇ',

JJ



,nÿ ô-rJ. t;Jtÿ ir', el,il r èUL.ii

tsa j cçg;i Jl ü+. Jl ,À4 irrl\.;ttrb;Yl 1j ,-r Î Jr-+, ar" .E-)L

iS; »i a.iî é+ lirg co).eÎ Ü-r;o L.f .iL"o-Yt -,t.-Yt ejE ort, U

otlp)l às q; ré1 ,\j^)1 'Lbr)\J 
ilt .t;Î .:Kr-.,l g Çt-e-1 itrr

ô31 LJ.y.c.;-êt ,-ne)) üwJr *ir, U,, c3.69 L)-y. Ç!r a;irr 
',=,t. 

tJ
1.56 LJ,.r;s. ,_êt a^; \È\s ,3.8 L)-r* ,tfat i

g '^$ )t -.,L1rb;!1 isÿ ,_rs èe c-^ Ct, ;y=!\ Â*b$t t l
r:e cc-,Ll ÿ*b\l oi" -t-p ill> iSÿ )f ) çe XE 6,t lU c'tct^A\ ,eW
t);;rr*r, )+ üJ-J\l és_-,,;t ii -, cdt> ç,r-oy 15,333 -tK2 4 ,>_)j

:.iYt J9!'l LÀxlr- c;t;;Yl k--Jr 6Jt rt-!l .jls j:1

zé-lt eqrrL-a'ir ci ,c;,.Jr teJAr. W. o:-lt ilT: p.r.e Jatozi d.l Jr,r+r

"^)^c -abÎ t-..- $erè\ yl;c J/y oJl) oSt t-f S ee JfrJ.t î ,4b-
i..^Jl a-cr^e.:Kirl * çU*t aJYr c-,li éSÿ )-f S ç* ;tæYl #"=Jl
t);;rr*y É ü91\t osAt ii *O cüS jt c-,t!-,L;!l .,Ic allJl ,l-E )\J

tt Wt*, * d, '^=b-l\ r".,r i 1-r-4: .rLlYl L6*-é;Jr :L-Yr J-s itl
J=Sr!\ ,>L.\ÿ->\l ,:* e t^--Jt a-er g * éSS t_f ) ûWî

i'r-)' J;t;*lt * ,k",, _Ë"-xlt d.^it Eult1 a-trJl oVS 
",, 

G)\.Ll

ÿ ;V,-Sà r-u:'l)l *" it â*J\ o\ÿ-bl ;Î rti:Jl ;r" t'lL;'J1Vr
.,(;5lr e-< y)t , ""r.-.Jr, ",f j y Jlt: 

"*-rà\ uFr) <,üuJJr c,u"r(Ir -iU=.

-U)9,, f ,{î '§ Jt c,Ur(!t o-ta jc+ 
"br*: 

\+ tü)lÀ;-.:Ç-2+ éUry

.éfl
;rr;Jl1 ç-J]t elri)l +J^r.*r bârt >O, c.:t7:!l é r& u;;,, gV1

i!*lr -Éi rÀ 5r-rJr ; aj;,.lt ,p!t. .:,t.J.It Lér*t: JpJtj i- }ll ÿ
t:>1J> '-rl=;§15:tÿ c-'x c.=- tb\-rYl l-tÀ c.:t-rlJl d't " r:tJ ;rJt

32

ilYJI

a> ,)

.It ,rl
+t

t" -l rtutÀl

3-',
-t -.

Jrî
A8 )

.rl,l!l
, < ,LJI

Ë-At
rLJt

o

,255 4 5.333

2,81 ,00 ,00 ,00000 ,0000 8 Uulrjl.J
3,13 I,00 ,00 .35355 ,1 250 8 iJlr .J

2,81 ,00 ,00 ,00000 ,0000 8 t\{jl
2,81 ,00 ,00 ,00000 .0000 8 2.à\ .c,
3,44 2,00 ,00 .11402 ,3750 8 ,ê1 .'

1k;Yl :-r-



Aÿ ô-r*- tétÿ r-*, 3Ui1 rrçt*ü

aJlr a;ilt ü{- qJ ô.81 hJ,rt. t,Àr a*; Â;+, :,_* t^ÿ JL:tll ft.6-. -iLe
.r-?) ùç: -,\-SJl\ 

";+,"i 2.81 Ll",ç. Üut]l oU, ü* LÀ-t*' (3.38 Li-r:s.

:j*1 u,àî è'W;t*.-i e, a*At;, Éirr, i ,*, .2.50LLrzr.r-èl

.i»itr c-,!rrL;!r i .s--Jt e-erl rliî ..r, iltrs)ÿ

ÿ-tr ,:* Q e-Jr aoÉ rl;Î .*, iS; rf S e "*t ;)t 
-* jt Ul
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çf*ir c-,l-r--rJl rtiirl -t{L,i é-p i ..:r-r- S grÎS g,U;lf A a\ÿ..-
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i ç t f l--rlJ c,-r-+ ;Jr o!La), f^T * j, ^1 Jl e ;î ot-lr> tas t^§
)JJ-y

étul 4-r-*Jt; ciu-rjr ;r ,-r!r rJl a{t4i ü)tl-r Â:ÿX\ üê.dl .:lr-ri ;l

,- J'rl'r, .{,,i'lJ' c-,l;-r-aJl * ,:ru',fr ,trÎ ,J e\; W 6.+ ,!lt ,atilu üt»t

,y -L*'- isjJl c119871 ">rtl^"aut)rt .lJü)i yt, J<* l{,, uilr ti'i;

;/ +q J.Ér ,.j:Çr Jyr-u+r 4 vÿ É "-+' '-'trLbv ':t'alt ti .it c[À)'-

è.' ;V J<* ;y- u .1Howard, 1987; âv{ a*rx. ç-»t +r:!t 3 ;p*
,tr!t .:,uj(, Jyrrr Jl L^+U a.rr-r)l ,53ÿ ,l r.rrl Ür*ir ouj(Ir ,-il=
i(sélectives) Üti:l sî çr o\\ÿ-a\..'L.clt #1 À'ç+l ,2v")«t ,Î "6t;l:t

t,y c;!l ;* .r--lrJr W Jeir- -t;"§', 6 O"f-- ",r];lr a;ifr ,q lÎ ;L:ç!

"Vu*s,er\ 
ot;"i§-,y -5î Jg -utsl ob*',ÿtn JÂ LJI ,) oe

..r) iaj*;r c-,tlJ"*;Yl ,J f- f^î ,*..-t, ,A,§ ÂiÀ\ é*S\ ':'tlr.b;)l 'iÂ #4
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A)i ô.F LUt ÿ üf luiJ éçLô

J)i! aJL- j Ul a*.J-l )r) 1r4 éa6 c d<ÀIl JS -e,(Unitaire) Éy
.'i*lt .;tlrbYl L,*. iUr ét- v+ .æ*^ù) çt-Ut lu:Jr ;ty ",-F

(Rondal et Seron, 2003, fY, ;f \-s4.'. ,-\4L"- ç-»t !f*lt .;Y)-;1 crfy
L.\), é)-e - 11965-1961) "§rr. J-ÿ" ,J rlJ+l - ér)-,)l i*dl lS .132)

c,ri;, ,u:r-u Çl) oLtÿ;l iu::fl 7 .- taiJ",ll ai.jr ;rtKlt ùy
c,lLoYl ii .rlr .rL.iiYl i uS c\a;-;-atl ottrb;ll oia -t+) --,Y;t= Lrjl
,-,\ÿ-bt Jt ç3ç c;ai;^Jt ,u-c c1t -rJJ ,*rVt -;t ,r" üt Vt J,ltj^lJ çu-rtt

.all çt*Ut c,[yJt -il=

'44.,bil1e ad L-.iJl c,E§t I

;ri.e a;It ii lt ;r\-i)l o,..l.Üt-'lJr --,t:pJl atÿ-bl,f ,-:-r-Ir 
,..1".;

,r*.Ç)\ L^UÉ * *lr çtJç L^:i- cçUtlr .rJr -"f= J*--<,;j*, :..4Js,f

jrrrrrr ',fJr,,jyl' .r!(rr ,"é jt o-1(trt ,",fjrrrlts"çsÀtoflr :.ray

t;.Ur --orUf \ Lr, çtç i,*S- a=.^; ;r.ri ,rp ,l-rb)l liÂ i, .1gtjrlrl
4 ,"FS ir, q,T \-e4:14, u" t|^at Cr -rrrr;Jry c,l>ill 3 UUÎ Uif,

.ç)L(r f-ÉpJ Ctil G)\- .r é*+ cræ-..-:Jl ;,ti
"^tllt outp;r..l üÉr c-,Llr-rJl iî ;1 (,uai ltÀl li,ô i ;rl-:,Yl .,É 6
(ÿ A oË-P\ jA Â-e,^-4r.ktÇ;l a.,*, tJ*{ tr"sb -o-* c-u"irlJl -rr,o a*-:(It

.aî o§y i.i,, .-,t-cçYt ÿ, çFlt ,jlt ÿ: c,üutlr üv ,at;r, atitr

.-lJ-.rlt Lc (,-fJ--:Jr ,l æÿ Jl Ë=rt .-,!lrb;Yl |Ua--t, rlsb)t éU: i t

.j§lt -il-.:Jt, 
",,.ç('

;, ."çu-iJt" aj,Ejt >14- ;l-b;" c-,Llr-rJl ti-^ d)ti ,rtlyt l-l^ t
c,lyrYl 6Üs ÿs u\ycil d, ,J cçujr -ür,*I, J)-* a-lr) Jy,'
,-^b!r, ,_§ttrt ÿ1 orrAt rbr atviJr ,*tet i_b\ ÿ: (ç)_i_Jt)
c-'tr1y) a;-lrr Jy- f U-r-Ül "-Jl dr atld 11 UL,)! ia*;Jl1 U;l-uJly

JJt Jt, rc-,LJ,tJl o\p -ils C a-j.:alt üuffr a,Jl,^Ll H jt "êi) ,, il
éuJ.jLilr .,ue-ç!r i' )ül + .+{ts ür*ilr ,i$} > j;;t "o,,;t

-b -Vsd./ 4l J*ïv1 c'+-,^Lt,-'\ÿ-bt Jy .t§*î1eb.-r î"iç ^r.n-t
.,,t-rlt -w r"e -*;,;Jt";+tlt rrr>U Üü1 :;';Lll t;üt ,-J" .-|Jl L;;\ ce-ils
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J-)ÿ ô1;i cUtÿ ;r",e pui_9 trÇL"Â;

Â),vlJût) çuJJr c.rui«U repXrl t*Jt

sià,:,Jt çif:r ,rrTr é

e)ÿ ô_F c;j\! q'.e

" :t .-Lt o*"L-

e)â
çür .:,ur(l -,àls ,-,\ÿ-b\ iG 6u ôr- J! i,tr.rJt o-r-a i-r-Â

tJ-a\41"4-- è. üuu(;r, (ü;r-r:Jr, ù-r-1, -+At, i.*!t, ùtàt)
-, .*u-t, ** larra-b -r-rc .:ru§ir ,-r,f çür .->\y-àl l-Ç ,s*1

éJ.=i ,L*jl ;r +u .:!t- (s) -.ru .r ;tif.s ec. ztrl * a-lrJl

Üu:;-yr ftlt uz4 ;,, ;1üi" ,'a; ÿ-lt ".rUiir 
UuVr é o\r- 3 uuî

,rr!tc;Iç üu-if' .:,u"-r(Ir -)E i:v.f Eu:Jr o-i-î .a^-.aUt 1È\
t -5Î JJ.- Jl c,U"t'lr .f.t .f"* c--:> ta:)lÀb ,:,1*,,tar;":)' ç-oX'
eLr*àt ,:ù é isÿ ,.rs ; t\-;--i Ect ,>y-i V§ ,6;i oÜ"§-

."a;t-a1r ,x aifr

,g r;At g Éljt ,rr!i lù.ê\N\) 4*jt--U1 .:,ur(1r ,i--!l :43tdl c-rtoJ(Jt

: ÂrJô

,'L":al c--cr;-t Cr cai.r-J-l dJJr è..-Ul -,-î c,ilr ,->\\ÿ->l t^:" i-

§* fbYr î+ 09) ;t C-Ull oll j:^i .â,4'r-e c,Yt* ,J J^:-UIJ ttJJt

"*Àt j 4,r-=Jt j ,Âi*y q;u, ,-r!Çl Jl tÿbr; 4.i\ ue\;-aVt., a-t,IY
."Â-*-Il" -,\bèL é* U ..'-rÇ!1 t-UÎ + q*l e- Cl ,Lf.Jl ;/ r*,-!l

,"i* L!" -rlÿ->l J9 c-,L:,l-; ,:* é cql-r.Jl d c-rüt^:,tYl oi-. .:-r-L-4

iÎ .-É- -)t,>L\ÿ;ÿl o,o u1 .oaa rîr";;;Lt c"»t -bt:lJl îro..ri +-r..5

Çzy j ct-r'Yl L-* ét-lt c-,tlrb;)l L:t J! *çl ci 
jzJ oL\tb-à LÀ.r:,j

u.- clprb '*â\ t:ù;.c c.:l-t-c-Jl oj-a c-,7i-Î .iU-rtt Q Wy)
,-,\ÿ;\ LJI ii cst- .? çt"-Jl\ o!f#l oê3\4; 4r1 4 Jjlt
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; »€-i *i)l-Ç ,r+J^ i^1Jo9 eUlJ cfLiL*ü

(-Jtii!l aÿ;t Jry a,-LYl ;J)ul Ç\ :\A Jl -rt-tlt _i\ ,) Ue; ç-
!_,*ÿ -t-(^- s-u P qÿ ;ï çn\ €tvt L-r-)ts ,ltlJl Lÿ)t
cLà 7\x\1 Jl;'r\ Ljêy -*r* ,) +b i-*.i .s-rJr -»,Yr r-ro ,qU( r:- él;l)

.JEI

c:rlr
,o.rll iilJr grty -î

.lu-, .,.btl-)l frtatll ).e V,;q;r-"r:rlr ç5.rJ Jti:iTt Lÿit .r2010r 'J rg;;L,L -1

.02 ;\+t a*"Ç .é:l:Jt ,-;:jt ë O tt*U
â-,11) c,r-,t1.rJr Jo.ar.rlq ç-rÉ)t ,Siilt 

"b 
ôJÂiJl 6y, .(1991) .a cizt) -2

.02 ;\+\ a-lo .6;-rlt -.,i:Jl * .: :"t-'*u -n--, .i*ié*"'
ü!-J:-l ü;bS ar-rlor i-,11.: ,qbt4-,Tl ülllrrTl W) é Ll{)l .(2001) .Lolr -3

.02 ;tÈt a*,to .g;:Ç1 pi ë A ç*u a'lu, 'JUbIl J;.c Ll!'il

4r.lalr ailt grty -+
4- Ajuriaguerra, J.& Marcelli, P. (1982). Psltchologie de I'en/'anL Paris, Masson.

5- Anzieu, D., & Chabert, C. (19S7). Les méthodes proiectives. Paris, P'U'F'

6- Assoun, P. L. (1994). Lefétichisme. Paris, P'U.F'

7-Chabert, C. (1998). P.sychanalyse et méthodes proiectives. Paris, Dunod'

8- Chiland, C. (1983). L'entretien clinique. Paris, P.U'F.

9-Emmanuelli, M. (2004). L'examen psychologique en clinique- Paris, Dunod'

l0- Freud, S. (190 l). Cincl ltsltchanalyse,ç. Paris' P.U.F., 1954
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l2- Haesevoets, Y. H. (2000). L'enfant en question, de lu parctle à l'épreuve du doute dans

les ctllégations d'abus sexuels. Paris, De Boeck université.

l3- Lehmann, J-P. (2004). La clinique analytique de Ilinnicotî. Paris, Eres.
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âr-{r,: *i)-ê ,(,-J^ i^1Joô ÊLlJ ôl+t-ii

ôrÀ ,Ban%o 4,iUJl drLt->!l "+; Jt-r:rt ta"--Il o!Ç:-Yl ÿi cc>\aÿ\

.é r §.-, -;;i $ JJYI a; +t '* Al
A.â\ a*blr Jq Jr;Jl ,-C" jr:t Aè\ +A\ ,) ,y \" Je l)L.j'l

:La>tj, GJIJ d-Jl lrÀ if,él

Jullr üÿs L\+\. +r"r Juill Lÿ;\ J"§ 4 JE ,r*-, æ* -

,16 e ï,;t-c, c*lLu\ çlà) * ..r+Jr Jutyt 4;;'r i!-^\ a\-* 05 é:>;o;Jt
c,\.p 05 a;! 4;Jr rr JLülr (ÿ) Ll+l a;t(l; JtiiYl LrA +*

,o Jfu ,:i;z $ Jrjil i-à 4 a*;;]-r Éÿb1 Ét*..Îf ,..r"êt

;-6 ç J- )r s W .sÎ lrVr A *\ * AIJ a,Ul Â* -lt ,,r E)\"Ll

C r-ttb,Jl.;.;r tvn 4;;*rr JÉll (ÿ) Ttalt:.y-e; JwYl Lrlt
,rut ,r;,.r;,*lr É JulYl (f ) Ll+l çt<"!J Jt-;iYl Lÿrl +* a-fi
€ r,)b Ç:b a;,§; oLy-e.f ,*;Jr Jutlr ;Uur.'ti 'lÎ t''&" 

'J\-c':t

.,§F -r- c.,l> 1*-l\ ojr,'++1 c;ÿJl ;nt JUI)\J a.*tJU ts u-t'J,;'5;

:ptrJt gU;:-,It -l
,> r- i.- ,kJI lrt-i Cl a:U:lt *; ..JI lul eU::-!l + V'ÿ:
l- )'

*.rs Jtiill Lÿ;\ J6 J yl, \sr*\ ü"-Jl J,'J-Jr Ju-tyt .rs cf)>Yl

:!i,*Ç tr'r\ ,i)t;;-Jr ,p Jtj.bll ,.J;Î C, ajrt; Juj\ evi' A ür1l
A'.)r-?) cÂ;;\> 6:va: ,=§.i.lrl) Li--r' J+j^I ./'"*If JUIIr JU*-r:-t a'Lol J!

-e ,JUa,i;t ;". *i)Urt ./J,!l 'rVlr ^=; *-U<' -r5 ,rLl: Lÿy J'S-

-,*ç Jullr C t-,w ,1r-)\ c, ;+J'r e*-l\ g1! oti)\'Jt J'+) ék-.Î
dJiJ ,é, ,JU.,, ,U; Lr+l éÉ!r l-r.a Ç\il:l Vÿy tttKk" JJI iüJl
*-rB Lÿ; r:r .]-l: Lÿÿ;<sl cuÉ ;r.- â-,và aÀL-'u-t a:-;

.pul L.èt, +,yYr .:t-L,Jl .,!r j j;^q qu<' +s é\:s €

arlj

-,r,! Jl ,*rYl + âpi le * âi;Lcll ,tr\s e--'*U a-.Ul 
eJU:Jl *; U

u.r*J' ,üYr anÎ, c;-bUr Lltt Ç;!r c.,qull (art,-<' -J'r .f:"!t ,.r-rJt ;'t*Î

,.p-LJr ,-b,y "r-).Jl-t 
a.";Lll +1+l ;ls;' Lllrl l-Là Ll}-i;I ,Î "1U,^;'Y
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iJ+ei '-i)e r,rr3r irrts ,.Ulj,-rt-r.rt ..';l

.D% ab-:-)t'ü+\ ët{t-àYl .# J-l*" Jt-uct -
.F%a)At oUÇYl .+ Jr*. Jt-r:,cr -

.K âiU)l Â5;\ c.,!t-*!t ÿi -
.H% 4";Li)l oLÇ)l .# J"r^" Jt-urt -

.'a_oy-", ,>\_F -
.BanoÂ a,jtjJl o!t-*Yl c*- Jr-" Jt-r:.et -

eUl C, crÇt o),UL,.-lJ Âf;^:J.t 
eJU:Jl Jrli Jl o+Ut c,Çul ,;

ÇLC! JI et CrJ (J,ÿ-Jr J}9 JulYt ;*J;Î o aàrs)l ;r"-y'1 ;r;J:l

J"+J-r ,nr.Jlt, ;orJr lUl ,:-,tltru- 
'y C4r-Y' ; J>U Jt-;:;r eLài 1l,r,l

? "-bJ -;*lr ;,Ju.tVt J_fi.JI9 J+ u rrÀJ(,étu-Ytj,rft;rYt cu,\ÿ\1vJ r J- _\r-J (J )_\r___-.J5rr-J,î*i,

:c,r.Jt aV j Ài-âUr -8

:4JUJI -bLoJl ttrt 5Ks"t--.-Jt ,:,ÇbS JI TrlU.S L,î- tJ

*ait 4 .;ü*Jl JUt)l Uÿs 7.t4! u.r,-c ule iluJl ,>l;r\t )s_t -
*)r; Jy-Jt *y-21é&-Ul Jt*;lt JL"j:-l aIô ar:Çt il?tÀt Jyr;,. cJL;:;t

.:,tjJt I W t:* iE (é)\.Jl ,L.j:-Yl alô cqsfl Jt-j:-Yl ü (';!t y +JrÇ

;ÿ:.) a*_rr-J.t ;*G:U tt-{.-Yl L)rp J)U _f aé:-l)\ :V-t és Le=À:ÂL\

i""; Jt-r:rt ç-r.c cR i.*tr)l .èW\,-,,*tuYt J;lt ,_J, éttrYl ,-t;Jl

çe ,DoÂ "e!"*)t a;/1 .:-'t1..+)t ç; Jt-u.ct çr-c ,G%o'Abr)t;o§t .:Ut-*!t

Jt-r:rt p-rc cK ÇL*j)l a5;\ o!ÇYt ,-,Ç tFoÂ;i.t<jJt c-,trÇYt ;,.; Jt-urt
('r-J, .;!E:^"Yl ÿi (e c:-,L-ÿt e e,Jt ü ,HYo;tt*jYl oLçYl ::""i

",.,Jb:;r 
)-),s,=t Jü--rr rÉ Jrj-rll Jî:î::ilIffi1f t*

a-J)Li ai)G A J,'-,rJt UÉl; ,rL.;Jt JUYI rL*.-U crÇt ilEll Jy-
c,tjJt / V" ;_* J: ôL;I ,"#)Ur, .j-rXr rt^:-Yt ,jo1 ,7\t 3. tbwy
+C-)r-i51rr)l ;..-LJJ *;r-il .qÇi^"Yt ÇÉ!i a1tS)t :V\ es,i.,::rl
Jt-uct ,ço7o -^ÿ-11 a"L<l .rLt--Yl ;=",; Jt-r:-ct cR Âr*L;Yt Jt.r:ct :J)t- .f
ÿi cFoÂ a-t-CJt gLl--Yl Ç Jt-uçr ,DY, '4»)l '^;*\ .:!ÇYl Ç
+ Cll ,Hyo irt*,Yl -,Ut--Yl U Jt-uct rK ÇtiYt aS +t .:tÇYl
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Ë-\+(j ü)-c (.,rJ^ 44r,Ls pUl3 erl-r'rl Ài

,*l Jt dr6Ç4 G-Jt e a,Gll oliÇ âÿ:,' Jy- .r 4.eËJl ;l- )l ,,,-ii
.e ..J;!t c-,GÇJl ))J) LbrçC

;i Jl ;;*Jr JutVt y 1â-ts)r ,t-:rl dt, JJi J)B .r Uei

*t"-Y, ,-LÀt.--,t* ,JI9 élrr)l ,-.LJl âb' (Jle illJl ot;t\t a)iî
:,,')9 t- J)\; ;* +f.)l-Ltlr:Yl Â-'y>;lt a^..l,uX !t-?.j-Yl \-ys

.C"1, ,b=-)l +<1 c,LÇYl :-*- J* LE-,l -
,1117, aÿr -)\ 1;+\.:rllt*Yl c*- J* uoV\ -

.PY,4'..;,.],l -,Lt-*Yl .* J* L6-,\ -
.K ait-.jYl a5;\ --,!t--Yl lu-jl -

.H% ULi)l c-,Ut=-Yl :^- J- ,ÿW\ -
.Cll ùJ",-L-É -

.BanoÂ a,jt-:^ll olL*Yl .-*, JJ^" üb\J9l -

3, t:Ç!t c,),ULJ1 -LkJ aç A\ guJt ;ctr; Jl .+u-lt o!$t ,..-
Jru Clt c;.,,c*Jl JulVt o Cat-t)l ,[.:rl u\f is;. JJJ +s-p.lt -:uJt

ÈrJr / Ut c,UJU .ry :4 f Yl ., J-:U JU:t cLâ! r I t,l a'.|'-a ÿ
.l lJ; rr--r,U 1.i t/ l-tÀJ (.,tL!-,ytr..rflr>!\ LéA\)À\);Â;L\ cuni-L\1Y i -'/ J v' '' \? 

tr rr,;v, i--;*î Lnjt J§
Jl Jû,-Il rr Ju-tVr y t:LJr .:\Gll P C s;î aa-' ;.y Ue;

: j ,_px; ça ^§ ;;, ,>1.b.,

;Le;)r;)\) -è;JJr JuaYr a1y c;\\ g, +lrÇ aiyr; J,=-rJt Çtil -
tr4-L ,a.;;>V c--,1r1^;*l )-f ) (oV\ü ,-f ) y c-'ttyà\ e o-éS o;t^::-l

Jl ôUI (r*ilt aA\) ü))\1 i;>üly \_P\ )st J)- ,y t*";Lt oljJt f t "
i-P\ 3 â;.:1,U 

'sùs -J-)\,rn * y' 'U!t;;;!t f UU-Y! r;,il
*-ÿSo+* \t\SS a*y\ ;rn )FS ieçi1-q.-; eGJl sle ;r$Jl 6;è ,;>tr;ttt

,:sü *-t a=l+r*.. c-,t-bL;1 ( o+ât )11 c*ÿ\-lt 1:elt: uYt a")- ,ÿ
.4.tt -ü1 o=,QJl 4 r:,J\ c),\-.,:*. crl.rJl -rJb ,) -r-b)l Jf t-et.f

a;;î ;; Jl LJ*i;;*-Ir rr JulVt y 1V,,11 rL:rl e b J)- -"
Jp J+ Lr +U-)t-a5tr-:Yt *rrll :,^-kU 4{t-*:-Yl ,rle aJt-rlt ot;2\té 

:rrlr t^i Jt ,&s'JLo:;' cL;ai 4 ff'.f sr+'l+i iiK'l
.Cy, at)l ;ïl<Jl .:!l-Yl :^- J* Jt-r:-"t -
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Ë H(t: .ir)tÊ r.r-3* À*JaÀ pUl3 ul,lil-"rr

.:,ut--yl .i avr:)\ 4 ol-r.iJ /t 1s-alt oÎ (tqqs) chabert ;r;
c-=- JL*,!! J>t* r" L)r-) !y,aG f y b-,!=! c,r"Q-rJl tÀJ..? +'^5)\
*; +l"G-Yt ..+;rU cü41 t- Vs Ç* JrJl ,* JE:- jl W..Ü fu
;r^U";JÉ.qrl' .#e l-ù.'ru(;Yt; ,:rl§)t ry,àt w f y Jti:]l ,t-à; a.:.#!

.L;;) Ç- .r.6;, È ,U, \-ù)ÿ-,i cÂij> .:jt5- olr ,.s- 6 r
irl**j)l a5;\ c,Ll-!l ,+V e\*:H% crt^jYl -,Ut-Yl :=,; Jl-r:-el -
.:Li Jl È- V cçL*;Yt c>La^A\1 c-,tLg-à\ -,Li c. (1998) Chabert (7*-

.JLcjl +Lair 3 LÀrL:-lJ Ut*j! c-,[i)\ç sp ÿ-p1 ol-lJl âtt^c

aeè\, é*)ü' /UJ cS; ,l^z-t rr*_r Jl ü, &:o\ÿ\ Ç glt -
s\ g\-* elc" ,-r;+ 4:'. o\çe ,s* ilé i1 ,cr\§tt>)l; .--,1; ç-cJl ;: J!
Chabert oitt)\ US- ,r*;Jt -bUJt Ut- ler §.;lt a'>*,ÿ J+ eU-rô r,gr

.( 1ee8)

;lïIl JL-::-l éIe ;l$Jl fe Jl W )-*"- :a-Jt --,!t-*-Yl ti -
.(lbid) çt;tJ-t /.1 -{lJrl J)U.-r "A*àblÀt) dïjl-brl

a,jl-:jl o!\--Yl a-; L_6:\ J+ :Ban% a,jtjJl stqt-Yl :*",; J!-r:.Êl -
...^..- cl-,1!t i\.u ô4-r^:Jt q.+';lly AJUlYl |P: (,Jt.]-, Jl-+l ,* ,ÿ

.(1970) Rauch de Traubenberg

e,r,.Jt et #4 ) aP ÿ -7

d Cl gutt çç;Ley f*" Jl t--Jt tV )ÿ: o?f é éÿL.
.S*l *G-)' CUr_,1l ,krl ;U;; a::t-:Jl c-.,),UtÀl JJ, J)- -/ Wl k-lt
É)LU, crl.Ld. ,J+ U} 

^§ 
p ,.)ê:\41 ;-\--lJ Jÿ *s :-* ,"*-# ,-F

'É "-t-l-t \t-l\ a;Jl ,UI oJ, lj,r; 5L:r;Jt ,qr.t u\f ÿs-t1 crçJl
."ct-'; )»

:é t- J1 ;;Jt JurYl y trÇt c-,),\.,t"Il J.tr JY- j"deri
L5 aa:y-r-a s *ÿ;lt rL.:;*!l iU .;lr g, +].lÇ ai), + J;*.rJr \ÿ4 -
Jç.ltt \_4t ,_A c,"/)tJl ,t^:ï-!l .j-; ,,*-S ;V CÜ )) ):)
â4-u^Jr L-Jl J>t-,r,;.i*+l -rt,rJl fl-, Çbè cx1)11 ;J)ülJ rÉt,
a,"yYr \G) i4,r*:Jl a--t!\ ;tr,érÇt (* o).;fi 3 âr>t,tl üs ;-rÿ
JL,-;IYI .ÿ .V \)*? ,Jl .çrÎ Lr iull ç*1 u,Lâl Ju/t{ sll tt Àtt
gl*:Jf j.{)Jt (:.l-:!Jl c-rl;L^:a!l ç}*b L\J*>-r rlrJt ult;JI;JI æ)
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';J:Xi'i,-i>.c,.,-J^ i4J.Â ÊUlJ cl+l*ô

lvsslt tt :-t J){, ;r Jti:ilt r-t-âÜt otÿÿ -
ÇK,l .-J" J, tirs)\ rtirl * a*Lî ,>trÿ *k tr-t;, i -r^i,:-

-;:51r)Yl ;,-St.)l L,*l-d.U 4{t-..:-)l J)f _f + C.)^;)lJ ,JlÀ;l eLZs 1lt!
:i 

"|:;s Cl (+U-Yl
.Jl=ll ,\;àt,§ * §, Jf i:!l i -,tt-*!l Jl*rl :Ril.r:,,i'-lil-

.(1910) Rauch de Traubenberg qJl .:;t-Î \^{ o}i' Jl R Wt-Àel uÎ

Chabert * $t-u,çt J+ :G%:\ul a§Jt .:ul-*)t a"; Jl-r:cl -
ê 
U' f -bSJ) 4,;tt t-r(; olrti, >-f )),rfl+l .,t l) LV, ÿÿ .,le (1998)

'çfl.lt}t
,-r*t J! tri,; Jt-r:cl t--'»N aLr-)\ Â;+\ -,!l--Yl :r; Jl-uct -
K -,,l-=Yl ;)tl u2-Jttl ,LIJ Ll-â.-:-Yl J)., "r c,rl*t> 

"))t ç§; at-u

fÇJl & t y.c JytJt éÿ J;u e-=- L(1970) Rauch de Traubenberg a:-,..2t

.( Chabert 1998) ÂJrlJl V\)ts q*-,Él ft-)t lt";, a;>\,Jt lq-'r

,rb fUl J.r.fr f \:4 1l;11 J.4 :F% L,K;JI .-UtoYl :r",; Jl-ucl -
+r+r -.,L-.- ,ÿ aort}t oÇL*lt JJ,üJI J)1, ,y e")t ;§att e:Ju:,yl

c;t.rJl ;t-J'\ & ,;rolr ,*;t-J.l qE; -rqrrYl ô:ü.rflr>Yl JJtrJl g;î r.;r1*t-r..lt

>r.rll pl-r-*:-l \),4 J)f ,r uîY-uÎ ;Ljl .:tiÇ :l i'>,t f-rr J! ,,-:-- t^§

.drr^lJ *t*lt JykJt 3 -tt;Yu cL-64r JrU ,*U.- 1)-ai{ a.tÜ\1}t-rJt "ç
Â*)t) élrlJl ê 

ul rl&l r* & J4; coL:l-r.- )\1 ot-tll c5 ,JI9 J^"
.(Chabert, I 998) .,*rtll I tJJ

c-,!t-a.-!l iî (1998) Chabert Ls; :K aiL*;)l Â5+l .rtrÇYl .pi -
fL;Jl ,_Jr ;r)u +U-L oSr: \tp ,>\tti ,_r) ,P #, çU;)t ÂS+l

>-r):f *: )wt tv) 4 Lt?\t ,ÿ'-Ji]t;-,§ -,i t^{ cé;1)é Lt^*

,Vtÿ * y _ut,;ll Uqt ,1.;^r r:-.= c5;t}lJ -,,t lJl e )))t I \-\t Éf
2- -a-V- é Cerf\ ilL,ü-l C- "! 

L.y-c1 ,!tp P Jl -,153t, .-I^aJt

J4" :üÿ t dJ; f -,* t--e tu>jll .l,.2.^! aby, z4 
"r.,,, JUU-r cJL;:;l

çJt, g*; UU:,1 Ll*, A ürll eJt-.;-t ,/e 4iLiY\ ol§)\ .:l.r

JruJl ,lUr c,U;";L, -r: ,^-Lt tya Ji rr, L( c...Jtll-r d,/' ;o +rit
.(Chabert, 1998, p. 115) "u--lt-J-l;
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',iJ,j{j r-i)-c (.,!J^ ÂÀt's pl-rl3 el4t*ô

érlJl I b -::tS'a:?^i,l\) il-,--l\ crlr-r-oJl Jt^*-t t5-\,'J ((in Assoun, 1994)

f* ,|jll + âr>ül; Ê L.J, Ü ,;;)r f oJ)u'-!l J)' i" ^;iL\
ç\-;,.ilt ,V ,) l.;iLe -tll ?* ,§- 1;l 4jÎ (2004) Lehmann c-t c* ,é,Çt

çfl;tlt lU, f ^-;"*) élrlJl J",Jl ltr -ry eJ§; Jÿ- *-eÜW JuiYl
orr+ c--J re5l;Jl c-,ljJl a\ e e;;L\ --,rjJl ,-(r é); a;:l)\ c.;l'rjL ir-V'

1j,èts L:Jt{ -1..r 
niu[ *-i. ;^+ ! tJ ,fis t\ )f^lt "firtx sL'i YJ

.(Golse,2008) ,fr\}, ë,1r1 -'. +Yt c''V):-'!fi ;ii:, âFl o1: ,rd '.r1Ét

e-ÿ c".,l-rJr -rJü e *)t -,s* ;W\r ;p j+!1 Jl ait;! l-tÂ

çrl;- aj-ul ! .:cÇ k5- Jçl-r Jé ,yÿlJJ a/Gl !lr;:'Jt c''l-bL'-Yl

.120 1 0;

câsslt )t-,'t 2-6

,rr X a+;Ï J- .,tt;)l aVts)t rt-:rl (1987) Chabert; Anzieu ,r4)
oW-l + J:;; a;;t§ ;ri, ,,Ir lrL! Gli r-r-4 ç;jJly cÂ-.e;':)\ é^s' oF
,\-vL- J-lJlJ r;ü ;"t-(t C* J\ e ÿ ç ,-ê\ é e &Jl Jt-i'!l
Malan -,L:,Î e-.- cA--a;A\ A ,.Ly: c4Ü ;,^ L, ;r-e aJ); ;r -,i^:".(Jt f+ Lt
ittjll ôL:-i Y c-lJ* yÎ -,Yr,* JlJySt Cats)\ -,1-Y.-5r"cÎ J! «19791

./a\ & \-a#: a-a;)t Â-lr: Jl é+- )e ,41 Jyll LÀ-EJ c'Ul
.a-a.:Li *;; t-ùLr" &11 ;rt-€ll 4 î* ù.-ÿ) -bU-Yl

Jl ,f-;Jr -,s-rlJl ;rü! .,le ;r)u +u-)1 'a*t)t 
'lî ,tæt u'(r"

e,b ÿ *)t 6srï tlLe ,,tLo-!l rL:'Yl ,-fr*'t c* cÇLl:ll -P\)D\

o;fr J;/ÀUJl ô-,Ur Jl ,LJl É,! ,JUfl J! ,5.lJ1J ;Â;L\ Jl,1r)l
,.1\_f ytV*;rta.,Y LÀrL^j:-l É .:jrl t- éS (ôrlrl U 4ÿ q:tp Jt(!iÿ
:-r ,(1987) Chabert; Anzieu * gnll ,lr'r+ J! ;r-rlr V:*:ll Jl-->!

c-? ,l ÇWt t-,* ir^r ,rl crtfrLJr ü?-,/,rle Âr:ti +ti*")l au;r)\"

rt-irYl âr\, -ro dlrl Jl Lr)\ c:^'i'-ll otfrJJt Gts>)\ -)t.; G-f

(Chabert, "rt-r;11 Lÿy;* l.i)À!l !u-Yl -rr galtv Jt.}t Jl tr*ttt,
.1998, p. 35)
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iJ:lç.i Li).c (.,r34 iirt'g 3 i-rlll .,;i

:e,rlJt *lrz! tst§* -4

,et JL 2011 
"^^st; 

,# ,-,y ;-u^Il ;iJl J)- ;9t"i11 ôJl ,lr! i
.\j14;o;-rt Jul\rl r/ o+t tt JtilYl *s;. \+És 2oI2 éilt-

:d":.Jt eeJ4* Jlïrt -5

a*);\ Ék Î C ôÿ.*- Y JA"* JU-tÎ .-rÎ ;* c--.-Jt acr.e ô)çs
oÿ*." jEÀL-r r-* J\jLî 41î1 ,,-)a+_c,k Îy ;;,*It JUIV| \r;a ofi1

.+-l_it Éÿby É,,*"î ( a{t 6:w

e,r.Jt .rt=.Âi -O

:@y cit.alt qrlrrlt â!1À1 1-6

i+ô l-,,iÎ Jr f t983) Chiland .-.- +_t' ,t*)t crÇl +tElr j;
4U" #, *t- ua-lÀl 1* -o cc.,)LJ-l *)-etr-;r,h11Âl-:-Yl ,n J+ d
aiÇYl L-f ü")2,i^)) !;a1 ,c-^)l Lyy Jf al-Y a:^-h>t:SV,ÿ ç_#
-[.'j-, e;Ç uc*;\tt rê--\À\ 6y, ,,ll r^, t-i- ,11\è\ oi-. a-l-Î :ü! ,)

.a3Y*Jl .*" +ti ,,Ic
q:qJr d!ür Jy, ;,. JrÂ;ïr c!.à.,ijr otÿÿ -

.r'E.lJt Jt-aYt J)t- ;* + ÿF\s Jti,t 'ua; 1ta) çuCl otrÿ )-p
üt & c-i- (atr )))\ )l;;\ Jt-"-:-U '*,t iy xî js r.Yl 3, rt-o:JYl,

ç)qJl çt"î :l ,.r*,-tt -bLJ.l:Jl J)- .-" (2004) Emmanuelli c:ryî t **
.r.E-;JJt JU.;Y! _,p +;)\J1 e ,_ê ijt<,| g. co;t;lr".1) ,;b.il\ JrLJ! çL*,oYl;
.--rLt--Yl FJA! ;r)t:l\)il))\,r"Lll car,ü\ J)Â-.-f Xh S$ ,!"1:t r\:)t)
alUlr 

"1;-+ 
* ;LrçYr ;p !!t .,Ie Chiland (1983) f ; -o (t-6+. J"etiJlJ

o*)\) +!' ,gr,-ttt ,L^r."YlJ c..r*;:Jt ;tJt .L;s Jtt ô)rÀl) tlt c,ltiYt
Jf \1 c>11-rc' rQy c-,!-cl-rJl )-f ÿ. frrll -|.-l*:JlJ F.L;J! ;*t- ei\
a",ct^:-!t crY:L:]t )s*-ÿ Alt ttlî C, o;)Ul ,t-j:-Yl Jl arÇl ,aL-\rt

.oJrtrl.t ol.i)\.Jty c-,Ut-r-+rJt ; ,'-Jt, #,.*!l .. .:Yt-dYtJ iïJrt.aJt

Winnicott c-.,r-.i e-..- ,.d;{l .--^'.UlJ -JJl -ttJ ttù ,ÿ § -tt *
-{Ëlt t--Ur Jl .o:Yt r-r" ,-bs c.-,.Ur JI UtiiYt _:llt)» ;Ç :-b ,-f
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iJ+ê3,-ir)e (.,rJ,a âorts êulj qa!üt-ii

lÇ ,:* ili (JJ).*JI rl^i:-Yl tli rg;JJl rL^::-Yl ili
i.-Id.U 4{t-æ:-!l z..y-.a J)B .f a1t:)t :Vl Q-l

r';lt C. cJ)q, a;>\,

ca.i^Âlt,.:,|-It r....L
:.7 ,*LL^)l ,---»Jl 

"r, éi;rYi ,-ir.ii 3b*,) +ti-)l-ttlJ)Yl i-*J)jll

;=",; Jt-u-cl çt-e cGYo iL.;l il(rt .''-Yl 4""; JU;91 1J-e cR ir-ti)t r-?Vl
.:Li ,FoÂ ;;*^lr .:.,lrt-Y\ "a4 Jt-uq i-l.e ,9o7o "o)41 A*l ':!l-=)l

C-rJr aU ,Hyo *Çil otL+ll :='"; Jl-ucl ç-r-e cK arLj)t 1S +l 'r!Ç)l
1,itjJl crLf--!l U Jt'r=f ç-r-c r,a-JT .:,trt-a.:-Yl -P-ÿ (e c':!;Jt A

.BanoÂ

;* .r!La;r cLbi 4 i:i*Jl r Jur\tr (f : Ll+l a,,1K,! g' il;u.. l-ra

3, .=IrÇ ô).e + J;'--Jr "Jg,S *ÀJt Jt^aVt rL^::-U q:t,Jl {tÀl J>t'

.:rrlr ,...-b ê\-" ,-rù ,JI &ÇL cllJlg ç-r,Xl ,L;;"'Yl )r) c;11

-i5lr)Yl t-Jdu ésr)\ A{L*i-Yl Jy. A CVts)\ -.,L-l Q: ca-"tl

Jt,r:rt ,ço7o aÿn)l :y,KJl .--,!t--Yl ;,",; Jt-r:rt cR 1r-L;Yl Jt-r:rt :': a.bE-Yl

ti ,F% ;o§:fr c-,uÇYl Ç Jt-rrt cDo/o a!.*.Jl a;*\ ':!ÇYl U

+ Cr.Jl .HoÂ ÇL-j)l c,Ut*!l '+; Jt-r-t ,K +U)t aS +\ ':!l*Yl
.BanoÂ 4,jLrl .:r!\--Yl :,-.; Jt-t=l (i.-Jl .:-'U-a=:-Yl ;i cëUJèl

:Ç\!t a; /\ ^* 
y't -

aL.y-c'r .*;,*Ir JulVr ôuur. 'ti ÔÎ tr<l- a,ât -aprill d/ l'')},;l

..ts u-1* 4<i d i.,: ,;Jl JüJl ,at Ju!!\ e i;)w a*.r* a";§;

:g{t gç{t -s

,r*4Jr q5yJr é!e) c--41 J-, ü^è 'alG qÿ çtÇl eCl /':--

d -5\ 1\ ,1;3^e, ,h )\ o>\1L\1-'U;)ül crrU'-lyt ;ç a;rLell ?-P'
Âj;ü, ot-41 * ç-+..>Ut ,F a-;*> ajJtÀl Ô-5J u- J^" Jt ii ()1/!l

)l É ! ..r+r ccr)lo a-1-2{ qrLJl a-l)Jl c-;l'i olr ,s= ':l'b-}Ill 'rrlr}l
,,àr**\ É d ,4J)\, ;r oYt- â.t-e â-1r': Çi ,i* érb ç;ç ôit) Â-lÿ''

.(1995) Perron !l -,Bi t^§ \4-*ÿ. C{,rl a;l:"Ill d4t*Il -tu:Jt 6+
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ôl+(ji,-ir)-c (.,sJl 4ati eUlJ crl+jl-ir

)A g!-" Jl-ai:Yl * *1 J;Yt g.rt;l C. Jt-4i;Yl ;;4 p ,:EJl

.-aSrU u.)l_ê\ a".ol+)l ;r$lJ ;i 4*b*,- U li.ÀJ cLo.,t^::*l; JçJ-t .:trS
\-rÀ JJ4 ,ÿ ,lrtlÀl Jtilll ôÎ J! )-LÉJl l-rÂ dl ,ÿy US c.r-r-rlt Ct-#.]lJ

éIe ;r-r,Jl ü,.*<i JtJt,t cJÇ:Llt dlll .r:* ütJl i t.(.+ ;flt aa ,-,iJ3t

J +.i^* .>ly-a a/ oil-/ JiJl Jtilll t,î (üLprls *t$t c,>iSift ;
§le ;r-üJl f-6.rJ .^*J ) b)Ë a.J--lr â-.-.ei .)UK,l JJi Jtj-bÎ ,'a a-r-rll

.-,q<rJt ot4l J t+'rVi

;;.*fr JÉtrr -u-c Jl..;:Yl Lylt J;r a-11.: elFl t+Lrl dJlJl l$,.r
o-r^ J>\r ;_t' W l't*)l J;t* Cl ,{uJl .rY;t;Jt a_* til ,a;*\t çt

r4-lJJl

l+l és Jti.:Yl Lÿ;\ ,1-& a'=ÿ a ùr,*Il Jullt -ir4 J-À (1

ÎJÈiJl ,.' Jullt ;f JL;:;I *Là3 4 U.A\ çK"lt
rW,sJl ,l-:rlr q:t-,'Jl {UIr -,Çb." #i J}. ,f kÿ jÎ .JSl"}(2L JJ) J,

.i,nj*Il o4.,.'r.i*l.l Jti-bYl Cêÿ çK,lt Ll{l ..jLt ill"rJl --,1y'}\ )st JlY v' )' J v' rg / - rv L '' e 
fJlc';r 

'g;
;o;,*Ir É: ***Jr Jutlr g;rl ,r-;JIt +Sju qi ,î ulr" .r5 (l

ff*J JUiYI çLaÀl üt-iÿ..;. u)};l

:c"r.Jt ëVt -2

:tutrJt +ll
(f s 7t*) 2".r,-ee Ju:Yt Lÿ;t ,J"-fi .J Jl- 'rs æ-fi
.Jta.;t e\-,à j;.;.-fr Jutlr \A j*A\ o\2* 05 és> ;o;*It Jut\rl

Jü,*Ir -,1t Jtit\,l (ÿ) Ll+l arK,l1 JuiYl LÿA + .4& C il-tw
.JLc.:l el-;at ,2 e;;Ll Éÿb1 Ét "i C ,-.t^=;lt ,>tg* 05 é:)

,üÈtopll
:Jylr a;At Çb.,À)\ -

* a;Jt Julyt (f s 1\xl Lt -e sle aJlJl ,>tt:;,'\l )sl æ.*
* Jf-rJt a'),4),rE;Ut Jt*";yt rt^::-l atq qrL,+lt iilt-all J;,1r;",J6;t eLll
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ô »e.i ,-ir),.c (.,rj. Ai-rlrg J drl!- l*ij

-,t4)l (o)JJl (;trlÿ ér\ çÇ j4-§- \*ailt :\ J"-ÿ.:LJ ul ê*
Ju-tyr ,Y3r c--;:.-1 $J (àl...çrtrl ;.t*.lt côrJl ,Çs)\ ai){.Jl 6;l-

.;o;*fr Julyt ét ,) #"r é ç1";.rY1; #C:4:P J-r f\-r
brl e;J AJt;:jr ;;Ü a\ >y1 Q997) Reymond-Rivier é r,tl

f è.É;ur -r+ a;Jl aj-ilJl fts. tÿJl JiJl Jü*Il Julyt v ;-,tS

,\-eÀt p frtJ .&- ,1il\ JLüll ôÎ Ig87 a;- Bertettr ;r* c-* ,é'.*"Î

ÉUlf-r *?r=A\ f^r"tl" c1r-rt-J-l uill a ;*!t 3 c>\y-e os)-rtt JUiYI

rL-t * ,<-4W:9r!t-a.r c,r\;it^§ ,(r,)l; UYI ,P,ÿ tlU LtrlJl

JUIU; r'.r-;t}l / Ur. .rUt-r.t, -+lLo .x >y-r.J't )\ JL-\ ç,t'-c1 ..>V J! iUrr;t
.(in Haesevoets, 2000) Jt";t 't-l; ,) ÙF\ ÿ t'P (e

Ct .'-lt é éî .-,tr:* 06 ; 05 "ç JL;:;Y1 Lrrrl ét$t Jltlt -t,

;5 ,ç!r - J;Vr a*ÿb-S\ ai).Jl Jf s;î ,-\3)'s ,-,--!t'. rFlJt ç; Î-r.,

Ajtrriaguerra * Lltt:l;Yl y âW \eÿ c-,lj c-,fi)ç JU-r:-t .,le ;J$Jl

J,.--rJr JJi * tr ,r,cL-,-Yl Jl-zjY! ab;)\ J;Vt c,trf$ ,(1982) Marcelliy

rp)4L\4) jÀt *atyt,liljt ;rr o+Jl .:[i)Jl *6- 
"e rÎ 

ju-Ult ,f\t J\

-* Jylt o\g* c,>\.:.Jl J)- .EUt W ô& ê)\ AÀ;*)t)ck " ,li!l ,Î ;\tt
lr)u , ij,Ljl ae- oî..er.: ;Krlr l*ÀJ ,JLÀbll ÿ\-t + r+ t^j ..,iJir- cç

rl^:-U \*b'-\ éL4 n ( 3Yt ,f ù"-ÿ ô-rl t2-r--* )4i, 'UJl .& Lii ü4)

.!t.,-;!t s\ÿ A,r,-r,Jr y';r )V)t[-tg U-i| *t-*î
,}l .-[,"-; ,}Jt JtilYl ÿ\: é al:^;lt qr1/l -.,1*;Il )ÿ )-,:t LÂ ü/
i->LJr * *_,-rl! t,LJYl ,y t* ct u**11 iLll ,) 1*v ,-LüJ1 t-'o,

V^é ,+b: k+ FJ-IJ r*4^S ) a-JJl Ji l-, F§ 1** 3^{ 'u tJ 
' 7)l ,"

, *:' UJ a*rJl9 ,aÀ\ta;LV.-f ÿ P- t,J JjJl Jrr Utiil L,,. b;to!
.1ÿ artÿ ,F: etÿs eU- .r

,\-;oÀt )-f ) jy. aJY> c-,li Ài,>\-e ))>).*;Î :-r-=Jl l* +.:L-l;: eJ-e J4

CI-2.-:J1J +5*lt C, qel+)l c,1r.r.c.J11 JUJ-I .;Ut Jy- ,t )x qSJl JuiYl

f^r-\, r$ JJI +il-r:r)r il--Jl JÉî ,J, 11991; irW a-1-,, Ji c,r-r-tlt

,-g"rJl 1l-r,Yl Jt-:rl -*b+ a>Ul c-.li Le coli* 09 f<"- ;i.+ljj U:+lj 160

ü\e--lajY> ..:l! te),e )r) rst Ji d-c{1Kigan ; Wallach g" "[ 
.'rÎ

,i;.bjt ,tÎ Jl (2001) .L 4-t rUî -r.i; ,(.r-r.rll Cl-.iJlJ .4§rlt, Ll+)t ;*,
il



â +(j Li)-c (.,!ja ii-rté êUlJ crUl-ü

,»,-[ ,Lo;V G-*y -i: ,fill )r4)\ -p')L--r:*' V-r-r r) 4,4t
_,i J"t-rÎ lrVr uutl Jy,;t ,:Î Vl .uç.* ,r-rÜ\ Ça-e:-U * * Lÿy
iÎ -É"&Jr --,u)Â.J\ +ÿ ,ÿ:,W,.r"*Jt r-lt & ;t- oi 4U ,-r k l,E;:l

.:-,ly;Jl + Ék î ; tÿa;t JiJl Jtélt , ,(lt rA i.- ct-c-) 6t-b"

olJl * Jf g4-. ô>1rl ,n 7:/t JI t-t-i-t Ê)ÿ f4,)Î ,;+l j/ JJYI

lLC.rL*;r g+L*Jr ef ,-f é'*-Î ;,c 1-r:* ;Àt zl+tr1 ,CîJ .,*LJ1
.l-6-:, a*Êt-;à!lJ o.*i:Jl a*éS 4.-L!1 Éq*L- ,-!1= ê

ü"w J*.J fL" Jfur ;o;-Ir Jullr + | r<) v);., 6a; ÿî ;.,1
,\F I GUt J tjr^, Cl i:Jl oro 6n ^:.=L ;c '>-J\1 JUjYI Lylt
Ju-tVr -uc *[1,:;Yl Lÿ]\ ü")-ÿ J\ t+brl ,;Jr;rl ÜUlJ lYl af Jt-r;yt

JUrVf C r-,lb c;)U+ o)uLe'9 c,k/Î C. ai,-ll il ÿA\ ,l-r, ;n;It iü*Il
.i;i-ll -aÿb_, éL*"Î A ô*- JJI jü,*U É

:Çt(t)t-t
-r,jy cçüYly L"lrJlJ raJt .^ttr; Cl a,tÀl 

'|.-l_Il 
j, ilJD\ Ey _#

,sùs Â:ê.-lt rq + dUt L'iY eUr; !*î -5:1 J'üt;1.- a/ JyYt .:tJt
J !ii.b.Jr âv a Jlvt ".;1 

olgJl ,ÿ \r-S § rlt 6 JüJ (a"Ul t-#+y"

-f-l-Jl Jy*, ,(1901) S. Freud -tÿ A +"tlt t-6.*Î ,\1@l )tb: a=Ls

J-,Î 
'+ 

çVr ;l ,Ws) flr ;o f-tr ;Urlr, Jur;Vr a§î # t}j,\;r JrYt
.;rYrl zbL i, t cLeYl ,y JsJ.t rêr*ill,,o lJs-\41 ,lj.LU â,*iJ\ 7r,r
-r^.,: xr *î .tt{ o-r-, »\-* JÎ 

"«" 
Y 6r)t cÎ11OOO)'Winnicott -ifÎ -r.r,

ç)t;r- a;}-Elt a:r; -*),â>Yll rr'4el-Ll4rL-|- Ltj,) lé lrL":el t-6.LÊ

.k"" tPY,ll a:+Jt )),-ll t Îr" ,-\ nt*t
aJr)LJr a.nJl Jl a;l.tll i:dJt ,ts ;V)l Ji ;u)\J1 il--r;r Ju:y.l

e:>L, 7t,r J-,Î ,,, ujrlt JLa:Yt TPlt ÿlJl J*.:*i L-ltit qJ)\;:-YIJ

,x æ)t .,Ic o-r-et-: Lr.;\ lj-o cr:;r +UJl; glJt ,+ilt -çt-. J,,IJrJ oJ 4,*,Jtl

.tlt i J*rJ lYl J.f Jt-dYl -,;t-* lpl-r €:Vt I UIJ élruJl 4lLe

Jr "V (5]-lJl ,:u!lt 4rLIl Lÿ;t 1.r4 Â.pt, a;*,. );Dt ,F Sy-

3 ul-a:,1 d4j, JE+;:L;ç :uyr yt a-,Jt é *,taLi d ,Vt - -l+tJt

a ;.5.^, ,ÿ\y * éq-Î l;rÀil Yu-bÎ rr, L'-:4 ; cÎ V1 cA.b)\1çYt 'r--t, ..tT
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'Âfl(j,-ir).c. r,rr_9,o âstô aUij o! l-ir

*s)\ +ir-ft .ÊrJ ùür*ll Ju.b)l çs-rJ JtêsIt Lÿll
- il_r6 4r")qf i-,11: -

ôjçll J)te ,u-y @
2 ;\+t "4',\-t

:rc^Jlt

Jé-1î Jylr a;l;r 4:-L-> Jl iÿrJt cli.a L.4 Lÿÿ J>t- ;,. L,.tyt-

Lÿ;t Çî ;t) J)- .r o,:Ulr ;l'urJr ,"r*'"'Jt ,P\ Jo !Çt t^iîl

JiJl ü^i*Jl JUtlt iy r;W z+-\t> s.\vl. UJ c--- cni)\*Jl oi,o éÇ é JLai)l

r Jutlr, j+* è'.-;rr - 
j>t=L. +)-Àt Ék-î f jdt , tr.

a,+ atf- j.rl eUiy c.j:!y J-u a",,t)|t Ék-Î f oyr*,- JJI û,':i*Jl

.rr, q;2tJ-, cJL;ut eL;r é r+*f *6-\ s*l r+J Jui)t 1*)t ,:-6
,t-:*t 6*: a q.JU Jÿl ^+-y -;,-zJt ar:t=Jl iLull eliàL U-i tiYjt*.;

u.r,* ,i Jt ^,, ,r-a; Ll+l .5l." ilr.rJr ory'-itr ."Î Utr*^"!J .,tu-Yl a1.tS)l

. tà. s )t( ai*Ji aJ llJl ( Jtii ! r 1,;rtr r,)ib- fî.;y.lr : r-rff îdl

:ir,tâ

j)u cJrrYJ dY Ct ot-cyb-S\ ,5\ ;r ,-FlJt J;r .:Llr-rJl ,s;
l_b c,rS clpk-Yl1 ;='";''ll oLl-;-rJl Ô1J., d ;,,r:-Ul ,ÿ ;-r lql;. UL-:ll

& ,-f 6y- t>? cu;*âiÿi ,V 4S rll ;t- it Le-fî) il-,,Il oj-' q-tJ

.& ,"!' 4rl+ + eU! g+r c* ;ÿjt :rlYt y te ,=r, ,Jl :^;LLJI '.:tiÿ'Jt
js-F. )\^-4 JJ, 1p trl;,b)t.+ 't;4 g;iJr JyYf Üt<Il LÀJkt! ;/Yl é-P

a-o)r -rr-r-lt, ,-f!r .;Llr çYt a.au 1 L=*t & ,*-: 4Jt-d-l jrr: ) çL-

J_,;Jl oât.*il\.,a 1+-r;r .J a..,*,Jt{ Lÿy Jlî *e cajl;$ W Je c"r-eLl

',5-a:Jl o;la-*14:!â;à

Winnicott * ai)\-Jl oi,o oÇ 4 ;-§ '+eî JU::)l LÿA d
U ,s-iÎ ,.eW Jl pYt., i)Àt ü, JUiyt W L) Â.?lLt {^=Â} d..lJij .(1969)
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-Jf, ,\-,rJ\ aJJ! +, Ê-.)t.r? c;ïetd>Yl9 +to:Jl .:ly:ull e-f Q,5-^,Jl
(Samuel Lepastier) ;l;oJl .jt*Yl r)À,Jl üb4 a* ,*Àt- 1;*Yl a;lJt /tYl
,-rJt .Sç4 L^f 1;r;, L-.1\)\Pl c,Çut );l é a.*y-Jl a-JtJl Jt+ + éJê
,:,L\ÿ;\ àt r ,t, eLl5 ar:Ul a-rLJlJ -i:ÉU a;), U e ;i g>ty |ÿ

.+ü*Yl olrL=)l ç-f e q*;'Jt :>Ltÿ+\111a-Jt; a;JJt

J*î .r (#_i,-& al4t ;t+ ;_}«t çL;-e!t J-f /<j.J Lo-,;)\.-t^ fiü
,.e, JI t o- t-rJt .:YLJI '-É§ §ài tJ .'-q-rir ,r^LJl errll lj-o À>Yy

.-[1Àt *, ,r;.!t *tg f;" è-: *,* Ju J r:;:tJ kr"u) fft+'
"ru-(t ;-r a.*+-Ir --tP' l r>\ 7,-w.Î arr-b -^+ 

L! fi- p ;t I -J ,i,
.;JiU Lé.üi r+ 6:tJt r-r.Jt 3 A* & eF* tiÎ t^le ,,-*l\S

J Let.t oi-. 't:! ÇKlr â;oJty 6-rtr)! U-rr-;î cl- À, ,,.-.1.b rr;Î
.æ-lt Jt Àt; ,ut-A a"yrJly 

Ct-È;Jl ..n..;^:, c+1;-^>i

t3æ3'i'À.);;r :+lét J-b f
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^)&Jl 4r?u:il

d 1:, I 2OO5 
-aJ- 

e ar-)t "-;lt ÿ:;ï!-uJl Vjys,n\t ,.=;'u:.; j:,
f-6-J, J-Î y Wis.>-Jt Jt4 * ctlLl t-e;4)c & ,r*ÿ- é ,r-,lt

I J-Ui Jî _ÿ,é;f,;)t ^:lz; gli 4;-t-;ü* -,î ÇU _,Î t-t, ot§ c.\-'é-d
At e\-b-eV i;(ft +-tJl crt-bi;:Jt 6 e>.^1 &Jl lt.J-l ;rlll J)ü*1 .r Cj"
i rJr Lÿ d\ c,Ç;:llty +*lrrll 1u-!t J>t o)\;1-rl1 .;Js a ÂLdll1

c^l .--*^c) c*b) ô:tlt elI €:ô e^:4 cqrL:;J JyVt crt-Jl i'1. l-(*Ei

(J^],Jt dè\ ,l.b-î-Î ;-pt^-r (ôLe-rl * ,îy Çr) il-LT tjJ\ yx, é\_,"!

o)tÀl L-É q- J*.t1 § ,-e.- '*rf cr>^, ,: LÀ-r, ,l*î 'r /*^lJ
.--,!Âj11 ,Î a-tr-rJt çU-!t u-tt-i a;IJl .-r)Bl-rlll

,\à-"\ 6":--1 ô>-r*JlJ ;/.:Jl 7:Il crt-bk; -..;J-p\y & *-^ Çrs
* J* i-(s a;, ÂL+ ÇLj.;l Lsp*lc a3:tÀ1 J*Î .f ,*^lJ .,^LJl d-Ël
a*J,l çUÎ ;Ur.ll aÿ u LsAt eU! ,-rtf, c'o^);:u1 \'y a-;,-a. c,t-bt-:^:Jt ell
,rlc ai:tJl cr $J .Q0l4l0IlO9) ;.:*Jl .rl+ + ;ü*il J-Jl elàetr a-,Ut

"'1vî, .:-,ÇL-i;" ,JlJo U ,*=1 Cl ÂI,=JJ JyYt ,-r.-lt ti,x ,pl e Ls,ll
.(Psychisme et Anthropos)

îl\ G-rit;Ç ,r--l\ ü4) cal4t ,-r,; aJ*^X ;:^LJl ;t=ft c-Ur-t

ojl .:)\=l-r1\ üe*. CJ Q0141;Î t:; a;*Jl ;; J)- e r s;.rJl 61-.1.rJl

e * Jr.. ,+ L.f ,=(;t J*î .r ;rtr;U a;r(Il ii.'=-Ul & W;: ç c-"1Î

u-lrJl Cl\ Lyr_* ai>\Jl oli c-,YtÀl .=J;Î ,Ç=1 f -riy .c-,)\-*t ;; (W
c-rYl.,t, i"Vl C c":..çL--:=,!l,l q"rL;:Jt .;lniJl gâ.,.i',11 aJUÉt ,,sb)\,-.Jl 

.*Lo"

.u-trrJt frl J)\- 4;; f" l: sA\\ Ljêy ,_r.r é_iÎ

aÿy UK*rt +V, &..)il )-\.Jl l-'.^ + ;rr*l;ll 5-ol-/l Jèi ,-,f t
C>tJr ,î alu(r J..fLir GtlLirl1 +>yfut ,-.tp! a;L:lt u-lJJl lrl

rf'.s:LJl 
"-"Jl rt+ uf. J -)ü ./:Jl d" ç e4, .*i" :Jty'l .t" ç^ '.j<Jl J-LL- I

<<Problématiques de ljtr ,((Travail dupsychothérapeute, travail du psychanalyste>>

l'adolescencei>
Anthropologie çUlt fto ;i ,.u-!t -Q ,iy- c,li .r":1 ,Anthropos :.-t-l .a'; Ja,iLJl lj-À ,lr.l i 2

$J rôL;)J 3U:Jly ,rrL-*Yl cg; '!.Jt .=-t4l ;f c-Jl i ô"JJ dl ,.*-lt .:,t t-":rt .x ;r ,9» cSjJt

;;,110 *!t ,,rwJt ;r-; "çu)J t6-;t;.,\t1" 6-Ét ,tpl 3t)'; ",ui" iUuJt a*L(jt upt
. ,l-!rj )L+lJ.:LJl; ,r1ll :r ër V ê n--::1. VS /Jl J--!-
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,-;.:Jl .tct9!

JL.oî :Uf. aL-!r :.-LJl oLlrJlJ c,J-Jt ,:4 "pUî.9 d;$[;ii" alt Jt«
2;\+\ a-C À.eL{>Yry çL^;Yr e}Jl qlÿ t-6--U: 6lt ;," lr-rJl pt+lty c,ç-Uly oly-r-:Jl

oYt ll ,§ f;t oî;,i*L!t q.i,Jlr;ï-+ll bs.lt A îré'- u 
"tÿ 

+ ;ÿ-_oî L-e
:ç!t -bllt

tî q;t+)U si Ult a,llqa,;(t ;:rL:â!lJ a.jL^;)l 6ylJU nt-tt eli çltÀl aJ4t ,u.l
,-J;lr .-r a-i-Jl ;r..,LJl Je n;*î) )ÿ Lt. ôlll JuIl ,.t-a si Jo,a;j\

.eLjYl a-- j4 ) ;i*lJl r:*;:
;rf-'ül c,tJJ! JuIr ,**U ,-,§ ,:î .rtr..-f 150 :y-r- 

:l#:mt jî:.ç; ,
r(Mots clés).r*!r é)§s ç)t .êt 52t;06 Jl 0a -r La:-r-c cr§ ***H] ,

JJ§-r (r- 3) z^À-ân grlr ":,k4r r ;;-t-*\;Vt), ()) C A4 6ts *\uAt ;:tÇ; +
.(1.5) kJ Ct,r4\s;.ll-Jl ;ry a--)).Jl rt-!l

lTimes new roman 12) 1 casl! ty(t .:,Yt-Â-U é*>ù) il+l ü Jr;\t Ll-t 7y.5
.Lr;.a- oeSS o-a- J JUfr (É çf S 6, .i;)Jr -tS)\ t;(t ,>y)

n.t.a ç!r,Yt i* ÀJl ÇJt 6
U- ç* ,'- crYt-!t; 

"oA.eJr ir, 5 1,1 aletr Gy:. ar\-r Jtlr .)Èl vy;, .À)t =â ;t-fi-:;rlt "l --:(; 
o

t1926 cu, 4);) )i,(Freud S, 19...) 1i tç1973 cç çt1$t7>{i 7!r -4hi\ oLa-iÀ\ i
.(16 .r

iî atublr L-#d ,ili -1a:)t "r- é) -,iJjll -*ÀJ Cl i;s-L a;tr-"!l 4JE J o

.lFreud S, b,19...) f 1F.eua S. a,19...; L e :. ,$ çg-iaî

;\ 3;-t-r, L.jt + .ijj*lj (!-ill) ,-.I;r-Jl -!r ,;rr UlJî Ç; ÿtêlt) c-l/t +i .
r Jylr .:)\ iilptL. L* )t-t5.;Jy't çJ:JuJt ..$-:^lt ,_l-;tfL,ray rc:*h
cttlralitlrrc otr ctz) )-,\ V.-t (jt .ltro ,*-ÿ 

"p. A +"a!r uJt cab;a 7r;, ^tl
Devereux, G. 11970;. :J:/ cc-,'l,.y Ôl C41 ô:Lr) a-, crJt ,t>,a-'z-rlr 1i.-rlJt ,!!:t

Essa is d' eth nopsych i-atrie générale, Paris : Galli mard, 3""' êd. 197 7 .

4*.p4\ Jr5;!r ,v> *.t yiy c07 f J4 !îJ 15 JuIr c,à; >s-o 111>:,- !î -; o

.(02) ôu-i-? C-lr.l Â.;u ryl*:; !î1 ce-J] r=' -/ %15 3e L:t+t)
.rtrî & é ss* És Ç*î Sufr .r§ .rÎ 6;;lt -ta-;; .7

\ s ilsÿ* c--J il4r ,iî uf ..p I ,î c^U ,lr Ul-.^r! :; Y ;JJ a'"-r;l! Jurlr :çs
.;)4\ Ju"!t 3 ô:rlrJr c,L"É!lt ,tr\t;.r1A\ ÿVi

.prilr 1["*lr ;; * | si É d, ,.P y'.r-l ,,rÈ iÿ;r s*alr élu.rs Juelt et f g
-,,.-U Ulélr"rr1.,1Jr-rrel;$rurrr* é\bJrJr,f js P é\f s Jurft.p;
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